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RICHIAMATE
- la deliberazione 22 ottobre 2015, n. 624
- la deliberazione 24 maggio 2017, n. 320
- la deliberazione 23 novembre 2017, n. 733
- la deliberazione 31 dicembre 2018, n. 824
- la deliberazione 12 febbraio 2020, n. 93
- la deliberazione 4 novembre 2020, n. 752
- la deliberazione 10 febbraio 2021, n. 100
i cui fondi, derivanti dagli studi clinici sponsorizzati, sono attualmente presenti sul Centro di Costo dell’U.O.C. 
Nefrologia ed Emodialisi;

RICHIAMATA altresì la deliberazione 31 dicembre 2021, n. 1120 con la quale è stato conferito un incarico di 
collaborazione libero professionale, ai sensi dell’art. 7, comma 6 del D.Lgs. 30 marzo 2001, n. 165 e succes-
sive modifiche e integrazioni, di laureato in dietistica, dall’1 gennaio 2022 al 30 giugno 2022, nell’ambito del 
Progetto di Ambulatorio Dietetico in Nefrologia e Dialisi, eventualmente prorogabile per ulteriori 6 mesi, alla  
seguente candidata:

Collaboratore Qualifica
Costo orario lordo
omnicomprensivo

Monte ore
settimanale

Monte ore
complessivo

Costo totale
lordo 

omnicomprensivo

Biazzi Cecilia Dietista 25,00 € 15 360 9.000,00 €

Totale 9.000,00 €

PRECISATO che nella citata deliberazione si era riservata la possibilità di prorogare il suddetto incarico per 
ulteriori 6 mesi, subordinatamente al reperimento di nuovi fondi destinati all’U.O.C. Nefrologia ed Emodialisi;

VISTA la nota del dr. Paolo Fabbrini, Direttore U.O.C. Nefrologia d Emodialisi, con la quale richiede la proro -
ga dell’incarico della dr. Cecilia Biazzi, laureato in dietistica, fino al 31 dicembre 2022 per un totale di 250 ore 
massimo;

PRESO ATTO del parere favorevole espresso in merito dal dr Mauro Longoni – Direttore del Dipartimento di 
Scienze Chirurgiche – su delega della dr.ssa Anna Lisa Fumagalli – Direttore Sanitario;

RITENUTO pertanto opportuno procedere alla proroga dell’incarico di collaborazione libero professionale, ai 
sensi dell’art. 7, comma 6 del D.Lgs. 30 marzo 2001, n. 165 e successive modifiche e integrazioni, di laurea-
to in dietistica della dr.ssa Cecilia Biazzi, fino al 31 dicembre 2022, come segue:

Collaboratore Qualifica
Costo orario lordo
omnicomprensivo

Monte ore
complessivo

Costo totale
lordo 

omnicomprensivo

Biazzi Cecilia Dietista 25,00 € 250 6.250,00 €

Totale 6.250,00 €

VERIFICATA la disponibilità dei fondi da utilizzare per la proroga dell’incarico in argomento, come certificato  
con nota del 21 giugno 2022 dell’U.O.C. Bilancio e Risorse Finanziarie, conservata agli atti;

ACCERTATO che:
- l’incarico in questione è conferito ai sensi dell’art. 7, comma 6 del D.Lgs. 30 marzo 2001, n. 165 e successi-

ve modifiche e integrazioni, il quale prevede che, per esigenze cui non possono far fronte con personale in  
servizio,  le Amministrazioni  Pubbliche possono conferire  incarichi  individuali  ad esperti  di  comprovata 
competenza, determinando preventivamente durata, oggetto, compenso della collaborazione e ragioni del-
la sua attivazione;

- la procedura in questione è coerente con il regolamento per il conferimento di incarichi professionali appro-
vato con deliberazione 8 giugno 2010, n. 435, nonché con le istruzioni ministeriali in materia;



PRESO ATTO che i contenuti del citato incarico, ai sensi dell’art. 7, comma 6, del D.Lgs. n. 30 marzo 2001, 
n. 165 e successive modifiche e integrazioni, possono essere sommariamente rappresentati come segue:

- oggetto: prescrizioni dietetiche a pazienti con insufficienza renale cronica in stadio 4 e 5;
- le prestazioni saranno di natura temporanea e sono altamente qualificate;
- durata: dall’1 luglio 2022 al 31 dicembre 2022;
- impegno orario: 250 ore complessive;
- compenso lordo orario omnicomprensivo pari a 25,00 Euro per un massimo di 6.250,00 Euro lordi omni-

comprensivi per l’intera durata del Progetto;
- l’incarico non prevede vincoli di subordinazione e non ha carattere di conti-nuità, ma è coerente con le esi-

genze di funzionalità e con le competenze attribuite a questa Amministrazione, nell’ambito del periodo di 
durata del rapporto concordato, nonché per l’integrazione delle prestazioni richieste con l’organizzazione 
aziendale, fermo restando il potere di controllo e verifi-ca delle prestazioni rese da parte del Responsabile 
del Servizio;

EVIDENZIATO che il costo totale lordo omnicomprensivo dell’incarico di collaborazione libero professionale 
da conferire nell’ambito del progetto in argomento, pari a Euro 6.250,00, finanziato con i fondi destinati al -
l’U.O.C. Nefrologia ed Emodialisi, di cui alle sopra citate deliberazioni, verrà annotato al conto di bilancio in-
dicato nell’ultimo foglio della presente deliberazione

SU PROPOSTA del Responsabile della U.O. proponente il quale attesta la legittimità e regolarità tecnico/am-
ministrativa del presente provvedimento, come riportato nel parere tecnico, conservato agli atti;

ATTESO che la Struttura proponente ha acquisito dalla U.O.C. Bilancio e Risorse Finanziarie l’attestazione 
della copertura finanziaria, come riportato nel parere contabile allegato al presente provvedimento;

IL DIRETTORE GENERALE 

PRESO ATTO del parere favorevole espresso, per quanto di rispettiva competenza, dal Direttore Ammini-
strativo, dal Direttore Sanitario e dal Direttore Sociosanitario, conservati agli atti;

- d e l i b e r a -

per le motivazioni esposte in premessa:

- di prorogare l’incarico di collaborazione libero professionale, ai sensi dell’art. 7, comma 6 del D.Lgs. 30 
marzo 2001, n. 165 e successive modifiche e integrazioni, di laureato in dietistica della dr.ssa Cecilia 
Biazzi, fino al 31 dicembre 2022, come segue:

Collaboratore Qualifica
Costo orario lordo
omnicomprensivo

Monte ore
complessivo

Costo totale
lordo 

omnicomprensivo

Biazzi Cecilia Dietista 25,00 € 250 6.250,00 €

Totale 6.250,00 €

- di dare atto che il costo totale lordo omnicomprensivo dell’incarico di collaborazione libero professionale 
da prorogare nell’ambito del progetto in argomento, pari a Euro 6.250,00, finanziato con i fondi destinati  
all’U.O.C. Nefrologia ed Emodialisi, di cui alle sopra citate deliberazioni, è annotato al conto di bilancio  
come riportato nel parere contabile allegato al presente provvedimento;

- di conferire mandato al Responsabile del Procedimento per tutti i necessari, successivi, incombenti al-
l’esecuzione del presente provvedimento;



- di dare atto che il provvedimento è immediatamente esecutivo ai sensi dell’art. 17, comma 6, della leg-
ge regionale 30 dicembre 2009, n. 33 e ss. mm. e ii.;

- di disporre la pubblicazione del presente provvedimento all’Albo Pretorio on-line aziendale, ai sensi del-
l’art. 17, comma 6, della legge regionale 30 dicembre 2009, n. 33 e ss. mm. e ii.;

- di trasmettere il provvedimento al Collegio Sindacale.

IL DIRETTORE GENERALE
dott.ssa Elisabetta Fabbrini
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RELATA DI PUBBLICAZIONE

DELIBERAZIONE N. 575 / 2022 DEL 30/06/2022

OGGETTO: Proroga di un incarico di collaborazione libero professionale di 
laureato  in  dietistica  nell'ambito  del  Progetto  di  Ambulatorio  Dietetico  in 
Nefrologia e Dialisi

La presente deliberazione è pubblicata all'Albo Pretorio sul sito aziendale, 
come  previsto  dalle  norme  vigenti,  dal  giorno  30/06/2022  al  giorno 
18/07/2022.


