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PREMESSO che con deliberazione 31 dicembre 2021, n. 1.113 è stato emesso, tra gli altri, un avviso per ti -
toli e colloquio valutativo per il conferimento di vari incarichi di collaborazione libero professionale - ai sensi 
dell’art. 7, comma 6 del D.Lgs. 30 marzo 2001, n. 165 e successive modifiche e integrazioni - nell’ambito dei  
Programmi Innovativi di Salute Mentale dall’1 aprile 2022 al 31 dicembre 2022, come segue:

Progetto codice TR105 “Prevenzione, individuazione e trattamento precoce dei disturbi psichici in  
età giovanile. Sviluppo di processi integrativi nell’area salute mentale”

Qualifica Ore totali
Costo orario 
lordo omni-

comprensivo

Costo totale lordo 
omnicomprensivo

Psicologo-
psicoterapeuta

1.107 € 23,00 € 25.461,00

Psicologo-
psicoterapeuta

707 € 23,00 € 16.261,00

Psicologo-
psicoterapeuta

607 € 23,00 € 13.961,00

Psicologo-
psicoterapeuta

607 € 23,00 € 13.961,00

Psicologo-
psicoterapeuta

457 € 23,00 € 10.511,00

Psicologo-
psicoterapeuta

362 € 23,00 € 8.326,00

Psicologo-
psicoterapeuta

307 € 23,00 € 7.061,00

Terapista riabilitazione
 psichiatrica

456 € 18,00 € 8.208,00

Terapista riabilitazione
 psichiatrica

373 € 18,00 € 6.714,00

Educatore 
professionale

456 € 18,00 € 8.208,00

TOTALE € 118.672,00

RICHIAMATA la deliberazione 29 marzo 2022, n. 289 con la quale si è preso atto del conferimento, tra gli al-
tri, dei seguenti incarichi di collaborazione libero professionale, ai sensi dell’art. 7, comma 6 del D.Lgs. 30 
marzo 2001, n. 165 e successive modifiche e integrazioni, dall’1 aprile 2022 al 31 dicembre 2022:

Progetto codice TR105 “Prevenzione, individuazione e trattamento precoce dei disturbi psichici in  
età giovanile. Sviluppo di processi integrativi nell’area salute mentale”

COLLABORATORE QUALIFICA ORE TOTALI
COSTO 

ORARIO LOR-
DO

COSTO TOTALE 
LORDO

Ponzinibio 
Paola

Psicologo-
psicoterapeuta

1.107 € 23,00 € 25.461,00

Casirati Tiziana
Psicologo-

psicoterapeuta
707 € 23,00 € 16.261,00

Magni Dalila
Alma Maria

Psicologo-
psicoterapeuta

607 € 23,00 € 13.961,00

Mordocco Elisa
Psicologo-

psicoterapeuta
607 € 23,00 € 13.961,00

Vitola Valentina
Psicologo-

psicoterapeuta
457 € 23,00 € 10.511,00

Verrastro Simona
Psicologo-

psicoterapeuta
362 € 23,00 € 8.326,00



Eusebio Carmen
Psicologo-

psicoterapeuta
307 € 23,00 € 7.061,00

Chinelli Alessia
Terapista riabilitazione

 psichiatrica
456 € 18,00 € 8.208,00

Benatti Massimiliano
Educatore 

professionale
456 € 18,00 € 8.208,00

TOTALE € 111.958,00

RICORDATO CHE nella sopra citata deliberazione 29 marzo 2022, n. 289 si è altresì preso atto che un inca-
rico di collaborazione libero professionale di terapista della riabilitazione psichiatrica è rimasto vacante in 
quanto è pervenuta la domanda di una sola candidata;

VISTA la nota del 28 marzo 2022 del prof. Giuseppe Carrà – Direttore del Dipartimento di Salute Mentale e  
delle Dipendenze – con la quale lo stesso ha chiesto di assegnare le ore spettanti all’incarico di terapista del-
la riabilitazione psichiatrica rimasto vacante (pari a n. 373), ad un nuovo incarico di educatore professionale, 
attingendo dalla graduatoria approvata con deliberazione 29 marzo 2022, n. 289, conferendo l’incarico alla 
prima candidata utilmente collocata;

TENUTO CONTO CHE  la citata graduatoria di educatore professionale, approvata con deliberazione 29 
marzo 2022, n. 289, risulta essere la seguente:

n. 1 incarico di educatore professionale
1. Benatti Massimiliano con punti 38,105 su 60,000

2. Milani Simona con punti 38,080 su 60,000

RITENUTO pertanto opportuno procedere all’assegnazione delle ore spettanti all’incarico di terapista della 
riabilitazione psichiatrica rimasto vacante (pari a n. 373), alla prima candidata utilmente collocata nella gra-
duatoria di educatore professionale, approvata con deliberazione 29 marzo 2022, n. 289, dr.ssa Simona Mi -
lani, alle medesime condizioni contrattuali per l’incarico di terapista della riabilitazione psichiatrica;

CONSIDERATO che il nuovo incarico di educatore professionale - ai sensi dell’art. 7, comma 6 del D.Lgs. 30 
marzo 2001, n. 165 e successive modifiche e integrazioni, dalla data di approvazione del presente provvedi-
mento sino al 31 dicembre 2022, può così essere riassunto:

COLLABORATORE QUALIFICA ORE TOTALI
COSTO 

ORARIO LOR-
DO

COSTO TOTALE 
LORDO

Milani Simona
Educatore 

professionale
373 € 18,00 € 6.714,00

PRESO ATTO del parere favorevole espresso in merito dal Direttore Sanitario – dr.ssa Anna Lisa Fumagalli  
e dal Direttore Socio Sanitario – dr.ssa Barbara Mangiacavalli;

ACCERTATO che:
- l’incarico in questione è conferito ai sensi dell’art. 7, comma 6 del D.Lgs. 30 marzo 2001, n. 165 e successi -

ve modifiche e integrazioni, il quale prevede che, per esigenze cui non possono far fronte con personale in  
servizio,  le Amministrazioni  Pubbliche possono conferire  incarichi  individuali  ad esperti  di  comprovata 
competenza, determinando preventivamente durata, oggetto, compenso della collaborazione e ragioni del-
la sua attivazione;

- la procedura in questione è coerente con il regolamento per il conferimento di incarichi professionali appro-
vato con deliberazione 8 giugno 2010, n. 435, nonché con le istruzioni ministeriali in materia;

- i costi relativi al conferimento dell’incarico di cui trattasi è finanziato dai fondi Regionali erogati per l’attua-
zione dei Progetti Regionali in argomento e subordinati all’effettiva erogazione dei fondi da parte di ATS e 
alle disposizioni previste dalle regole di sistema che Regione Lombardia emanerà per l'anno 2022;

PRESO ATTO che i contenuti del citato incarico, ai sensi dell’art. 7, comma 6, del D.Lgs. n. 30 marzo 2001, 



n. 165 e successive modifiche e integrazioni, possono essere sommariamente rappresentati come segue:

- l’attività oggetto degli incarichi in argomento è da espletare presso la U.O.C. di Psichiatria di Cinisello Bal-
samo e di Sesto San Giovanni, nell’ambito del Progetto in argomento;

- le prestazioni  saranno di natura temporanea e sono altamente qualificate;
- durata dalla data di approvazione del presente provvedimento al 31 dicembre 2022;
- l’incarico non prevede vincoli di subordinazione e non ha carattere di continuità, ma è coerente con le esi-

genze di funzionalità e con le competenze attribuite a questa Amministrazione, nell’ambito del periodo di 
durata del rapporto concordato, nonché per l’integrazione delle prestazioni richieste con l’organizzazione 
aziendale, fermo restando il potere di controllo e verifica delle prestazioni rese da parte del Responsabile 
del Servizio;

EVIDENZIATO che il  conseguente costo totale lordo omnicomprensivo dell’incarico in argomento, pari a 
Euro 6.714,00, era già stato previsto con deliberazione 31 dicembre 2021, n. 1.113;

SU  PROPOSTA del  Responsabile  della  U.O.C.  proponente  il  quale  attesta  la  legittimità  e  regolarità 
tecnico/amministrativa del presente provvedimento, come riportato nel parere tecnico, conservato agli atti;

ATTESO che la Struttura proponente ha acquisito dalla U.O.C. Bilancio e Risorse Finanziarie l’attestazione 
che il presente provvedimento non comporta né oneri né introiti, come riportato nel parere contabile, allegato 
al presente provvedimento;

IL DIRETTORE GENERALE 

PRESO ATTO del parere favorevole espresso, per quanto di rispettiva competenza, dal Direttore Ammini-
strativo, dal Direttore Sanitario e dal Direttore Sociosanitario, conservati agli atti;

- d e l i b e r a -

per le motivazioni esposte in premessa:

- di procedere all’assegnazione delle ore spettanti all’incarico di terapista della riabilitazione psichiatrica rima-
sto vacante (pari a n. 373), alla prima candidata utilmente collocata nella graduatoria di educatore profes-
sionale, approvata con deliberazione 29 marzo 2022, n. 289, dr.ssa Simona Milani, alle medesime condi-
zioni contrattuali per l’incarico di terapista della riabilitazione psichiatrica, dalla data di approvazione del 
presente provvedimento sino al 31 dicembre 2022, come qui di seguito riassunto:

COLLABORATORE QUALIFICA ORE TOTALI
COSTO 

ORARIO LOR-
DO

COSTO TOTALE 
LORDO

Milani Simona
Educatore 

professionale
373 € 18,00 € 6.714,00

- di prendere atto che il conseguente costo totale lordo omnicomprensivo omnicomprensivo dell’incarico in 
argomento, pari a Euro 6.714,00, era già stato previsto con deliberazione 31 dicembre 2021, n. 1.113 e,  
pertanto il presente provvedimento non comporta né oneri di spesa né introiti, come riportato nel parere 
contabile allegato al presente provvedimento;

- di conferire mandato al Responsabile del Procedimento per tutti i necessari, successivi, incombenti all’ese-
cuzione del presente provvedimento;

- di dare atto che il provvedimento è immediatamente esecutivo ai sensi dell’art. 17, comma 6, della legge re-



gionale 30 dicembre 2009, n. 33 e ss. mm. e ii.;

- di disporre la pubblicazione del presente provvedimento all’Albo Pretorio on-line aziendale, ai sensi dell’art. 
17, comma 6, della legge regionale 30 dicembre 2009, n. 33 e ss. mm. e ii;

- di trasmettere il provvedimento al Collegio Sindacale.

IL DIRETTORE GENERALE
dott.ssa Elisabetta Fabbrini
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RELATA DI PUBBLICAZIONE

DELIBERAZIONE N. 367 / 2022 DEL 20/04/2022

OGGETTO:  Utilizzo  graduatoria  per  il  conferimento  di  un  incarico  di 
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