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PROFILO PROFESSIONALE 

 

INFERMIERE 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

Coordinatore infermieristico | ASST-NORDMILANO , Milano, Italia 
 Gestione efficiente e proattiva dei tempi di lavoro, riducendo il numero degli imprevisti e delle attività inefficaci grazie a 

un'accurata programmazione delle mansioni da svolgere. 
 Assunzione, formazione e gestione di un team di professionisti valutandone periodicamente le performance e 

implementando azioni correttive o premianti in base ai risultati evidenziati. 

 Collaborazione efficace e proattiva con colleghi e superiori, operando in piena sinergia con il team al raggiungimento 

degli obiettivi prefissati. 

 

01/04/2014  AD OGGI 

Referente infermieristico Area Nord | ASST-NORDMILANO , Milano, Italia 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

28/07/1979  

Maturità Tecnica Diploma di Geometra Scuola per Geometri di Caltanissetta, Italia 

01/10/1980 - 30/07/1982 

DIPLOMA INFERMIERA PROFESSIONALESCUOLA PER INFERMIERI PROFESSIONALI Ospedale CL, Caltanissetta - Italia 

01/11/2002 - 31/05/2003 

Attestato ''Metodologie organizzative e gestionali in ambito sanitario'' Università LIUC Castellanza,  Varese 
 Formazione continua in regola con crediti formativi  come previsto dalla normativa vigente 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

 Madrelingua 

 Italiano 

Altre lingue 

Francese 

Comprensione Parlato Scrittura 

 

Ascolto- A1 

 

Lettura- B1 
Interazione 

orale- A1      A1 
 

Sistemi operativi : Ambiente windows - excel 

Software utilizzati : Office - Hopera - Metafora 

 



CAPACITA’ CORRELATE AL LAVORO 

 

 

Dal 04/03/1985 a 08/01/1989 Infermiere c/o Rianimazione Neurochirurgia Ospedale  Maggiore Policlinico Milano 

dal 09/01/1989 al 18/05/1990 Infermiere c/o USSL 75/III 

dal 19/05/1990 al 31/12/1997 Incarico di coordinatore personale comparto Servizio Laboratorio Asl 38 

dal 01/01/1998 al 30/06/2001 Incarico di coordinatore personale comparto Servizio Laboratorio Poliambulatorio Doria A.O. ICP Milano 

Dal 01/07/2001 al 22/12/2004 Incarico P.O. di Dipartimento c/o Poliambulatorio Territoriale 

Dal 23/12/2004 ad oggi Coordinamento infermieristico c/o Asst-Nordmilano Presidio Territoriale Poliambulatori 

Dal 01/04/2014 ad oggi Incarico P.O. Referente Infermieristico Area Nord PTP 

 

Competenze comunicative 

 Eccellenti capacità di comunicazione sia scritte che orali. 

 Capacità di parlare in pubblico in modo articolato e con sicurezza. 

 Ottime capacità di presentazione a gruppi grandi e piccoli. 

Competenze organizzative e manageriali 

 Ottime competenze di facilitatore nei gruppi. 

 Esperienza nel dirigere team interfunzionali. 

 Dimostrata capacità di adattamento a diversi contesti culturali e aziendali. 

Competenze digitali 

 Elaborazione delle informazioni: 

Utente base 

  

 Comunicazioni: 

Utente base 

  

 Creazione di contenuti: 

Utente base 

  

 Livelli di sicurezza: 

Utente base 

  

 

Altre capacità e competenze 

Partecipazione '' corso residenziale di formazione per formatori SIFoP in educazione terapeutica del Paziente ( ETP)'' svoltosi a Roma il 18-19 

gennaio e 8-9-10 Febbraio 2007 , invitato dal SIFoP , Medicina Specialistica Ambulatoriale 

 

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE 

Dal 2001 con il Comune di Lomazzo ( CO), ho aperto un Ambulatorio Infermieristico che gestisco autonomamente in regime di volontariato . 

Il sottoscritto è consapevole delle sanzioni penali previste in casi di dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi,come stabilito ai 

sensi dell’art. 76 del DPR 28.12.2000 n.445. 

 Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal Decreto Legislativo 196/03 e del regolamento 

Europeo 679/2016 

Si autorizza la pubblicazione del presente curriculum e di ogni informazione in esso contenuta, 
così come riportata nel documento, liberando l'Ente da ogni eventuale responsabilità che possa 
derivare dalla divulgazione dei dati, sia in ordine alla veridicità, sia riguardo alla tutela della 
riservatezza". 

 

Milano 01.02.2022            

                                                                                                                                      Il Dichiarante 

                                                                                                                                                                                   Mario S. Carruba 


