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PREMESSO  che le attività riabilitative neuro psichiatriche sono parte integrante dell'attività terapeutica e 
vengono svolte secondo specifici programmi e con appropriati obiettivi, volti a migliorare la qualità della vita  
dei pazienti, attraverso l'acquisizione di adeguate competenze relazionali e di abilità sociali;

RICHIAMATE:
- la deliberazione 9 settembre 2021, n. 758 con la quale è stato conferito un incarico di collaborazione libero  
professionale nell’ambito delle attività riabilitative della Neuro Psichiatria Infantile, ai sensi dell’art. 7, comma 
6 del D.Lgs 30 marzo 2001, n. 165 e successive modifiche e integrazioni, come segue:

Collaboratore Qualifica
monte

ore annuo

Compenso complessivo per  
figura

Professionale/Servizio
(costo orario complessivo lordo 

€ 20,00)

Prunas Rosaria Chiara Arteterapeuta 67
1.340,00

UONPIA Bassini

Totale costi 1.340,00 €

RICHIAMATO altresì l’art. 10 del “Contratto per la definizione dei rapporti giuridici ed economici tra ATS e 
soggetto erogatore di prestazioni di ricovero e cura, sub-acuti, specialistica ambulatoriale e diagnostica stru-
mentale, nuove reti sanitarie - anno 2021”, sulla base del quale vengono autorizzate le attività in argomento 
e che precisa che “il presente contratto ha validità annuale coincidente con l’anno solare ed è prorogato sino 
alla stipula del nuovo contratto [..] fermo restando che l’importo economico massimo delle prestazioni da ero-
gare in tale periodo non può superare i 4/12 del budget dell’anno precedente”;

VISTA la nota del 9 dicembre 2021 del prof. Giuseppe Carrà, Direttore del Dipartimento di Salute Mentale e  
delle Dipendenze con la quale richiede la proroga degli incarichi di collaborazione libero professionali in es-
sere nell’ambito delle attività riabilitative delle strutture della Neuro Psichiatria Infantile fino al 30 aprile 2022, 
nelle more dell’espletamento di un nuovo avviso da indire con successivo provvedimento a seguito di sotto -
scrizione del nuovo contratto per l’anno 2022:

PRECISATO che la proroga degli incarichi di collaborazione libero professionale in essere, dalla data di ap-
provazione del presente provvedimento al 30 aprile 2022, nelle more dell’espletamento del sopra citato avvi-
so, può essere riepilogata sommariamente come segue:

Collaboratore Qualifica Tot. Ore Sede

Costo totale lordo
omnicomprensivo

costo orario com-
plessivo lordo € 

20,00)
Prunas Rosaria 

Chiara
Arteterapeuta 33 UONPIA Bassini 660,00 €

Totale 660,00 €

PRESO ATTO del parere favorevole espresso in merito dal Direttore Sanitario – dr.ssa Anna Lisa Fumagalli  
– e dal Direttore Sociosanitario – dr.ssa Barbara Mangiacavalli;

ACCERTATO che:
- gli incarichi in questione sono conferiti ai sensi dell’art. 7, comma 6 del D.Lgs 30 marzo 2001, n. 165 e suc -

cessive modifiche e integrazioni, il quale prevede che, per esigenze cui non possono far fronte con perso-
nale in servizio, le Amministrazioni pubbliche possono conferire  incarichi individuali ad esperti di compro-
vata competenza, determinando preventivamente durata, oggetto e compenso della collaborazione e ragio-
ni della sua attivazione;

- in caso di stipula di contratti d’opera con soggetti che operino nel campo dell’arte, dello spettacolo o dei 
mestieri artigianali, ferma restando la necessità di accertare la maturata esperienza nel settore, si può pre-
scindere dal requisito della comprovata specializzazione universitaria;



- la procedura in questione è coerente con il regolamento per il conferimento di incarichi professionali appro-
vato con deliberazione 8 giugno 2010, n. 435, nonché con le istruzioni ministeriali in materia;

PRESO ATTO che i contenuti dei citati incarichi, ai sensi dell’art. 7 del D.Lgs 30 marzo 2001, n. 165 e suces -
sive modifiche e integrazioni, possono essere sommariamente rappresentati come segue:

- oggetto dell’incarico in argomento è da espletare presso la Neuro Psichiatria Infantile di Cinisello Balsamo 
afferente al Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze dell’ASST Nord Milano, nell’ambito delle at-
tività riabilitative; 

- le prestazioni  saranno di natura temporanea e sono altamente qualificate;
- durata: dall’1 gennaio 2022 al 30 aprile 2022;
- gli incarichi non prevedono vincoli di subordinazione e non hanno carattere di continuità, ma sono coerenti  

con le esigenze di funzionalità e con le competenze attribuite a questa Amministrazione, nell’ambito del pe -
riodo di durata del rapporto concordato, nonché per l’integrazione delle prestazioni richieste con l’organiz-
zazione aziendale, fermo restando il potere di controllo e verifica delle prestazioni rese da parte del Re-
sponsabile del Servizio;

RITENUTO pertanto necessario procedere alla proroga degli incarichi di collaborazione libero professionali  
in argomento, fino al 30 aprile 2022, nelle more dell’espletamento dell’avviso da indire con successivo prov-
vedimento;

RITENUTO di rinviare ad un successivo provvedimento l’indizione dell’avviso per il conferimento di incarichi  
di collaborazione libero professionale, necessario al proseguimento dell’attività;

EVIDENZIATO che il conseguente costo lordo omnicomprensivo per la proroga delle collaborazioni in argo-
mento è pari a Euro 660,00 e verrà annotato al conto di bilancio come riportato nel parere contabile conser -
vato agli atti;

SU PROPOSTA del Responsabile della U.O. proponente il quale attesta la legittimità e regolarità tecnico/am-
ministrativa del presente provvedimento, come riportato nel parere tecnico, conservato agli atti;

ATTESO che la Struttura proponente ha acquisito dalla U.O.C. Bilancio e Risorse Finanziarie l’attestazione 
della copertura finanziaria inerente al presente provvedimento, come riportato nel parere contabile, conser-
vato agli atti;

IL DIRETTORE GENERALE 

PRESO ATTO del parere favorevole espresso, per quanto di rispettiva competenza, dal Direttore Ammini-
strativo, dal Direttore Sanitario e dal Direttore Sociosanitario, conservati agli atti;

- d e l i b e r a -

per le motivazioni esposte in premessa:

-  di autorizzare la proroga degli incarichi libero professionali  in essere nell’ambito delle attività riabilitative 
delle strutture della Neuro Psichiatria Infantile (UONPIA), fino al 30 aprile 2022, ai sensi dell’art. 7, comma 
6 del D.Lgs. 31 marzo 2001, n. 165, come segue



Collaboratore Qualifica Tot. Ore Sede

Costo totale lordo
omnicomprensivo

costo orario com-
plessivo lordo € 

20,00)
Prunas Rosaria 

Chiara
Arteterapeuta 33 UONPIA Bassini 660,00 €

Totale 660,00 €

- di rinviare a successivo provvedimento l’indizione dell’avviso per il conferimento di incarichi di collaborazio -
ne libero professionale, necessario al proseguimento dell’attività e a seguito della sottoscrizione del nuovo 
contratto per l’anno 2022;

- di dare atto che il conseguente costo lordo omnicomprensivo per la proroga delle collaborazioni in argo-
mento è pari a Euro 660,00 e verrà annotato al conto di bilancio come riportato nel parere contabile con-
servato agli atti;

- di conferire mandato al Responsabile del Procedimento per tutti i necessari, successivi, incombenti all’ese-
cuzione del presente provvedimento;

- di dare atto che il provvedimento è immediatamente esecutivo ai sensi dell’art. 17, comma 6, della legge re-
gionale 30 dicembre 2009, n. 33 e ss. mm. e ii.;

- di disporre la pubblicazione del presente provvedimento all’Albo Pretorio on-line aziendale, ai sensi dell’art. 
17, comma 6, della legge regionale 30 dicembre 2009, n. 33 e ss. mm. e ii.;

- di trasmettere il provvedimento al Collegio Sindacale.

IL DIRETTORE GENERALE
dott.ssa Elisabetta Fabbrini


