CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE
ANGELO MONTESANO

Nato a .

Cellulare mail personale:

A-Tipologia della Istituzione e tipologia delle prestazioni erogate, della struttura
dove il candidato svolge la propria attivita:

IRCCS Santa Maria Nascente, Fondazioni Don Gnocchi Onlus, riconosciuto come da
decreto del Ministero della ricerca del 08/03/1991, N° 500.1/A6.21/3835 590 bis.

E' sede di attivitd cliniche e di ricerca di eccellenza, dei corsi di laurea
professionalizzanti della Universitd degli Studi di Milano: Corso di laurea in Scienze
Infermieristiche, Corso di laurea in Fisioterapia, Corso di Laurea in Logopedia, Corso di
Laurea in Terapisti della Neuro-Psicomotricita, Corso di Laurea per Tecnici di
Neurofisiopatologia, Corso di laurea per terapisti Occupazionali. E' inoltre sede
ufficiale per il tirocinio degli specializzandi in Medicina Fisica e Riabilitazione.

E' dotata di 120 letti di riabilitazione intensiva, 12 letti di solvenza, 45 letti di RSD, 4
letti di DH (8 accessi giornalieri), attivita MAC riabilitative e infusionali, centro
Sclerosi Multipla, attivita riabilitative ambulatoriali, domiciliari e ferritoriali, centri
diurni disabili, centri socio-educativi, JONPIA e riabilitazione dell'eta evolutiva

Il sottoscritto ANGELO MONTESANO

Consapevole delle pene previste dall'art.76 del DPR 445 del 28/12/2000 per mendaci
dichiarazioni e falsita in atti, e che la presente dichiarazione & soggetta al controllo
dellIRCCS ai sensi dell'art.71 del medesimo D.P.R.

AUTOCERTIFICA
Ai sensi di legge: art.46 del D.P.R. 28/12/2000, nr.445

B- di essere ad oggi dipendente a tempo pieno e indeterminato, nell'IRCCS Santa
Maria Nascente, fondazione Don Gnocchi, situato a Milano in via Capecelatro N. 66
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con ruolo di Dirigente Medico in Medicina Fisica e Riabilitazione, all'interno del

dipartimento di Riabilitazione. Si allega, come richiesto, la certificazione del Direttore

Sanitario.

con Profilo di Dirigente Medico, Responsabile di Unita Operativa di Recupero
e Rieducazione Funzionale, (Cod.56, PL. 30) a tempo pieno e indeterminato dal
01/03/20089 fino al 30 novembre 2020

come Responsabile del Servizio riabilitazione adulti: attivita ambulatoriale e
domiciliare, dal 01/03/2009 ad oggi

come Responsabile della linea di ricerca in ambito neuromotorio, dal
01/03/2009 ad oggi

come Docente a contratto UNIMI, Corso di Laurea per Fisioterapisti, dagli anni
accademici 2009- ad oggi; Corso di Laurea per Terapisti della Neuro-
Psicomotricita dagli anni accademici 2009-2013.

come Tutor della Scuola di specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione,
negli anni accademici 2009-2021

Dal 01 /12/2020 ad oggi Responsabile UOC (Unita Organizzativa Complessa) di
Riabilitazione Adulti, con l'obiettivo di implementare l'attivita riabilitativa in
diversi "setting” in continuita di cura e di presa in carico del paziente.

Si e occupato di:

1-in reparto di Riabilitazione Specialistica/Intensiva

gestisce la organizzazione dei turni medici della UO, la implementazione delle
procedure di diagnosi e cura, della supervisione clinica e riabilitativa dei pazienti
ricoverati, si occupa del rispetto dei criteri di qualita nella compilazione della
cartella clinica, supervisiona l'implementazione e |'utilizzo di linee guida e di
protocolli riabilitativi, Esegue la corretta compilazione delle SDO secondo le
regole regionali. Si occupa della gestione dei criteri di efficacia, efficienza, di
performance, di case mix e del raggiungimento degli obiettivi di budget, di
revisione di processi clinici, di innovazione dei modelli organizzativi. Promuove
I'avvio in reparto di riunioni settimanali multidisciplinari e multiprofessionali, e
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3-

attivita di audit su casi clinici nel caso di errori o di "near miss". Partecipa alla
elaborazione di protocolli clinico-riabilitativi, percorsi clinici e PDTA, e di nuovi
modelli organizzativi. Collabora con I'URP nella elaborazione dei dati dei
questionari di "customer satisfaction”, dei reclami e degli encomi. Collabora con
il Coordinatore Infermieristico ed il SITREA alla crescita professionale degli
operatori, alla loro valutazione professionale. Collabora con il case manager, e
I'assistente sociale alla continuita di cura del paziente.

negli ambulatori

sviluppa e coordina ambulatori fisiatrici di secondo livello per: disturbi funzionali

con interessamento del pavimento pelvico, distonie con il riconoscimento da parte
di Regione Lombardia di centro per la gestione di queste malattie rare, disfagie,
spasticita. Coordina il laboratorio SAFLo, per [analisi del movimento,
intfroducendo consulenze per chirurgia elettiva neuro-ortopedica per pazienti
adulti con esiti di malattie cerebrovascolari. Partecipa ad attivitd di HTA al fine
di inserire nella clinica delle apparecchiature robotiche per gli arti superiori e
inferiori.

consulenze specialistiche

Coordina l'attivita di consulenza in tutte le Unitd Operative del Dipartimento di
Riabilitazione dell'IRCCS, nei pazienti della RSD e dei CDD all'interno del centro.

4- MAC e Day-Hospital

Ruolo di' responsabile della continuita di cura dei pazienti trasferiti dai reparti
ordinari in DH e MAC.
Coordina l'attivita fisiatrica svolta in questo ambito.

Negli ultimi anni si & occupato della continuita di cura nei diversi ambiti
riabilitativi e dell'integrazione ospedale-territorio interfacciandosi con i "case
manager” delle UUQO, l'area dei servizi sociali e collaborando con le UUOO di
Cure Intermedie, i servizi di ADI, RSA aperta, e ambulatori territoriali.



5- attivita di formazione

Partecipato in qualita di Responsabile scientifico dei seguenti Corsi tenuti presso
I'TRCCS Santa Maria Nascente:

"The impact of motor relearning techniques on US and EMG BoNT-A guided
treatment in Dystonia complex cases » April 12 & 13 / November 15 & 16

« Approcci terapeutici riabilitativi integrati con tossina botulinica nei disturbi
del movimento » « 7/10 /2017

"Best practice” nella valutazione e nel trattamento della spasticita e della
distonia dell'arto superiore”. 15-16 giugno 2017

Partecipato in qualita di relatore:

Le Leve Dell'Innovazione Sanitaria In Fondazione Don Gnocchi. Percorso
Diagnostico Terapeutico Assistenziale (PDTA): 30/1/2020-17/12/2020,
30 crediti formativi

Strumenti Di Clinical Governance: Meccanismi Di Integrazione E Sviluppo
Organizzativo: 28/02/2019-17/12/2019, 35,1 crediti formativi

Percorsi e Processi Clinici In Fdg: Realizzazione Di Un Benchmark Di Sviluppo E
Innovazione, 11/10/2018-13/12/2018, crediti formativi 15,6

La Presa in Carico: Omogenizzazione dei Percorsi Clinico Assistenziali in
Fondazione Don Gnocchi, 21/09/2017-14/12/2017, 26 crediti formativi

Corso di aggiornamento "Riabilitazione multidisciplinare nella Sclerosi Multipla:
curare e prendersi cura" 10 marzo 2017

Giornate della ricerca in riabilitazione 29 e 30 settembre 2016"

Formazione sul campo 50 ore su base annuale dal 2016 al 2020 del Comitato
Medico- Scientifico Inter-centrico Aziendale, crediti formativi 50 per anno,
sui seguenti argomenti: dipartimenti di riabilitazione, "risk management”,
benchmark tra strutture ospedaliere, omogeneizzazione codifica SDO, reti di
neuroscienze, reti ospedale-territorio, continuita clinico-assistenziale-
riabilitativa nella filiera della riabilitazione: codici 75, codici 56, cure
intermedie, RSD, RSA, ex art.26, rete territoriale ambulatoriale.



Prendersi cura dell'altro: percorsi di educazione alle relazioni di cura (2015)

Partecipato in qualita di uditore:

Ridisegnare il Futuro Dell'Assistenza: Riabilitazione e Innovazione Tecnologica
nell'Era Covid 19 -Parte 1, 25/03/2021, 12 crediti formativi

Normativa Sanitaria, Focus Sul Gdpr; 25/02/2019, corso FAF, 50 crediti
formativi

Revisione e Produzione di Procedure Operative: Formazione e
Coaching,31/01/2019-01/02/2019, 24 crediti formativi

Percorsi E Processi Clinici In Fdg: Realizzazione Di Un Benchmark Di Sviluppo E
Innovazione, 11/10/2018-13/12/2018, crediti formativi 15,6

Interazione Tecnologia-Persona Nel Percorso Riabilitativo: Stato Attuale E
Prospettive, 30/11/2018, 7 crediti formativi

Il Lavoro Di Squadra,12/11/2018, 10,9 crediti formativi

Sviluppo e Innovazione Linee Guida e PDTA in Riabilitazione, 31/1/2018-
22/062018, 26 crediti formativi

White book della riabilitazione. Niguarda 04/07/ 2018, 4 crediti formativi

Dalle linee guida ai percorsi assistenziali (2018),01/02/2018-03/02/2018,
36,8 crediti formativi

Prendersi Cura dell'Altro: Percorsi di Educazione alle Relazioni di Cura,
06/06/2015-12/06/2015, 14,3 crediti formativi



Membro regolarmente iscritto alla SIMFER, partecipa a corsi interni di
formazione, e a convegni su tematiche di riabilitazione neurologica, ortopedica

6- Attivita di didattica

Docenza presso UNIMI dei seguenti corsi di laurea:
a) Corso di laurea in Psicomotricita (2009-2013)
b) Corso di laurea per Fisioterapisti (2009-2021)

Tutor presso la Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione
(2009-2021)

7- Attivita di ricerca

Responsabile linea di ricerca in ambito neuromotorio e di "Technology
Transfer”, collaborando con strutture di ricerca nazionali e internazionali
nellambito della riabilitazione clinica.

Coordina un'equipe di ricercatori senjor e junior con diverse competenze e
professionalita.

I risultati ottenuti: incremento "Impact Factor” e degli altri indici
bibliometrici, riduzione dei costi per punto di IF, crescita professionale
dell'intera equipe di ricercatori

Autore di humerose pubblicazioni (vedi allegato)

C- Tipologia quantitativa e qualitativa delle prestazioni eseguite dalle
attivita di coordinamento e supervisione del Dr. A. Montesano negli
ultimi 5 anni, come da certificazione del Direttore Sanitario dellIRCCS,
Dr. R. Bagarolo:



Attivita di ricovero UORRF

Anno 2015: totale ricoveri N° 308, di cui extraregionali 52, per un valore della
produzione di 2.852.310 euro

Anno 2016: totale ricoveri N° 406 di cui 58 extraregionali, per un valore della
produzione di 3.033.210 Euro

Anno 2017: totale ricoveri N° 393 di cui 62 extraregionali, valore della
produzione 3.033.275

Anno 2018: totale ricoveri N° 430 di cui 60 extraregionali, per un valore della
produzione di 3.001.177

Anno 2019: totale ricoveri N° 402 di cui 50 extraregionali, per un valore della
produzione 3.019.695

Anno 2020: totale ricoveri 139, inficiato dai ricoveri per Covid 19

Attivita di Day-Hospital- MAC

Anno 2015: Totale giornate MAC 1041, Totale pazienti DH 52

Anno 2016: Totale giornate MAC 1156; Totale pazienti DH; 54

Anno 2017: Totale giornate MAC 939; Totale pazienti DH; 47

Anno 2018: Totale giornate MAC 1033; Totale ricoveri DH; 41
Anno 2019: Totale giornate MAC 1165; Totale pazienti DH; 37

Anno 2020: Totale giornate MAC 865; Totale pazienti DH; 32



- Attivita ambulatoriale e domiciliare ex art.26:

- Volumi attivita 2015:
65244 trattamenti riabilitativi domiciliari
21176 trattamenti riabilitativi ambulatoriali
2174 visite domiciliari

11272 visite ambulatoriali

- Volumi attivita 2016:
70.174trattamenti riabilitativi domiciliari
18.778 trattamenti riabilitativi ambulatoriali
2.339 visite domiciliari

10.046 visite ambulatoriali

- Volumi attivita 2017:

69.891 trattamenti riabilitativi domiciliari
18357 trattamenti riabi.li’ra‘rivi ambulatoriali
2.330 visite domiciliari

10.055 visite ambulatoriali

- Volumi attivita 2018:
70.997 trattamenti riabilitativi domiciliari
18.932 trattamenti riabilitativi ambulatoriali

2366 visite domiciliari



12168 visite ambulatoriali

- Volumi attivita 2019

72.393 trattamenti riabilitativi domiciliari
17351 trattamenti riabilitativi ambulatoriali
2415 visite domiciliari

13593 visite ambulatoriali

- Volumi attivita 2020

48418 trattamenti riabilitativi domiciliari
9332 trattamenti riabilitativi ambulatoriali
1613 visite domiciliari

9520 visite ambulatoriali

D Tipologia della Istituzione- Dichiara di aver prestato servizio presso:

IRCCS San Giuseppe Istituto Auxologico Italiano, riconosciuto come da Decreto del
Ministero della Sanitd, di concerto con il Ministero della ricerca Scientifica del 16
maggio 1972.

L'IRCCS ¢ sede di attivitd di eccellenza nell'ambito della riabilitazione neurologica,
ortopedica, cardiologica e pneumologica

Profilo Responsabile Unita Operativa di Riabilitazione e recupero Funzionale
(Cod.56 25 PL) dal 01/04/1994 al 31/01/2007, a tempo pieno e indeterminato (si
allega la certificazione)

Responsabile Servizio Riabilitazione Adulti



Si ¢ occupato di:

1- in Reparto: di implementare il nuovo reparto codice 56, di organizzare la
formazione degli, la valutazione assieme alla direzione Sanitaria, la negoziazione del
budget, implementare nuovi modelli organizzativi.

2- nel Servizio di riabilitazione: di scegliere I'equipe di riabilitatori, di inserire
tecnologia di eccellenza, di implementare un laboratorio di analisi del movimento, di
gestire le consulenze in tutte le UWOO

3- ricerca clinica: talent-scouting dei ricercatori, pianificazione dei progetti di
ricerca, produzione scientifica

Dichiara di aver svolto attivita di consulenza in qualita di esperto valutatore presso la
Comunita Europea per i progetti di ricerca "Marie Curie" in ambito riabilitativo e
reumatologico negli anni 1997-1999

Dichiara di aver svolto una "research fellowship" presso la Mayo Clinic Foundation di
Rochester, Dipartimento di Riabilitazione dal03/06/1996 al 256/09/1996

Milano23/08/2021
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Reglone
Lombardla -68- Bollettino Ufficiale

Sorio Avvisi 0 Concorsl n. 25 - Morcolodi 23 giugnao 2021

Fac-simile di DICHIARAZIONE sostitutiva dell' ATTO di notorieth da ricopiare
su foglio In carta semplice con firma Non autenticata (da allegare alla domanda
con la fotocopla di un documento di riconoscimento in corso di validita).

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DELL'ATTO DI NOTORIETA
Artt. 19 ¢ 47 del D.P.R. n. 445/2000 (non soggetta ad autenticazione defla sottoscrizione
ai sensi dell’art. 38, del D.P.R. n. 445/2000)

107 S sottoscritto/”___NONTEWIO  MIGELR nato/a
a Hio __ Prov. Mo ___Z_Q_bb_l_]g:g‘ ___, residente a
e prov. Ml in via

—BoQIF AQATE MO 250

consapevole delle sanzioni penali previste in caso di dichiarazioni mendaci, falsita

negli atti ed uso di atti falsi, cosi come stabilito dall’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000,
DICHIARA

che la/le presente/i copia/e composta/e da n. Ql P fogli per n.
facciate totali, presentata/e con la domanda di partecipazione
all’ avviso pubblico per il conferimento di n.1 incarico quinquennale di direttore

di Struttura Complessa di .LATEGA20NS & PSecolli py alWA-

¢/sono conforme/i all’originale conservata/e presso il Sottoscritto e disponibile/i per
i controlli di cui all’art. 71 del D.P.R. n. 445/2000:

(data), 25\‘08 ‘/ 7024

IL PICHIARA
wAa

(firr‘a pk}'v&'s e leggibile)

Ai sensi del DL.vo 30.06.03 n. 196 e del Regolamento (UE) 2016/679, si autorizza il
trattamento dei dati sopra riportati ai fini del presente procedimento concorsuale.

(Data), 2,3\!0'3 / N2 @ Dichiamte)wmw




