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RICHIAMATA la deliberazione 17 marzo 2021, n. 213 con la quale:
- si è preso atto della graduatoria di merito, tre le altre, per il conferimento di n. 6 incarichi di collaborazione  
libero professionale - , ai sensi dell’art. 7, comma 6 del D.Lgs 30 marzo 2001, n. 165 e successive modifiche  
e integrazioni  - di psicologo/psicoterapeuta nell’ambito del Progetto G029 “Migrazione e disturbi NPIA” dall’1 
aprile 2021 al 31 dicembre 2021, come segue:

n. 6 incarichi di psicologo-psicoterapeuta
1. Castiglioni Elisa con punti 43,125 su 60,000
2. Trestianu Laura con punti 41,290 su 60,000
3. La Rocca Tiziana con punti 40,970 su 60,000
4. La Grutta Sara con punti 40,335 su 60,000
5. D’Anchise Valeria Camilla con punti 40,070 su 60,000
6. De Micheli Michela Lunella con punti 39,950 su 60,000
7. Daelli Sara con punti 39,530 su 60,000

- è stato conferito, tra gli altri, un incarico di collaborazione libero professionale, ai sensi dell’art. 7, comma 6  
del D.Lgs 30 marzo 2001, n. 165 e successive modifiche e integrazioni, di psicologo e psicoterapeuta nel-
l’ambito del Progetto G029 “Migrazione e disturbi NPIA” dall’1 aprile 2021 al 31 dicembre 2021 alla dr.ssa 
Laura Trestianu come segue:

COLLABORATORE QUALIFICA PRESIDIO ORE TOTALI
COSTO ORARIO 
LORDO OMNI-

COMPRENSIVO

COSTO TOTALE 
LORDO OMNICOM-

PRENSIVO

Trestianu Laura PSICOLOGO - 
PSICOTERAPEUTA

BASSINI 450 € 27,00 € 12.150,00

RICHIAMATA altresì la determinazione dirigenziale 22 ottobre 2021, n. 396 con la quale si è preso atto delle  
dimissioni  volontarie  dall’incarico di  collaborazione libero professionale  di  psicologo-psicoterapeuta della 
dr.ssa Laura Trestianu a decorrere dal 23 ottobre 2021;

ACCERTATO che la dott.ssa Laura Trestianu dall’1 aprile 2021 al 22 ottobre 2021 ha svolto l’attività in argo-
mento per un totale di 132 ore di servizio nell’ambito dell’incarico assegnatole con deliberazione 17 marzo 
2021, n. 213;

RITENUTO pertanto necessario procedere all’utilizzo della graduatoria sopra indicata ai fini dell’assegnazio-
ne delle ore non utilizzate;

PRESO ATTO della nota del 27 ottobre 2021 della dr.ssa Sara Daelli, psicologo-pscioterapeuta, con la quale 
si dichiara disponibile ad accettare l’incarico in argomento;

ACQUISITI e conservati agli atti, i pareri favorevoli del Direttore di Dipartimento di Salute Mentale e delle Di-
pendente – Prof. Giuseppe Carrà, del Direttore Sanitario - dr.ssa Anna Lisa Fumagalli – e del Direttore Socio  
Sanitario – dr.ssa Barbara Mangiacavalli;

RAVVISATA la necessità di procedere al conferimento, mediante utilizzo della sopracitata graduatoria, di n.  
1 incarico di collaborazione libero professionale di psicologo-psicoterapeuta alla dr.ssa Sara Daelli;

RITENUTO NECESSARIO procedere all’assegnazione delle ore non utilizzate dalla dr.ssa Laura Trestianu, 
pari a 318, alla dr.ssa Sara Daelli;

ACCERTATO che:
- l’incarico in questione è conferito ai sensi dell’art. 7, comma 6 del D.Lgs 30 marzo 2001, n. 165 e successi -
ve modifiche e integrazioni, il quale prevede che, per esigenze cui non possono far fronte con personale in 
servizio, le Amministrazioni pubbliche possono conferire  incarichi individuali ad esperti di comprovata com-
petenza, determinando preventivamente durata, oggetto e compenso della collaborazione e ragioni della sua 
attivazione;



- la procedura in questione è coerente con il regolamento per il conferimento di incarichi professionali appro-
vato con deliberazione 8 giugno 2010, n. 435, nonché con le istruzioni ministeriali in materia;

PRESO ATTO che i contenuti del citato incarico, ai sensi dell’art. 7 del D.Lgs 30 marzo 2001, n. 165 e suc-
cessive modifiche e integrazioni, può essere sommariamente rappresentato come segue:

- l’attività oggetto dell’incarico in argomento è da espletare presso la UONPIA del P.O. Bassini; 
- le prestazioni  saranno di natura temporanea e sono altamente qualificate;
- durata: dalla data di conferimento al 31 dicembre 2021;
- l’incarico non prevede vincoli di subordinazione e non ha carattere di continuità, ma è coerente con le esi-
genze di funzionalità e con le competenze attribuite a questa Amministrazione, nell’ambito del periodo di du-
rata del rapporto concordato, nonché per l’integrazione delle prestazioni richieste con l’organizzazione azien-
dale, fermo restando il potere di controllo e verifica delle prestazioni rese da parte del Responsabile del Ser -
vizio;

EVIDENZIATO  che il conseguente costo lordo omnicomprensivo delle collaborazioni in argomento, pari a 
Euro 8.586,00, era già stato previsto con deliberazione 30 dicembre 2020, n. 985 e pertanto dal presente 
provvedimento non derivano oneri aggiuntivi;

SU PROPOSTA del Responsabile della U.O. proponente il quale attesta la legittimità e regolarità tecnico/am-
ministrativa del presente provvedimento, come riportato nel parere tecnico, conservato agli atti;

ATTESO che la Struttura proponente ha acquisito dalla U.O.C. Bilancio e Risorse Finanziarie l’attestazione 
che il presente provvedimento non comporta né oneri né introiti, come riportato nel parere contabile, conser-
vato agli atti;

IL DIRETTORE GENERALE 

PRESO ATTO del parere favorevole espresso, per quanto di rispettiva competenza, dal Direttore Ammini-
strativo, dal Direttore Sanitario e dal Direttore Sociosanitario, conservati agli atti;

- d e l i b e r a -

per le motivazioni esposte in premessa:

- di procedere al conferimento di n. 1 incarico di collaborazione libero professionale - , ai sensi dell’art. 7, 
comma 6 del D.Lgs 30 marzo 2001, n. 165 e successive modifiche e integrazioni - di psicologo/psicoterapeu-
ta nell’ambito del Progetto G029 “Migrazione e disturbi NPIA”, mediante utilizzo della graduatoria approvata 
con deliberazione 17 marzo 2021, n. 213, dalla data di approvazione del presente provvedimento al 31 di -
cembre 2021 alla dr.ssa Sara Daelli;

- di assegnare alla dr.ssa Sara Daelli il totale delle ore non utilizzate dalla dr.ssa Laura Trestianu, pari a n.  
318 ore;

- di dare atto che il costo lordo omnicomprensivo degli incarichi di collaborazioni in argomento, pari a Euro 
8.586,00, era già stato previsto con deliberazione 30 dicembre 2020, n. 985 e pertanto dal presente provve-
dimento non derivano oneri aggiuntivi;

- di conferire mandato al Responsabile del Procedimento per tutti i necessari, successivi, incombenti all’ese-
cuzione del presente provvedimento;

- di dare atto che il provvedimento è immediatamente esecutivo ai sensi dell’art. 17, comma 6, della legge re-



gionale 30 dicembre 2009, n. 33 e ss. mm. e ii.;

- di disporre la pubblicazione del presente provvedimento all’Albo Pretorio on-line aziendale, ai sensi dell’art. 
17, comma 6, della legge regionale 30 dicembre 2009, n. 33 e ss. mm. e ii.;

- di trasmettere il provvedimento al Collegio Sindacale.

IL DIRETTORE GENERALE
dott.ssa Elisabetta Fabbrini


