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MELGARA CHIARA

[taliana

Dal 10/03/2021 alla data di redazione del documento
ASST NORD MILANO
U.O. Radiodiagnostica Ospedale Citta di Sesto San Giovaznni Viale Matteotti, 83 -
20099 Sesto San Giovanni (M)
U.O. Radiodiagnostica Presidio dei Poliambulatori (PTP) — sede di viale A. Doria, 52 —
Milano
Dirigente Medico — Area Medicina dei Servizi, disciplina d i Radiodiagnostica
e Direttore ff UOC Radiologia Ospedale Citta di Se=sto San Giovanni dal
10/03/2021 (nota D.G. prot. n. 8224).
e Responsabile Impianti Radiologici Servizi di Racaiologia e Servizi di
Odontoiatria dei Poliambulatori del’ASST Nord PMilano e del’'Ospedale Citta di
Sesto San Giovanni dal 22/03/2021 (nota D.G. arot. n. 10425).

Dal 1/09/2010 alla data di redazione del documento

ASST NORD MILANO - gia ISTITUTI CLINICI di PERFEZIONAMENTO di MILANO
(L.R. 23/15)

Presidio dei Poliambulatori (PTP), sede di viale A. Doria, <52 - 20144 Milano

U.0. Radiodiagnostica

Dirigente Medico dell'Area Medicina dei Servizi, disciplinaa di Radiodiagnostica

o Referente Medico della Radiologia dei PTP dal (91/01/2020 (incarico attribuito
dal Direttore di Dipartimento dei Servizi Diagnos tici in accordo alla Direzione
Sanitaria), con funzioni autonome di coordiname=nto dell'equipe medica e
gestione dell'attivita radiologica ed ecografica.

e  Su mandato della Direzione da meta marzo 202 —1, progettazione ed attivazione
del servizio di Radiologia Domiciliare, del quale = responsabile.

e Dal 01/06/2018 al 31/12/2019 collabora con il Responsabile di UOC
coordinando I'equipe territoriale del Servizio, cormnposta da 12 medici dislocati
su 7 sedi differenti dell'U.O., occupandosi oltre c=he di organizzazione
dell'attivita anche di formazione del personale rmr-edico e TSRM.

e Responsabile Impianti Radiologici del Presidio territoriale dei Poliambulatori
dal 8/11/2017 (nota D.G. protocollo n. 1991 del &/11/2017 e successiva
delibera 742 del 30/10/2020)

e Referente per la Qualita ed Accreditamento dell"&U.0. di Radiologia dei PTP dal
01/09/2010.

o Attivita di diagnostica per immagini di primo livel#o (radiografica tradizionale ed
ecografica in ambito muscolo-scheletrico).
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* Date (da-a)
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Dal 29/01/2002 al 31/08/2010
ISTITUTI CLINICI DI PERFEZIONAMENTO DI MILANO
Via Castelvetro 22, 20154 Milano
U.0.C. Radiologia Presidio Ospedaliero CTO
Dirigente Medico Area Medicina dei Servizi, disciplina di Radiodiagnostica, a tempo
determinato dal 29/01/2002 al 31/07/2002 e a tempo indeterminato dal 01/08/2002
e Medico Radiologo con attivita di diagnostica specialistica in ambito muscolo-
scheletrico, sia per pazienti ricoverati che per pazienti esterni (programmabili o
in regime d'urgenza), con esperienza in radiologia tradizionale, ecografia, TC
e RM. Acquisisce esperienza sulle dinamiche relative alle attivita di un reparto
di radiologia specialistica (ortopedica).
e Referente per la Qualita ed Accreditamento dell'U.O. di Radiodiagnostica dal
25/02/2005 al 31/08/2010.

Da 2/07/2001 — 01/02/2003

AZIENDA SANITARIA LOCALE DELLA PROVINCIA DI SONDRIO

via N. Sauro 38 — 23100 Sondrio

U.0.C. Radiodiagnostica Ospedale Civile di Sondrio

Dirigente Medico a tempo indeterminato (fruizione di aspettativa non retribuita dal
28/10/2001 al 01/02/2003)

Medico Radiologo. Attivita di diagnostica per immagini (RX e contrastografica, TC e
RM) sia per pazienti ricoverati che per pazienti esterni programmabili o in regime
d’urgenza.

Da 01/07/1999 a 31/10/2000

AZIENDA SANITARIA LOCALE DELLA PROVINCIA DI SONDRIO
via N. Sauro 38 - 23100 Sondrio

U.O.C. Radiodiagnostica Ospedale Civile di Sondrio

Dirigente Medico con incarico a tempo determinato

Medico Radiologo. Attivita di diagnostica per immagini (RX e contrastografica, TC e
RM) sia per pazienti ricoverati che per pazienti esterni programmabili o in regime
d'urgenza.

01/07/1995 - 29/02/1996
OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO DI MILANO

IRCCS
Borsista Area Medicina dei Servizi — Radiodiagnostica — Sezione Mineralometria Ossea

Attivita di ricerca: “Studio di una nuova tecnica di diagnosi precoce della mobilizzazione
di protesi d’anca per la prevenzione dell’handicap motorio nell’anziano”.

Universita degli Studi di Milano
Specializzazione in Radiologia — indirizzo Radiodiagnostica e Scienze delle Immagini

Universita degli Studi di Milano
Laurea in Medicina e Chirurgia

Liceo Scientifico “Carlo Donegani” - Sondrio
Diploma di Maturita Scientifica
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA  Italiano

ALTRE LINGUE  Inglese Tedesco
* Capacita di lettura  Buono Scolastico
* Capacita di scrittura  Discreto Scolastico
* Capacita di espressione orale  Discreto Scolastico

CAPACITA E COMPETENZE  Sul lavoro ha sempre gestito le relazioni interne con equilibrio e ha promosso la
RELAZIONALI creazione del consenso intorno al cambiamento, riuscendo a creare un ambiente

sereno e collaborativo.
E disponibile all'ascolto, ha capacita di dialogo, sa instaurare una corretta e chiara
comunicazione e riesce ad interpretare anche le esigenze non espresse e latenti
dell'interlocutore, senza lasciarsi coinvolgere in atteggiamenti di difesa o da reazioni
emotive. Sa riconoscere, contenere e governare i conflitti
Ha la consapevolezza che fomire indicazioni certe e puntuali sia il presupposto
fondamentale per la realizzazione di un clima di reciproca fiducia, in mancanza del
quale rischia di prendere campo la cultura dell'insofferenza e dell'intolleranza.

CAPACITA E COMPETENZE La peculiarita della struttura della Radiologia territoriale, sia per 'ampia distribuzione
ORGANIZZATIVE  geografica sul territorio con le sette sedi dislocate in differenti quartieri del capoluogo

sia per il personale medico in organico con differente tipologia di contratto (specialista
ambulatoriale e dipendente), ha consentito di affinare le capacita di coordinamento tra
le figure coinvolte per la programmazione e la gestione dell’attivita nonché per la
formazione del personale medico e TSRM, esitando infine nella nomina a Referente
Medico della Radiologia dei PTP dal 01/01/2020.
Questa esperienza I'ha incoraggiata a sperimentare ed attuare diverse e piu articolate
competenze, ponendo particolare attenzione alle dinamiche relazionali, al lavoro di
gruppo, alla corretta assegnazione dei ruoli ed alla delega delle aftivita.
Attualmente impegnata nella creazione, organizzazione e direzione di un progetto di
“Radiologia domiciliare” per ASST Nord Milano, che vuole rappresentare una valida
alternativa al servizio ospedaliero per I'esecuzione di esami per i quali la tecnologia
portatile sia in grado di garantire la stessa qualita diagnostica e di sicurezza che e
possibile dare in un reparto ospedaliero o territoriale di radiologia nei casi in cui le
condizioni del paziente rendano difficoltoso o rischioso il trasporto del paziente presso
la struttura ospedaliera o territoriale.

CAPACITA E COMPETENZE  Acquisita competenza sia delle problematiche inerenti i sistemi informativi radiologici e
TecnicHE  di archiviazione digitale delle immagini sia dei sistemi applicativi Microsoft Windows,
nonché delle apparecchiature radiologiche delle quali é Responsabile d'impianto.

CoRrsi E CONGRESS! TEORICO-
PRATICI

Corsi Specialistici e “The Resnick Corse on Joint MRI Imaging. Part Il (Giugno 2004) — Part | (Giugno
2003)
e “Hot topics in MRI of th joints” - Resnick Corse IV (Settembre 2006)
e Corso pratico di Ecografia Muscolo-Scheletrica (Gennaio - Marzo 2009)
e Corso base di ecografia muscolo-scheletrica (Novembre 2010)
e Master A e B — Corso avanzato di ecografia muscolo-scheletrica (Maggio 2011)

e Corso residenziale di Risonanza Magnetica Osteo-articolare (Maggio 2013)
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e Campus di ecografia muscolo-scheletrica: “Il polso e la mano” (Novembre 2014) -
“La caviglia” (Novembre 2013); “1° corso pratico di imaging combinato US-RM, la
spalla” (Novembre 2012)

e ESSR 2015 - Annual Congress of the European Society of Musculoskeletal
Radiology — York (UK)

e Programmi didattici Aquilani: 14-17 novembre 2016

o Programmi didattici Aquilani: 13-16 novembre 2017

o XXXI Course on MSK Patology (IOR Bologna, 16-20 aprile 2018)
e Programmi didattici Aquilani: 14-17 ottobre 2019

Aggiornamenti professionali Partecipazione annuale a Corsi, Convegni e Seminari di Radiodiagnostica
(prevalentemente ad indirizzo Muscolo-scheletrico, ecografico e RM) ed in ambito di
Gestione del Sistema Qualita / management, dettagliati nell'allegato.

PUBBLICAZIONI E RELAZIONI

v/ Comunicazione orale: “L'imaging nell'instabilita di spalla” al corso per ortopedici, fisiatri, reumatologi “Instabilita di
spalla: dalla diagnosi alla terapia” tenutosi a Milano presso il PTP Doria il 16 marzo 2015

v’ Comunicazioni orali inerenti la diagnostica per immagini per ciascuno degli 8 incontri di audit multidisciplinare aziendale
(radiologi, ortopedici, fisiatri, reunatologi): “La radiologia muscolo-scheletrica: novita, evidenze cliniche e
problematiche”, tenutosi a Milano presso il PTP Doria dal 13 marzo 2014 al 25 settembre 2014.

v Comunicazione orale: “La RM nello studio delle lesioni articolari del polso” al “I corso propedeutico di patologia
chirurgica e riabilitazione della mano” tenutosi a Milano presso il P.O. CTO, 22-25 novembre 2006

e  Sonographic findings in type | glycogen storage disease. Pozzato C, Botta A, Melgara C, Fiori L, Gianni ML, Riva
E. J Clin Ultrasound 2001 Oct; 29(8): 456-61. Doi: 10.1002/jcu.10008.PMID: 11745852 — Scopus 1D 0034810029

o Un'isolita applicazione della Tomografia Computerizzata: lo studio degli strumenti musicali. Gattoni F, Melgara
C, Sicola C, Uslenghi CM. Radiol Med 1999 Mar; 97(3): 170-3. PMID: 10363060 — Scopus ID 0033094446

o Imaging techniques in selecting orthotopic liver transplantation candidates. Pozzato C, Lazzerini F, Anania RM,
Haouili M, Sacrini A, Melgara C. ECR 1999, Abstract European Radiology 1999; 9(1): 377.

e L'angiografia digitale con rotazione del tubo radiogeno nello studio delle malattie vascolari: note di tecnica e
prime applicazioni cliniche. Gattoni F, Sacrini A, Tonolini M, Melgara C, Uslenghi CM. Radiol Med 1998 dec.,
96(6): 570-3. PMDI: 10189918 — Scopus ID 0032242152

e  Pneumocefalo mastoideo spontaneo e abnorme pneumatizzazione temporo-occipitale. Pozzato C, Lazzerini F,
Haouili M, Melgara C, Botta A. Abstract P78, pag 123 volume XV Congresso Nazionale AINR Firenze, 9-12
dicembre 1998.

o Selezione dei candidati al trapianto ortotopico del fegato in ospedali non dotati di centro per trapianti: quali
tecniche di imaging utilizzare?. Pozzato C, Lazzerini F, Anania RM, Botta A, Melgara C. Giornale Italiano di
Ecografia 1998; 3: 115.

o Valutazione della massa ossea e del metabolismo minerale nel trapianto di fegato in eta pediatrica. Ulivieri FM,
Melgara C, Bianchi ML, Birra E, et al. Abstract 37° Congresso Nazionale SIRM Milano, 18-22 maggio 1996.

e La mineralometria ossea computerizzata nella diagnosi precoce della mobilizzazione della protesi d'anca: studio
di una nuova metodica d'indagine. Barbieri E, Tafuni G, Masullo R, Birra E, Melgara C, Ulivieri FM, Cosmacini G,
Ortolani S: Abstract IX Congresso Nazionale TSRM Montesilvano (Pe), 21-24 settembre 1995.

Quanto dichiarato nel presente documento e nel suo allegato & valevole quale dichiarazione sostitutiva ai sensi di legge, conforme alle
disposizioni degli art. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, come modificato ed integrato dall'art. 15 della L.183; la softoscritta & a
conoscenza delle sanzioni penali previste dall'art. 76 che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 28.12.2000 n. 445, |e dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Segue copia documento identita.

Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dall'art.13 del D. Lgs. 196/2003 e dall'art. 13 del
Regolamento Europeo 2016/679, ai sensi del D. Lgs. 101/2018.

el \ o b
Milano, 29/05/2021 firma: < (ko O\JW/C/OMQ__

ﬂ
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