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CURRICULUM VITAE

BESANA SILVIA

ITALIANA

AREA PROFESSIONI SANITARIE

Dal12/06/2006 ad oggi

A.O “DESIO E VIMERCATE” e dal 01/01/2016 (LR n° 23/2015) ASST di
MONZA

S.C. Analisi Chimico Cliniche P.O. DESIO

ASSUNZIONE IN QUALITA’ DI DIRIGENTE BIOLOGO A TEMPO
INDETERMINATO. (DAL 01/06/2012 AD OGGI)

ASSUNZIONE IN QUALITA’ DI DIRIGENTE BIOLOGO A TEMPO
DETERMINATO (dal 31/12/2007 AL 31/05/2012)

INCARICO LIBERO PROFESSIONISTA IN QUALITA’ DI BIOLOGO
(dal 12/06/2006 al 30/12/2007)

1. ATTIVITA’ DI LABORATORIO IN AMBITO BIOMOLECOLARE
RESPONSABILE DI SETTORE dal 2014 ad oggi, ottima
esperienza.

L'attivita si basa sulla esecuzione, interpretazione e validazione di tutti gli
esami che vengono eseguiti nel settore:

< Determinazione qualitative e quantitative di virus e batteri (HCV-RNA,
HBV-DNA, Chlamydia-DNA, Neisseria Gonorrhoeae)

.

< Analisi mutazionale di geni per la valutazione del rischio trombotico
(Fattore V, Fattore I, MTHFR, CBS)

< Analisi molecolare dei geni HLA-DQ2/DQ8 nel sospetto di malattia
celiaca

Analisi di sequenze del gene IgVH in pazienti con Leucemia Linfatica
Cronica

Analisi di mutazioni e/o delezioni di geni (K-RAS, N-RAS, BRAF, EGFR)

o,
e

o
e



Altre responsabilita

nello studio di tumori solidi (mCRC, NSCLC, melanoma) mediante
tecniche di Real-Time

< Implementazione e analisi di geni in campioni di biopsia liquida in
pazienti con tumori solidi (mCRC, NSCLC, melanoma) mediante
tecnologie di sequenziamento di ultima generazione (NGS).

.
EX3

Implementazione e analisi dei geni BRCA1/2 in pazienti con tumore
della mammella e negli studi familiari mediante sequenziamento di
ultima generazione (NGS). Interpretazione dei risultati con software
dedicati.

2. ATTIVITA’ DI LABORATORIO DI COAGULAZIONE E URGENZE
RESPONSABILE DI SETTORE da Febbraio 2020

< Gestione problematiche varie delle situazioni in urgenza
< Gestione relazione con i reparti di degenza, MMG e PLS
+ Gestione strumenti, controlli e calibrazioni.

< Gestione campioni per analisi di primo e secondo livello
< Implementazione nuovi test coagulativi

3. ATTIVITA’ DI LABORATORIO DI IMMUNOEMATOLOGIA (Articolazione
del SIMT di Monza -H. San Gerardo)

REFERENTE DI SETTORE da Novembre 2020
< Lettura, interpretazione e validazione di esami immunoematologici
pre-trasfusionali di primo e secondo livello
< Gestione rapporti con SIMT Monza

4. ATTIVITA' DI LABORATORIO IN AMBITO BIOCHIMICO ED EMATOLOGICO
< Settore Biochimica
< Settore urine
< Settore “proteine”: valutazioni quadri siero-proteici ed elettroforesi
Emoglobine patologiche
<+ Settore Ematologia: lettura interpretazione e validazione
dell’esame emocromocitometrico e lettura microscopica delle formule
leucocitarie

Del Settore urine, proteine ed emoglobine patologiche e stata
responsabile dal Gennaio 2008 al 2014 quando svolgeva attivita
presso il laboratorio analisi dell’ospedale di Carate B.za

5. ATTIVITA’ DI LABORATORIO IN AMBITO MICROBIOLOGICO.
Gestione del campione biologico dalla semina al referto per analisi
microbiologiche; gestione campioni con “germi sentinella”.
Gestisce la refertazione e la validazione di mirobiologia durante i periodi
di assenza/ferie del responsabile del settore Microbiologia .

dal 2011 ad oggi
RESPONSABILE QUALITA’ E RISCHIO del Laboratorio Analisi

< Svolge attivita di coordinamento dei gruppi di lavoro.

< Svolge attivita di stesura e/o verifica dei protocolli previsti dal Sistema
Gestione Qualita nell’'ambito della Certificazione aziendale secondo la
Norma ISO 9001:2015

< Coordina il gruppo di lavoro dei referenti qualita all'interno del
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Laboratorio Analisi per I'adeguamento ai REQUISITI AIFA in
collaborazione con il Direttore del “Centro di Ricerca di Fase I” della ASST
di Monza.

Dall’A.A 2003 ad oggi
Svolge attivita di professore a contratto dell’'Universita degli Studi di
Milano Bicocca; corso di laurea tecnici di laboratorio biomedico
< TLB Ianno: “Tecniche strumnentali”, corso integrato di Biochimica
Clinica
< TLB Ill anno: “Diagnostica Biotecnologica”, corso integrato di
Biologia Molecolare Clinica

< Ha collaborato alla stesura di un capitolo del libro “Approccio alla
Chimica Clinica” (di Lorenzo Prencipe)

< L'attivita di laboratorio e di ricerca ¢ documentata dalla stesura di
articoli, abstract e comunicazioni a congressi. (Vedi elenco)

Dal 01/01/2002 AL 11/06/2006

A.O DESIO e VIMERCATE"
S.C. Laboratorio Analisi
P.O. DI DESIO.

VIA MAZZIN], 1 DESIO

BORSISTA ALLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN BIOCHIMICA
CLINICA

<  Attivita' di routine nel laboratorio di biologia molecolare clinica.

Attivita’ di sviluppo di nuove metodiche di biologia molecolare (in

particolare pcr real-time e sequenziamento genomico) applicate allo

studio di tratti genici in patologie ematologiche (LLC).

< Durante gli anni di specialita ha seguito archiviazione, registrazione e
analisi di campioni biologici nell'ambito di studi nazionali ed
internazionali.

o,
EX3

Dal 01/09/1999 AL 31/12/2001

Istituto di Virologia -
Universita degli Studi di Milano
Via Pascal,38

BORSISTA AL CORSO DI DOTTORATO DI RICERCA IN SANITA’
PUBBLICA

< Studio degli effetti delle vaccinazioni anti-influenzale e anti-
pneumococcica su soggetti HIV positivi.

< Durante il dottorato di ricerca é risultata vincitrice di un “Progetto
giovani ricercatori” presso I'Universita degli Studi di Milano,
proponendo una ricerca dal titolo: “Valutazione di parametri virologici
per lo studio della trasmissione materno-infantile del virus dell’epatite C”
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22/05/2019
[stituto di certificazione della qualita CERTIQUALITY s.r.l.

ATTESTATO DI QUALIFICAZIONE DI AUDITOR
SISTEMA DI GESTIONE QUALITA NEI SERVIZI

INTERNO DEL

16/12/2015
Eupolis Lombardia - SDS Societa di Direzione in Sanita

CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER DIRIGENTI DI STRUTTURA
COMPLESSA

“DIAGNOSTICA ED EPIDEMIOLOGIA GENOMICA DELLE INFEZIONI: VERSO LA
CREAZIONE DI UN NETWORK DI LABORATORI DI MICROBIOLOGIA CLINICA
IN LOMBARDIA (EPIGELO)”

22/11/2006
Universita Degli Studi Di Milano Bicocca
SPECIALIZZAZIONE IN BIOCHIMICA CLINICA

Sviluppo di tecniche di Biologia molecolare presso il Laboratorio Analisi del
P.0. di Desio, in particolare implementazione della Tecnica Sanger di
Sequenziamento Genomico mediante utilizzo di strumentazione automatico

“STATO MUTAZIONALE DEL GENE IGVH E RISCHIO DI PROGRESSIONE DI
MALATTIA IN SOGGETTI CON LEUCEMIA LINFATICA CRONICA”
70/70 E LODE

29/04/2004
ISCRIZIONE ALL’ALBO DEI BIOLOGI: Sezione A (N°AA_054032)

08/01/2002
ISTITUTO DI VIROLOGIA DELL'UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI MILANO
DOTTORATO DI RICERCA IN SANITA' PUBBLICA

Studio dell'epidemiologia e prevenzione di malattie Infettive (HIV, HCV,
HBV, HPV)

“PREVALENCE STUDY OF HPV INFECTION IN HIV + SUBJECTS TO EVALUATE
A SCREENING PROGRAM IN HIGH RISK PATIENTS”

22/07/1999
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI MILANO
LAUREA IN SCIENZE BIOLOGICHE (5 ANNI)

Acquisizione delle tecniche base di Biologia Molecolare e di sequenziamento
genico

“STUDIO DELLA FARMACORESISTENZA DI HIV MEDIANTE
SEQUENZIAMENTO GENOMICO.”

104/110



CAPACITA’ E
COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ottime capacita nel coordinamento e nella gestione del lavoro di
gruppo e nella percezione delle esigenze individuali sviluppate nel
corso degli anni grazie all’esperienza di Team Working, alla
collaborazione con diversi gruppi di lavoro sia in ambito Ospedaliero
che Universitario

Dal 2014 ad oggi
Coordina I'organizzazione dei turni Dirigenti del Laboratorio
Coordina I'attivita del Settore di Biologia Molecolare
Coordina e collabora attivamente allo sviluppo e all'implementazione di
nuove tecniche di sequenziamento genico
Dal 2011 ad oggi
Coordina gruppi di lavoro (anche inter-laboratorio) nell'ambito della
Certificazione Aziendale secondo la Norma UNI EN ISO 9001:2015 e dei
Requisiti AIFA
Dal 2006 al 2014
Ha coordinato I'organizzazione di turni e reperibilita dei dirigenti del
Laboratorio Analisi di Carate/Giussano
Dal 2003 al 2005
Ha collaborato nella gestione, archiviazione e analisi di campioni biologici
nell’ambito di studi nazionali e internazionali organizzati in
collaborazione con il Consorzio Mario Negri Sud
Studio D&AR (Diabetes and Aspirin Resistance)
Studio DEMAND (Developing Education on Microalbuminuria for
Awareness of reNal and cardiovacular risk in Diabetes)
Studio IGLOO (Impaired Glucose tolerance & Long term Outcomes
Observational)
Dal 1998 al 2002
Ha collaborato in Universita con gruppi di ricerca nell’ambito di:
Studio degli effetti della vaccinazione anti-Influenzale e anti-
Pneumococcica in soggetti ex-tossicodipendenti HIV positivi e negativi
della comunita di San Patrignano; Studi diretti dal Prof. A. Zanetti e dal
Prof. F. Pregliasco dell’Istituto di Virologia di Milano

Studio delle farmaco resistenze genotipiche di HIV in soggetti
sieropositivi afferenti al reparto di Malattie Infettive, diretto dalla
Prof.ssa A. Cargnel, dell'Ospedale Luigi Sacco di Milano.

Lo studio era tra i primi condotti in Italia nell’ambito del
sequenziamento genico di HIV per tali scopi.



CAPACITA’ E
COMPETENZE
RELAZIONALI

COMPETENZE
INFORMATICHE

HOBBY e
INTERESSI

Lingue

Ottime capacita di ascolto delle esigenze del singolo.

Ottime capacita di mediazione e gestione delle problematiche di
gruppo; qualita acquisite in ambito lavorativo ma anche durante gli
anni universitari nelle attivita svolte di volontariato, baby-sitting e
tutoraggio a studenti di scuole medie e superiori.

Ottima conoscenza dei programmi “WORD", “POWER POINT”, “EXCEL”,
“VISIO”

e Musica
e Letturadi libri storici

Lingua madre: ITALIANO
Lingua straniera: INGLESE; Scritto e Parlato: buono

Data: 03/05/2021
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ELENCO ARTICOLI, ABSTRACT E COMUNICAZIONI A CONGRESSI

Articolii
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Abstract e comunicazioni a congressi
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15. C. Colombo, S. Besana, P.L. Tramacere, S. Signorini, M. Beretta, P. Mocarelli, P. Perego. ZAP-70, CD38
e stato mutazionale del gene IgVH nella leucemia linfatica cronica. 37° Congresso Nazionale SIBioC.
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