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SANGUE OCCULTO NELLE FECI 
 

       LAB-FI-005 

 

 

Il contenitore per la raccolta viene fornito gratuitamente presso i centri prelievo dietro presentazione 

di richiesta medica. 

 

ISTRUZIONI DI PRELIEVO  
 

- Lo scopo del test è di rilevare l’eventuale presenza di sangue nelle feci, che è sintomo 

comune di numerose patologie. 

- Non è necessario praticare alcuna particolare dieta prima del test. 

- Non eseguire il test durante il periodo mestruale, ne mentre si è affetti da emorroidi. 

- Evitare di contaminare le feci con le urine. 

- Si consiglia di disporre uno strato di carta igienica all’interno del WC in modo da trattenere le 

feci per il tempo necessario ad eseguire il prelievo. 

 

Seguire attentamente le istruzioni riportate di seguito : 

 

1. SVITARE ED ESTRARRE IL TAPPO VERDE 

DAL TUBO E SCRIVERE SULL’ETICHETTA I 

DATI RICHIESTI. 

 

 

 

2. STRISCIARE L’ASTICELLA SOPRA LE FECI 

PIU’ VOLTE IN ORIZZONTALE E VERTICALE. 

 

 

 

3. INSERIRE L’ASTICELLA NEL TUBO, 

RIAVVITARE ED AGITARE. 

 

 

 

E’ consigliabile raccogliere un campione del primo mattino e consegnarlo in giornata, 

altrimenti conservare il campione in frigorifero (non congelare) e consegnarlo la mattina 

successiva. In caso di prescrizione di 3 campioni raccogliere i campioni in giorni diversi (3 

giorni consecutivi, o entro 5 giorni), conservarli in frigorifero e consegnarli tutti insieme.  


