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ESAME CITOLOGICO CTM URINE 
PRESSO  POLIAMBULATORI 

LAB-FI-022 

 

 

 
ESAME CITOLOGICO DELLE URINE  

 

 Per la raccolta dei campioni urinari per esame C.T.M., utilizzare i contenitori con 

tappo a vite, preriempiti con liquido fissativo per citologia urinaria, che vengono 

forniti  presso il Centro Prelievi del Poliambulatorio negli orari di apertura dal 

Lunedì al Venerdì. 

 Portare in visione la ricetta con richiesta medica dell’esame. 

 

 

 

 Modalità di raccolta:   

Nei tre giorni consecutivi di raccolta delle urine 

- vuotare la vescica al mattino 

- assumere un bicchiere di acqua, almeno 200 cc. 

- raccogliere le urine in un bicchiere di plastica e vuotarlo in uno dei tre contenitori 

preriempiti, forniti presso il Centro Prelievi (uno per ogni giorno). 

- Chiudere correttamente i contenitori per evitare perdita di liquidi e  conservarli in 

luogo fresco, lontano da fonti di calore, prima della loro consegna . 

 

 Il giorno della consegna dei tre campioni, scelto dal paziente: 

- Recarsi presso il Centro Prelievi del Poliambulatorio. 

- Regolarizzare il ticket 

- Ritirare foglio “Ritiro esame con data di consegna 


