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D.P.R. 28 DICEMBRE 2000 N. 445

Fabio Lino Attilio, SADINO

+ 39 02 57998397 (Ufficio)

+ 39 02 57998346 (Ufficio)
fabio.sadino@asst-nordmilano.it
f.sadino@PEC.it

[taliana
20/11/1961 Sesto San Giovanni Ml
SDN FLN 61820 I690R

Dal 16/09/2020 a tutt'oggi

ASST-NORD MILANO - P.0. E. Bassini, P.O. Citta di Sesto san Giovanni e Centro Oculistico
Infantile.

Azienda Ospedaliera

Direttore f.f. di Struttura Complessa di Oculistica

Oltre alle normali attivita istituzionali, ho organizzato le attivita durante la pandemia covid-19,
garantendo adeguati standard di qualita e quantitd delle prestazioni, riducendo al minimo il
disagio dei pazienti recuperando con efficacia le prenotazioni sospese e rimandate anche
aumentando ['offerta a livelli simili al periodo precovid. Ho contemporaneamente mantenuto il
gruppo dei miei collaboratori unito con un alto livello di soddisfazione umana/professionale,
compatibilmente con l'attivita espletata anche in reparti internistici covid +, le malattie, la
riduzione del numero degli stessi, la mancanza di ferie.

Dal 01/07/218 al 15/09/2020

ASST-NORD MILANO - P.O. E. Bassini e P.O. Citta di Sesto san Giovanni
Viale Matteoti 83, 20099 Sesto San Giovanni

Azienda Ospedaliera

Direttore di Struttura semplice “Diagnosi e cura maculopatie e glaucoma”

Attivita diretta e di coordinamento dellequipe medicafinfermieristica/ortottistica dell'attivita di
diagnis/terapie e follow-up dei pazienti affetti da maculopatia e glaucoma. Oltre alle numerose
visite, agli esami strumentali e alle terapie laser si aggiungono circa 900 trattamenti intravitreali
all'anno anche durante la pandemia covid-19.

Dal 18/10/1999 a 30/06/2018 (fino al 10/2008 presso il P.O. San Gerardo di Monza e poi presso
il P.O. Bassini in Via M. Gorky 50 - Cinisello Balsamo)

A.0. ASST-NORDMILANO (EX A.O. San Gerardo e EXA.O. I.C.P.) P.O. Bassini

Viale Matteoti 83, 20099 Sesto San Giovanni

Azienda Ospedaliera

Dirigente Medico di I° livello presso U.O. Oculistica
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Attivita di reparto, di sala operatoria ed ambulatoriale per la diagnosi e la terapia delle patologie
oculari. In particolare, dal 2008, sono il responsabile dell’attivita per la diagnosi ed il trattamento
medico delle patologie retiniche (terapia intravitreali, fluorangiografie, laser ecc.)

Nei primi anni, presso il reparto di oculistica del Osp. San Gerardo di Monza direfto dal Prof.
Vito De Molfetta prima e Dott. Paolo Arpa poi, ho potuto acquisire completa indipendenza
nella chirurgia della cataratta e nella gestione delle urgenze e dei pazienti sottoposti a chirurgie
maggiori e complesse (distacchi di retinica, traumatismi e alfro. In particolare ho acquisito
completa indipendenza nella gestione del paziente con patologie mediche della retina, sia dal
punto di vista della diagnostica anche strumentale che della terapia. Quando sono arrivato al
Bassini , nel reparto diretto prima dalla D.ssa Luciana Somazzi e poi dal Dott. Stefano
Gambaro, forte della mia esperienza ho organizzato il servizio di retina medica introducendo
anche in questo presidio Ospedaliero le pit recenti terapia iniettive, attivita riconosciuta dai
colleghi di altre Aziende Ospedaliere Italiane anche attraverso docenze in sede di corsi e
congressi tematici. Presso la nostra struttura si possono eseguire gli esami strumentali piti
recenti (OCT e angiografia con fluoresceina e con indocianina) e praticare le terapie piu adatte
(laser Argon e Yag, e terapia iniettive intraoculari. Questa attivita ha avuto anche I'Attestazione
di conformita rilasciata da Certiquality S.r.l. negli anni 2012-13 e 14.

1990-1999

USSL 75, 65 e 66, ASL 3 (Milano, P.O. Citta di Sesto San Giovanni e P.O. E. Bassini Cinisello
Balsamo)

Unita Socio Sanitarie Locali
Medico specialista oculista
Attivitd ambulatoriale per la diagnosi e la terapia delle patologie oculari

1988-1999

Ospedale Bassini U.O. di Oculistica
Via Gorky 50, 20092 Cinisello Balsamo MI

Azienda Ospedaliera
Medico interno specialista

Attivita di reparto, di sala operatoria ed ambulatoriale per la diagnosi e la terapia delle patologie
oculari

1986-1988

Ospedale San Raffaele U.O. di Oculistica
Via Olgettina 60, 20132 Milano

Azienda Ospedaliera
Medico interno (specializzando)
Diagnosi e frattamento delle patologie oculari

1984-1986

Ospedale San Raffaele U.O. di Oculistica
Via Olgettina 60, 20132 Milano

Azienda Ospedaliera
Studente interno
Diagnosi e trattamento delle patologie oculari

07/1990

Universita Degli Studi

Via Festa del Perdono 7 - 20122 Milano

Oftalmologia

Tesi: “Nostra esperienza nel trattamento fotocoagulativo laser della malattia di Eales”
Diploma di specialita
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PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

ATTIVITA DIDATTICA E
SCIENTIFICA.

PATENTE O PATENTI
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10/1986

Universita Degli Studi

Via Festa del Perdono 7 — 20122 Milano
Medicina e Chirurgia

Tesi: “Studio randomizzato sugli effetti della terapia fotocoagulativa con dye laser, krypton laser
ed argon laser nel trattamento della retinopatia diabetica”

Laurea

Italiano
Inglese e Francese

Da sempre ho lavorato in strutture, quali ambulatori, reparti ospedalieri e sale
operatorie dove ho potuto sviluppare una buona capacita relazionale sia coi
colleghi delle equipe sia coi pazienti privilegiando la qualita della
comunicazione ed in particolare curando 'aspetto educativo sanitario.

Nel corso degli anni ho acquisito ottime capacita organizzative ed
amministrative in ambito lavorativo sia ospedaliero che privato gestendo in
autonomia ambulatori e sale operatorie e il relativo personale.

Mantenendomi costantemente aggiornato con partecipazione a corsi e
congressi in qualita sia di discente che di docente.

Ho curato personalmente in tutti i suoi aspetti I'organizzazione dal nuovo del
centro per il trattamento del maculopatie arrivando ad ottenere la certificazione
di qualita con ottimo punteggio (4.7 su 5).

In ambito personale extralavorativo mi sono occupato direttamente, attraverso
corsi ed esperienze pratiche, di temi quali adozione ed affidamento di minori.

Da sempre ho utilizzato le strumentazioni piu avanzate ed applicato le terapie
pil innovative per le patologie mediche della retina (Degenerazione maculare
legata all’'eta, retinopatia diabetica, rotture retiniche, occlusioni vascolari ecc.)
compresi i trattamenti laser, anche per il glaucoma e le cataratte “secondarie”,
ed attualmente le terapie iniettive intravitreali con antiangiogenici e/o cortisonici
per le maculopatie.

La mia esperienza chirurgica copre i campi degli annessi oculari, la
congiuntiva, la cornea e la cataratta ed i traumatismi semplici (il numero degli
interventi assomma a qualche migliaio), in particolare negli ultimi dieci anni ho
eseguito come primo operatore n. XXXX interventi sullapparato oculare.

Negli anni ho partecipato a centinaia di corsi, convegni, congressi ecc. ed in
particolare per le malattie della retina e la chirurgia del segmento anteriore
dell’occhio. E da quando esiste in Italia il metodo di aggiornamento ECM ho
sempre accumulato un numero di crediti superiore al minimo richiesto.

Utilizzo quotidianamente, con ottime capacitd, le normali attrezzature
informatiche e gli applicativi pit comuni pit quelli specialistici del mio settore.

Corsi e congressi come docente (vedi elenco allegato)
Corsi e congressi come discente (vedi elenco alleato)
Pubblicazioni scientifiche (vedi elenco allegato)

Per la guida di motoveicoli di qualsiasi cilindrata ed autoveicoli (A e B)



Il sottoscritto ¢& consapevole delle sanzioni penali previste in caso di
dichiarazioni mendaci, falsita negli atti ed uso di atti falsi, cosi come stabilito
dall’art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 N. 445 . Inoltre, il sottoscritto
autorizza al trattamento dei dati personali sopra riportati, secondo quanto
previsto dalla Legge 196 del 3(/06/2003 e dal Regolamento (UE) 2016/679.
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