Curriculum vitae

La sottoscritta € a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi
speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto
dalla Legge 196/03

INFORMAZIONI PERSONALI ~ Scalia Federica

Sesso Femminile | Data di nascita 14/09/1986 | Nazionalita Italiana

ESPERIENZA
PROFESSIONALE |

01/11/2021 — alla data attuale ~ Medico Specializzando in Igiene e Medicina Preventiva
Universita degli Studi di Milano Bicocca

29/04/2021 - 30/09/2021  Tenente Medico in ferma annuale del Corpo Sanitario dell’Esercito
E.l. - Dipartimento Militare di Medicina Legale di Messina
Viale Europa 156 — 98123 Messina (ME)

16/09/2020 —06/2021  Medico in Libera Professione Emergenza COVID-19
ASP 3 Catania
Via Santa Maria La Grande 5 — 95126 Catania (CT)

01/10/2019 —28/02/2021  Medico collaboratore
RSA Villa Gaia
Via Tarderia 146, Pedara (CT)

20/03/2020 —09/2020  Medico collaboratore
RSA Villa Lisa
Via Pilata 8 - 95100 Misterbianco (CT)

09/01/2020 —31/03/2020  Medico di guardia
Casa di Cura Villa Aurelia
Via Palazzolo 6/8 - 96100 Siracusa (SR)
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01/08/2019 — 30/09/2019

01/07/2019 —alla data attuale

25/02/2019 — 18/12/2019

12/2018-07/2019

01/10/2018-31/03/2019

05/2018-09/2018

11/2016-30/09/2018

01/01/2017-31/01/2017

20/07/2017-08/2020

15/12/2021
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Medico collaboratore
RSA Santa Rosa
Via Acireale 23, Catania (CT)

Consulente nutrizionale
Libera Professione

Medico c/o LILA Catania nellambito del Progetto “Pro-access 2019. Improve
access to sexual and reproductive health services for refugees and asylum
seekers that are victims of SGBV and M/FGM” finanziato dal’lUNHCR — Agenzia
ONU per i Rifugiati

LILA Catania

Via Finocchiaro Aprile 160, 95100 Catania (ltalia)

Medico c/o Aeroporto V. Bellini di Catania

Croce Rossa ltaliana Comitato di Catania
Via Etnea, 353, 95125 Catania (ltalia)

Medico c/o Ambulatorio C.A.R.A. Mineo (CT)

Societa Consortile a Responsabilita Limitata ELPIS Impresa Sociale
Via G. Fardella snc, lotto 16, 91100 Trapani (ltalia)

Tirocinio c/o il Centro per il trattamento dei Disturbi del Comportamento Alimentare
di Portogruaro - ULSS 4 del Veneto Orientale, nel’ambito del Master di Il Livello in
“Riabilitazione Psiconutrizionale Progressiva dei disturbi del comportamento
alimentare”

ULSS 4 del Veneto Orientale - Universita degli Studi di Udine, Portogruaro (VE) (ltalia)

Medico c/o Ambulatorio C.A.R.A. Mineo (CT)

Croce Rossa Italiana Comitato di Catania
Via Etnea, 353, 95125 Catania (ltalia)

Medico c/o Aeroporto V. Bellini di Catania

Croce Rossa Italiana Comitato di Catania
Via Etnea, 353, 95125 Catania (ltalia)

Volontario Croce Rossa Italiana Comitato di Catania

Croce Rossa ltaliana Comitato di Catania
Via Etnea, 353, 95125 Catania (ltalia)
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Curriculum vitae

07/03/2016-19/07/2017  Volontario Croce Rossa Italiana c/o Comitato Di Udine - Cividale del Friuli
Croce Rossa ltaliana, Cividale del Friuli (Italia)

03/2015-04/2016  Tutor d'aula nellambito del Master Universitario di Il livello in “Psicogeriatria”
Universita degli Studi di Catania, Catania (ltalia)

03/2015  Medico di gara nell'ambito di manifestazioni sportive

11/2014  Invigilator c/o Cambridge English Examinations Catania
Cambridge English Examinations Catania, Catania (Italia)

2012-2014  Internato pre-laurea c/o la Clinica Psichiatrica del Policlinico G. Rodolico di
Catania

Prof. E. Aguglia, Catania (Italia)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE |

01/11/2021 —alla data attuale ~ Scuola di specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva
Universita degli Studi di Milano Bicocca

15/03/2021 — Settembre 2021 Scuola Europea di Formazione in Psicoterapia Funzionale
SEF sede di Catania — Via Teatro Greco 78, Catania (CT)

23/01/2021  Corso Teorico-Pratico di Ossigeno Ozono Terapia
SIOOT — Universita degli Studi di Pavia

01/03/2020  Corso FAD “Nuovo Coronavirus: tutte le informazioni indispensabili”
FNOMCeO

15/11/2019  Master NUTRIFOR — La Dieta in Rosa: Nutrizione e Fertilita
NUTRIFOR Formazione in Nutrizione SRL

04/05/2019 — 30/06/2019  Master NUTRIFOR — Formazione in Nutrizione Umana —
Consulente Nutrizionale

NUTRIFOR Formazione in Nutrizione SRL

14/04/2019  Corso per Operatore Supporto Vitale Cardiovascolare Avanzato
(ACLS)

American Heart Association - centro Tecnici del Soccorso, Mascalucia, Catania (lItalia)

12-13/04/2019  Corso “Le giornate diabetologiche acesi”
Arteventi, Acireale, Catania (ltalia)
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14/03/2019

03/11/2018

27/10/2018

01/2017-11/2018

07/2014

15/01/2014

10/2006-01/2014

10/2005-09/2006

2005

15/12/2021
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Corso Trauma di Base (BTLS)
SUES 118, Catania (ltalia)

Corso Esecutore Full D (BLSD + PBLSD) rivolto al personale
sanitario

Croce Rossa ltaliana Comitato di Catania, Catania (ltalia)

Corso Gestione Maxiemergenze
SUES 118, Catania (ltalia)

Master di Il Livello in “Riabilitazione Psiconutrizionale Progressiva
dei disturbi del comportamento alimentare”

Universita degli Studi di Udine, Udine (ltalia)

Tesi dal titolo: "Disturbo evitante/restrittivo dell'assunzione di cibo"

Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo
Universita degli Studi di Catania, Catania (ltalia)

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita con voti 110/110 e lode e
proposta al premio “Pero”

Universita degli Studi di Catania, Catania (ltalia)

Tesi sperimentale dal titolo “Prevenzione della Depressione e della Psicosi Post-Partum: valutazione e
monitoraggio dei fattori di rischio” - Relatore: Chiar.mo Prof. E. Aguglia

Principali materie di interesse: Patologie psichiatriche in epoca gestazionale e nel post - partum

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Catania, Catania (ltalia)

Corso di Laurea in Farmacia
Universita degli Studi di Catania, Catania (ltalia)

Diploma di Maturita Classica
Liceo Classico Mario Cutelli, Catania (ltalia)
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Curriculum vitae

COMPETENZE PERSONALI n

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese C1 C1 C1 C1 B2
francese B1 A2 Al Al

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative - Buone competenze comunicative ed empatiche, potenziate durante la formazione nellambito
psichiatrico e il contatto con contesti socio-culturali disagiati

- Buona capacita di adattamento ad ambienti multiculturali (maturata durante precedenti permanenze
all'estero e nellambito dell’attivita lavorativa presso il CARA di MINEO e dell’'assistenza sanitaria in
banchina in qualita di medico volontario di Croce Rossa ltaliana nel contesto del’Emergenza Sbarchi)

Competenze organizzative e -Spiccato senso dell'organizzazione e del dovere
gestionali  _Esperienza nella realizzazione di progetti multidisciplinari
-Predisposizione al lavoro in team e alla collaborazione professionale

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione . ) ) ) )
delle Comunicazione C(r;a oanztlg:jtid : Sicurezza R'“;Eé'g:q? d
informazioni P
Utente autonomo | Utente avanzato | Utente autonomo | Utente autonomo Utente base

- Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office
- Ricerca scientifica tramite PubMed e altre banche dati

Patente diguida B

Flr o =0
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