
CURRICULUM VITAE  
 
 
Mariapia Zagaria 
Mail: mariapia.zagaria@gmail.com 
 
Sesso Femminile  

Data di nascita 12/07/1986 Andria (BA) 

Nazionalità Italiana 

 

POSIZIONI ATTUALMENTE RICOPERTE: 

APP VISITAMI 

Medico per visite domiciliari 

RSA SAN FRANCESCO 

Servizio di guardia e di reperibilità 

 
ESPERIENZE PREGRESSE 
 
novembre 2013 -novembre 2015: Borsista progetto: Ictus Celebrale nella Regione Lombardia.Sviluppo del                                                      
processo di Disease Management e di certificazione del percorso dell'ictus 
S.C. Neurologia e Stroke Unit c/o Ospedale Niguarda Ca' Granda, Milano 
 
Novembre 2013- Gennaio 2016: affiancamento nelle attività di reparto di Neurologia e Stroke Unit                         
                                                           e attività di day hospital e ambulatoriare della Sclerosi Multipla 
                                                           c/o Ospedale Niguarda Ca' Granda, Milano 
 
 
febbraio 2015- luglio 2015:  Residenza Sanitaria Assistenziale  “Anni Azzurri ”, Noverasco (Milano) 
                                                   Medico di guardia 
 
marzo 2013 – ottobre 2013  Nuova Lamp, Torino 
                                                  Medico Prelevatore 
 
settembre 2012 – ottobre 2013 Medico 
                                                         Fiat Se.p.in., Torino 
 
settembre 2012 – dicembre 2013 Medico di guardia  
                                                            Residenza Sanitaria Assistenziale "Anni Azzurri", Santena 
                                                             
01 agosto 2012 – 31 agosto 2012  Medico del Servizio di Continuità Assistenziale nel comune di Margherita         
                                                             di Savoia (Bt) 
                                                             Azienda Sanitaria Locale Barletta-Andria-Trani, Andria 
      
febbraio 2012 – luglio 2013 Medico frequentante 
                                                 S.C. Geriatria e Malattie Metaboliche dell'osso c/o Ospedale Molinette, Torino 
 
ottobre 2010 – ottobre 2011 Tirocinante 



                                                     Clinica di Medicina Interna "Augusto Murri" c/o Policlinico di Bari 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
settembre 2005 – 27 ottobre 2011 Laurea in Medicina e Chirurgia 
                                                               Università degli Studi di Bari "Aldo Moro", Bari (Italia) 
                                                               TESI: Ipertensione resistente al trattamento farmacologico. Analisi                          
retrospettiva di una coorte di pazienti ambulatoriali 
                                                            VOTO: 107/110 
 
                                                       
 
settembre 2000 – luglio 2005 Maturità Classica 
                                                      Liceo Classico "Carlo Troya", Andria (Italia) 
 
 
 
 
Iscritta al 1 anno del master in : Agopuntura Energetica e Tradizionale 
 
PUBBLICAZIONI, ARTICOLI, COMUNICAZIONI CONGRESSUALI   
 
Tutor di studente frequentanti il VI° anno di studi della Facoltà di Medicina, con compito di aiutante nella 
stesura della tesi. 
 
 
 
Coautrice del libro: 
The Stroke Pathway in the Lombardy Region: from Disease Managment to 
Certification. 
 Curated by Elio Agostoni (2015) 
 
Relatore al XLVI Congresso della Società Italiana di Neurologia SIN - Genova 10-13 
 nella sessione: Malattie Cerebrovascolari  
V.Sangalli, V.Scigliano, R.Bertè, M.Zagaria, S.Ghinzani, M.Arnaboldi, G.Bezzi, G.bono, G.Grampa, 
M.Guidotti, L.Lodetti,.M.Migliori, P.Perrone, A.Salmaggi, D.Zarcone, E.Agostoni.Pre-Hospital and 
In-Hospital times:management of ischemic stroke in Northern Lombardy 
 
 
Agostoni E, Zagaria M, Longoni M.  Headache in subarachnoid hemorrhage and 
headache attributed to intracranial endovascular procedures; Neurological 
Sciences. 2015 May;36 Suppl 1:67-70 
 
 
A. Sgoifo, L. Nobili, P. Proserpio, A. Bignamini, L. La Mantia, M.G. Celani, M. Zagaria, 
M.R. Marazzi, A. Protti, E.C. Agostoni  The Imaginative Distention: a promising therapy 
for insomnia? The DIMMI SI trial results; Abstract 23rd Congress of the European Sleep 
Research Society  Bologna, 13 - 16 September 2016  
 
 
 
 



A. Sgoifo, P. Parietti, C. Ceriani, L. La Mantia, M.G. Celani, L.Nobili, P. Proserpio,  A. Bignamini, R. 
Marazzi, M.Zagaria , V. Sangalli, A. Protti , E. Agostoni DIMMI SI: Distensione Immaginativa 
Integrata nella Sclerosi Multipla e nell’ Insonnia. Un trial randomizzato controllato 
Abstract 56 Congresso Nazionale SNO Catania 18-21 Maggio 2016 
 
 
 
 
 
V.Sangalli, V.Scigliano, R.Bertè, M.Zagaria, S.Ghinzani, M.Arnaboldi, G.Bezzi, G.bono, 
G.Grampa, M.Guidotti, L.Lodetti,.M.Migliori, P.Perrone, A.Salmaggi, D.Zarcone, E.Agostoni.Pre-
Hospital and In-Hospital times:management of ischemic stroke in Northern LombardyXLVI 
Congresso della Società Italiana di Neurologia SIN - Genova 10-13 ottobre 2015 
 
 
A. Sgoifo,A. Bignamin, M.G. Celani, L. La Mantia, R. Marazzi, V. Prone,M.Zagaria, V. Sangalli, A. 
Protti, E. Agostoni  Dimmi si: A randomized controlled trial on imaginative distension in MS:a 
self managed tool to cope with fatigue, stress  and insomnia. First resultes  
Abstract ECTRIMS  Barcellona 7-10 ottobre 2015 
 
S.Ghinzani,M. Zagaria, V.Sangalli, M.Arnaboldi, G.Bezzi, G.Bono, G.Grampa, M.Guidetti, 
L.Lodetti, M.Migliori, P.Perrone, D.Porazzi, A.Salmaggi, S.Vidale, D.Zarcone, E.Agostoni Il 
Percorso Ictus in Regione Lombardia: risultati preliminari del progetto di certificazione 
Abstract LV Congresso Nazionale SNO 22-24 Aprile 2015 Como 
 
 
A.Sgoifo, L.La Mantia, M.Celani, l.Nobili, P.Proserpio, A.Bignamini, M.Nichelatti, V.Scigliano, 
R.Marazzi, V.Prone, M.Zagaria, V.Sangalli, A.Protti, E.Agostoni 
Dimmi si-Integrated imaginative distension. A self-managed tool to cope with fatigue.A 
randomized controlled trial in multiple sclerosis. Preliminary data 
Abstract XLVI Congress of the Italian Neurological Society SIN - Genova 10-13 October 2015 
 
 
R.Bertè, V.Sangalli,  M.Zagaria, V.Scigliano, S.Ghinzani, M.Arnaboldi, G.Bezzi, G.bono, 
G.Grampa, M.guidotti, L.Lodetti,.M.Migliori, p.Perrone, A.Salmaggi, D.Zarcone, E.Agostoni 
Ischemic stroke Managment in Northern Lombardy: the impact of organizational factors of 
thrombolysis rate 
Abstract XLVI Congress of the Italian Neurological Society SIN - Genova 10-13 October 2015 
 
 
N.Lillia, P.Maggio, M. Zagaria, E.Agostoni. Hemodynamic transient ischemic attacks in 

internal carotid artery agenesis: a case report. Abstract XLV Congress of the Italian 

Neurological Society SIN - Cagliari 11-14 Ottobre  2014  

 
GC.Isaia, M.Zagaria Danni Ossei ed extraossei dell’ Ipovitaminosi D 
 
Giornale dell’ Accademia di Medicina di Torino, 2013 
 
 
 
GC. Isaia, C.Luppi, G. Fornelli, M, Marchetti, L.Marchese, M.Zagaria  Ipoparatiroidismo 
 



Abstract Cuem Clinical Update in Endocrinologia e Metabolismo Brescia 5-6 luglio 
 
 
 
 
VINCITRICE PREMIO GIOVANI:  
Ischemic Stroke in Northern Lombardy: predictors of pre-hospital and in- hospital time  
P.Maggio, M.Zagaria, N.Lillia, V.Sangalli, E.Olgiati, S.Ghinzani,E.Agostoni. 
XLV Congress of the Italian Neurological Society SIN - Cagliari 11-14 Ottobre  2014  
 
 
VINCITRICE PREMIO MIGLIOR POSTER: 
 Manual of quality standard for the improvment of acute stroke care pathway in Lombardy 
M.Zagaria, R.Bertè, V.Sangalli, V.Scigliano, S.Ghinzani, M.Arnaboldi, G.Bezzi, G.bono, 
G.Grampa, M.guidotti, L.Lodetti, F.Favalli, M.Migliori, P.Perrone, A.Salmaggi, D.Zarcone, 
E.Agostoni. 
XLVI Congress of the Italian Neurological Society SIN - Genova 10-13 October 2015 
 
  
 
 
 
 
 
PARTECIPAZIONE A STUDI CLINICI   
 
Studio SURROGATE:Distribuzione dei linfociti T regolatori naturali e inducibili in soggetti affetti da SMRR 
trattati (24 mesi) con interferone beta (INF-beta) 1°a.  Studio PASSAGE (Study protocol CFTY720D2406: 
Long-term, prospective, non-interventional, multinational, parallel-cohort study monitoring safety in 
patients with MS recently initiated with fingolimod once daily or treated with another approved disease-
modifying therapyStudio SURROGATE:Distribuzione dei linfociti T regolatori naturali e inducibili in soggetti 
affetti 
da SMRR trattati (24 mesi) con interferone beta (INF-beta) 1°a. 
 
Studio PASSAGE (Study protocol CFTY720D2406: Long-term, prospective, non-interventional, 
multinational, parallel-cohort study monitoring safety in patients with MS recently initiated with 
fingolimod once daily or treated with another approved disease-modifying therapy 
 
Studio MOVE 2 – Observational Study Mobility Improvments With Spasticity in Multiple Sclerosis with 
Additional Treatment using Sativex Oromucosal spray: A prospective noninterventional survey on clinical 
outcomes, treatment satisfaction, quality of life and care provision for MS patients with spasticity in Europe 
treated with Sativex® (Almirall)  
 
Studio PRIMULA 
Studio sul valore predittivo dei parametri clinici e radiologici, dopo un anno di trattamento con Glatiramer 
Acetato per valutare la successiva attività di malattia in soggetti con Sclerosi Multipla Recidivante 
Remittente 
 
 

 
 
 



  
CAPACITÀ E COMPETENZ E PERSONA LI PRIMA LINGUA ITALIANO ALTRE LINGUE INGLESE  
Capacità di lettura BUONA  
Capacità di scrittura BUONA 
 Capacità di espressione orale BUONA 
 
 CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 
 Buona conoscenza dei sistemi operativi di Windows, di Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint, Access), 
degli ambienti Macintosh e d’Internet. 
 
 
 La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità 
negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta 
autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196 del 30/06/2003. Il 
presente CV ha funzione di autocertificazione ai sensi del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000.  
 
 
Milano, 31/10/2020 
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