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SPOTO MARIA ROSARIA

italiana

02.11.1949

ORDINE MEDICI MILANO
ORDINE MEDICI CANTON TICINO

Da Maggio 2016 ad oggi :
L.P. turni non continuativi di Anestesia e Terapia Intensiva con Soc Med 24 e
Global Aid, GAP, Il Gabbiano

Clinica San Clemente Mantova

Osp. Asola e Pieve di Coriano

Policlinico San Marco Bergamo

Osp.PonteSan Pietro Bergamo

Villa Aprica Gruppo San Donato Como

Osp. di Merano

Osp di Borgosesia

Osp di Cremona

Osp Siracusa Umberto | ( marzo-settembre 2020 )
Osp San Giuseppe Milano ( Multimedica ) (dal 2018 al 2020 )
Clinica Privata Sanna Piacenza

Osp. Sesto S. Giovanni

Assistenza TAC e RMC con mdc in Studio Radiologico Curie-Cologno Monzese

Da Marzo 2015 a Marzo 2016
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Servizio Anestesia Ospedale Pantelleria
L.P:

Da Maggio2014 a febbraio 2015

Casa di Cura Pio X Milano - Part time 25 ore
Beato Matteo Vigevano ( PV )-Part-time 25 ore
Anestesia e Terapia intensiva il L:P:

Da Ottobre 2009 ad Aprile 2014

Istituto Clinico Humanitas Rozzano

Dipartimento Anestesia e Terapia Intensiva Generale

Collaborazione con contratto libero- Professionale
Anestesista-rianimatore

Capo-sezione Anestesia

Coordinazione blocchi operatori

Referente per 'area Neurochirurgica

Tutor specializzandi e neospecialisti

Responsabile di 3 Trial di sperimantazione clinica approvati dal Comitato Etico
Eurotherm ( internazionale ) “ Ipotermia nel trauma cranico”

ILICC ( nazionale ) infezioni da DVe e DVP

Terapia del dolore postoperatorio: nuove tecniche ( perifasciali )
Responsabile per il dipartmento del Progetto FAST-TRACK in chirurgia

Da Gennaio 2009 a Settembre 2010

* Nome e indirizzo del datore di Istituto Clinico Humanitas Rozzano
lavoro

* Tipo di azienda o settore Dipartimento Anestesia e Terapia Intensiva Generale
* Tipo di impiego Collaborazione libero-professionale

* Principali mansioni e responsabilita Caposezione di Anestesia
Referente area Neurochirurgia
Coordinazione blocchi operatori

Da Agosto 2007 a Dicembre 2008
Clinica Luganese Moncucco Lugano ( CH)

Servizio Anestesia e Terapia intensiva
Collaborazione libero-professionale
Anestesia e-terapia intensiva

Da Luglio 2004 a Luglio 2007
Istituto Clinico Humanitas Rozzano
Dipartimento Anestesia e Terapia Intensiva

Collaborazione llibero professionale
Aiuto di Anestesia e Terapia intensiva

Da Gennaio 2003 a Giugno 2004
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Clinica Privata Columbus
Via Buonarroti Milano

Anestesia in Cardiochirurgia e terapia intensiva
Anestesia in chirurgia generale

Collaborazione professionale a contratto ( 50%)

Da Gennaio 2003 a Giugno 2004
Ospedale Beata Vergine _Mendrisio ( CH)

Servizio di anestesia
ESPERIENZA LAVORATIVA Capoclinica di Anestesia per tutte le specialita.
Parto-analgesia

Da Luglio 2001 a Dicembre 2002
Cardiocentro ticino — Lugano (CH)
Servizio Anestesia e terapia intensiva

Collaborazione professionale (a contratto 50%)
Anestesia, terapia intensiva,unita coronarica

Da Giugno 1995 a giugno 2001
Ospedale Civico Lugano
Servizio Anestesia ( tutte le specialita chirurgiche )

Capoclinica Anestesia
Corsi di insegnamento alla Scuola Infermieri Anestesisti C.T.

Dal 1992 a giugno 1995
Istituto Materno-infantile — Universita Palermo
Dipartimento di Anestesia ostetrica, neonatale e pediatrica

Aiuto Anestesia e terapia intensiva

Professore associato

Attivita clinica , didattica, ricerca

Corsi di insegnamento alle Scuole di specializzazioni chirurgiche

Dal 1975 al 1991
Policlinico Univesita di Palermo
Dipartimento Anestesia terapia intesiva

Assistente Anestesia e Terapia intensiva
Ricercatore universitario

Attivita clinica , didattica ,ricerca

Corsi di insegnamento

Dal 1974 al 1975
Ospedale Civile Brescia-
Sevizio anestesia e terapia intensiva

Assistente anestesia e terapia intensiva
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Dal 1973 al 1974
Policlinico Universita Palermo
Dipartimento Anestesia e terapia intensiva

Borsa di studio per anestesia
Assistente anestesia e terapia intensiva

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a) Dal 1968 al 1973
+ Nome e tipo di istituto di istruzione Universita di Palermo
0 formazione Corso di laurea in Medicina e chirurgia
Laurea in Medicina e Chirurgia con lode

* Principali materie / abilita Dal 1973 al 1976
professionali oggetto dello studio Universita di Palermo
Corso di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione
Specializzazione in Anestesia e rianimazione
+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione Dal 1977 al 1980
CORSiInazionale (se pertinente) Universita di Palermo

Scuola specializzazione in Malattie Cardiovascolari
Specializzazione in Malattie cardiovascolari

Dal 2004 al 2007

Corso di Medicina Cinese e Agopuntura
Scuola Sowen-Milano

Diploma in Agopuntura e medicina cinese

2009-2011-2012-2013-2015
Diploma di formazione continua in anestesiologia ( FMH)
Rilasciato dalla SSAR_SGAR ( Societa svizzera di Anestesia )

2004
Libero esercizio medico in Ticino ( Ufficio di sanita )

Corsi Formativi Congressi Nazionali ed Europei di Anestesia e Terapia intensiva.
Corso di Mesoterapia antalgica ( Valet Bologna 2014 )
Corsi per formazione continua in anestesia e terapia intensiva

Giornate di formazione in medicina intensiva e anestesiologia
2008-2009 2010 organizzate dall ‘ AMACTI di Lugano

21 Marzo 2009 : Corso teorico-pratico Focus
Istituto clinico Humanitas /Rozzano
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Point of care ultrasound

1-3 Ottobre 2008 : Doppler transcranico in ambito neurointensivo
Ospedale di Lecco

Luglio 2008 (28 ore)

Modulo Master in Economia e Gestione sanitaria e socio-sanitaria
Universita della Svizzera italiana- Lugano

Progettazione,valutazione e gestione della qualita.

31 marzo-1 Aprile 2006

First international Master Class

Anestesia and perioperative care in the older patient.
Rotterdam

29-30 Novembre 2004
Corso teorico-pratico anestesia loco-regionale
Universita Vita e salute
Ospedale San Raffaele Milano

Novembre 2001 Corso ecocardiografia
Caract 2001 Siena

Febbraio 2001
Corso: Neural blockades on cadavere
Universita di Innsbruck :[V ESRA

2-5 Febbraio 2000
Monitoring in Neuroanesthesia
GenK,Belgium : Euro-Neuro Congress

1999- Bellinzona ( CH)
Come praticare 'EBM

1998 Maggio

“Harward Anesthesia review and update”
Workshop on fiber optic intubation’s
Boston Harward University

Visite con stage :
Ospedale universitario di Lucerna ( Chi. Pediatrica)
Ospedale universitario di Ginevra,
Massachusetts general Hospital di Boston
University of Washington —Seattle
University of Oregon- Portland.

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
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ufficiali.

Gestione del paziente in elezione
Esperienza anestesiologica in tutf
nell'adulto e nel bambino. Anesteg

Capacita tutoriale .

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione e importante e in

situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI
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e in emergenza.
e le specialita chirurgiche
ia ostetrica Esperienza in Terapia intensiva.Terapia del dolore.

[taliano

FRANCESE

INGLESE
buono
buono
scolastico.

Abilita nella gestione dei rapporti con il personale infermieristico, acquisita nelle
esperienze lavorative. Collaborazione e disponibilita con i colleghi.

COORDINAMENTO DELLE SALE OPERATORIE : EFFICIENZA E RISPARMIO DELLE RISORSE
Coordinamento e organizzazione del lavoro di reparto

Monitoraggio In terapia intensiva . Tecniche di anestesia loco-regionale
Tecniche di terapia del dolore post-operatorio.

90 pubblicazioni scientifiche comprendenti abstract e comunicazioni,
1 articolo pubblicato nel 2015

Didattica agli studenti di medicina e agli infermieri.
Corsi di insegnamento durante il periodo di lavoro all'Universita’ di Palermo e
all'Ospedale di Lugano per il Corso di Nurse di Anestesia per il Canton Ticino

Per eventuali referenze :

Prof. Eli Alon — Terapia del dolore-Universita di Zurigo
Dr. Giovanni Bordone - Dip. Anest. e Terapia Int ensiva
Ist. Clin. Humanitas -Rozzano

Su richiesta
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Milano Dr. Maria Rosaria Spoto

"ll/La sottoscritto/a € a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR
445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il/la sottoscritto/a
autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge
196/03"
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