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Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Pagina 1 - Curriculum vitae di
SPERONI, Patrizia

Speroni, Patrizia
Via Messina 20 — 20154 Milano
349 4769341

speroni.patrizia@fastwebnet.it
ltaliana

16.12.1957

Dal 25 Marzo 2013 ad oggi

Presso A.O. Istituti Clinici di Perfezionamento — Via Castelvetro 22 — Milano

Azienda Ospedaliera

Incarico di collaborazione professionale in qualita di psicologa presso I'U.O. Cure Palliative e
Terapia del Dolore del P.O. Bassini nel’ambito del ‘Progetto di ospedalizzazione domiciliare del
paziente neoplastico’

Psicologa - Attivita di supporto allEquipe - Supervisione ai Volontari - Attivita di supporto
psicologico e accompagnamento rivolto ai pazienti e ai loro familiari — Aftivita di
accompagnamento nell'elaborazione del lutto.

Dal 1 Maggio 2009 al 28 Febbraio 2013

AO Istituti Clinici di Perfezionamento — Via Castelvetro 22- Milano

Azienda Ospedaliera

Borsista presso 'Unita Operativa di Cure Palliative dell Ospedale V. Buzzi- ICP di Milano
Psicologa - Attivita di supporto allEquipe - Supervisione ai Volontari - Attivita di supporto

psicologico e accompagnamento rivolto ai pazienti e ai loro familiari — Aftivita di
accompagnamento nell’elaborazione del lutto.

Novembre 2012 — Co- progettazione e docenza per il 1° Corso di Formazione del Personale
Hospice svoltosi dal 12 al 16 Novembre presso I'Ospedale Bassini di Cinisello Balsamo

Anno Scolastico 2010-2011 — Co autore e docente del Progetto “I giovani e le Cure Palliative:
confronto sui temi della malattia inguaribile e del fine vita”, finanziato da Fondazione Floriani,
svolto presso il Liceo Scientifico Statale ‘G.Marconi’ di Milano.

Dal 1 Gennaio 2007 al 30 Aprile 2009

Fondazione Floriani — Via Nino Bonnet 2 — Milano

No Profit

Collaborazione libero professionale presso I'Unita Operativa di

Cure Palliative dell' Ospedale V. Buzzi - ICP di Milano

Psicologa- Attivita di supporto allEquipe - Supervisione ai Volontari —Attivita di supporto e
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accompagnamento rivolto ai pazienti e ai loro familiari - Attivita di accompagnamento nella
elaborazione del lutto.

Dal 2002 ad oggi

Lega ltaliana per la Lotta contro i Tumori — Settore Volontariato — P.le Gorini - Milano
No Profit

Collaborazione libero professionale

Consulente psicologa, selezione volontari, supervisione e aggiornamento gruppi volontari e
gruppi collaboratori

Dal 1993 al 2011

CREAES - Centro Ricerche Evolutive dell’Essere — Via Palermo 16 - Milano

No Profit

Collaborazione libero professionale

Conduzione di colloqui psicologici, di orientamento e di sostegno-

Attivita di formazione in qualita di tutor e docente (Formazione volontari, Formazione insegnanti,
Corso triennale Counseling psicologico,Master psicologia scolastica) -

Realizzazione di progetti e interventi di tipo psicologico e psico-educativo nellambito della
psicologia scolastica, della psicologia del benessere, della psicologia della salute -
Partecipazione a studi e ricerche.

Dal 1999 ad oggi

Libera professionista
Attivita psicoterapeutica privata

1996-2000

Universita degli Studi di Milano - Istituto di Psicologia, Facolta di Lettere e Filosofia
Universita Statale

Collaborazione non retribuita

Cultore della materia ( Cattedra di Psicologia - Prof Pietro Rizzi)

Dal 1993 ad oggi

C.R. M. Coop. Soc ar.l. - Via Trenno 15 - Milano

Cooperativa sociale

Collaborazione libero professionale

Psicologa:

Colloqui di sostegno e counseling individuale e di gruppo

Assistenza Domiciliare Anziani per il Comune di Milano e il Comune di Pioltello - Supporto ai
coordinatori nella realizzazione e monitoraggio PAI e supervisione dell’équipe

Istituto di Riabilitazione: Supporto ai coordinatori e supervisione dell'équipe

Consulenza psicologica svolta nell’lambito di attivita riabilitative rivolte a pazienti oncologiche
Docente nell’ambito di attivita formativa e di aggiornamento per il personale interno.

1992

IRECOOP Lombardia - Milano

Ente di formazione

Collaborazione libero professionale

Somministrazione test psico attitudinali e conduzione test di selezione

Dal 1990 al 1993

Dr. Silvio Morganti

Assistente presso Istituto di Psicologia —Universita degli Studi di Milano

Collaborazione libero professionale

Partecipazione alla progettazione e realizzazione di corsi di formazione sulla comunicazione in
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azienda, somministrazione ed elaborazione di test psico attitudinali e conduzione di colloqui di
selezione

1989-1993

Te.n.a —Milano

Cooperativa Sociale

Collaborazione libero professionale

Collaborazione con Centrale di Telesoccorso-Teleassistenza operante 24h/24

Attivita di progettazione e docenza nell'ambito della formazione e aggiornamento del personale
interno.

Partecipazione a studi di fattibilita e formazione operatori per la realizzazione di Centrali di
Teleassistenza, in Lombardia, Emilia Romagna, Lazio, e Sicilia

1986-1990
Ministero della Pubblica Istruzione
Pubblico

Supplente
Insegnamento di materie letterarie presso Scuole Medie Statali di Milano

1989-1993
CREAES Centro Ricerche Evolutive dell’Essere — Via Palermo 16 - Milano

Formazione quadriennale post Laurea - Specializzazione in Psicoterapia a indirizzo
Psicodinamico e Metodologia dell'Osservazione Clinica

Diploma di specializzazione

1988-1993
CREAES Centro Ricerche Evolutive dell’Essere — Via Palermo 16 - Milano

Training analitico individuale e di gruppo

Attivita di tirocinio

19.04.1989 (a.a.1987-88)

Universita degli Studi — Via Festa del Perdono - di Milano
Filosofia-

Psicologia

Laurea in Filosofia, indirizzo Psicologico

1976
VIII Liceo Scientifico Statale — Via Alfieri - Milano

Discipline scientifiche

Diploma di Maturita Scientifica



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

Capacita di lettura
Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

Capacita di lettura
Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

COMPETENZE COMUNICATIVE E

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

COMPETENZE ORGANIZZATIVE E

GESTIONALI

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

COMPETENZE INFORMATICHE

Con computer, aftrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.
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Italiano

Francese

Livello intermedio
Livello intermedio
Livello intermedio

Inglese

Livello base
Livello base
Livello base

Buone capacita di ascolto, di comunicazione, di relazione e propensione al lavoro per progetti.
Buone capacita di mediazione e di armonizzazione.

Padronanza delle tecniche del colloquio. Significativa esperienza nella gestione d’aula

Buona capacita di lavorare in gruppo, disponibilita al confronto con I'altro e al riconoscimento
delle differenze.

Tali competenze sono maturate soprattutto attraverso la formazione personale € la pratica
professionale, con adulti, adolescenti e bambini.

Buone capacita di assumersi responsabilita portando a termine gli incarichi

Buone capacita di coordinare gruppi di lavoro e realizzare lavori di gruppo .

Buone capacita, di progettazione di strumenti e percorsi per sviluppare sinergie necessarie al
lavoro d'équipe

Buona capacita di lettura e facilitazione delle dinamiche relazionali e comunicative fra le diverse
componenti dell'organizzazione

Buone capacita di collaborare alla realizzazione di progetti formativi.

Tali competenze sono state acquisite attraverso I'esperienza nella Scuola, lavorando con
insegnanti e studenti , nei Servizi, collaborando con équipe multiprofessionali e con i gruppi di
volontari, in ambito assistenziale, sociale e sanitario, e nell'esperienza con I'équipe del’'UO di
Cure Palliative Domiciliari.

Uso del pacchetto Office

L'interesse per le arti e la letteratura ha trovato applicazione nella professione in ambito
formativo e terapeutico.



ULTERIORI INFORMAZIONI
Patente di guida - Categ. B

Abilitazioni professionali

— Dal 1993 Iscritta all’Albo degli Psicologi. Ordine degli Psicologi della Lombardia - n. iscriz.
2734 - (ai sensi dellart.33 ‘Sessione speciale di esami di Stato’ della Legge 18.02.1989
‘Ordinamento della Professione di Psicologo’ , n°56— G.U. 24.02 1989, n°46)

— Dal 1999 Autorizzata all'esercizio dell'attivita psicoterapeutica (ai sensi dellart.35
‘Riconoscimento dell’attivita psicoterapeutica’ della Legge 18.02.1989 ‘Ordinamento della
Professione di Psicologo’, n°56 — G.U. 24.02 1989, n°46)

— Dal 2005 Accreditata all'Ordine Psicologi della Lombardia come esperto in Psicologia
Scolastica
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ALLEGATI
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Elenco principali corsi di formazione ed aggiornamento

Dal 1990 al 1993 - Milano - Partecipazione ai Seminari “La selezione e la formazione in
azienda”, presso I'lstituto di Psicologia dell'Universita degli Studi di Milano, conduttore dr.
Silvio Morganti.

Dal Gennaio 1993 all'Ottobre 2011 — Milano —Supervisione clinica individuale e di gruppo
condotta dalla Dr.ssa Clara M.T. Serina e seminari di aggiornamento periodico presso il
C.REMES.

Dall’Aprile 1994 al Giugno 1995 - Milano - Partecipazione al Corso di Aggiornamento
realizzato da C.R.E.d.E.S. inerente tecniche psicoterapeutiche (clinica della coppia)

Dal Dicembre 1995 all'Ottobre 1996 — Milano - Partecipazione ai Seminari di supervisione
clinica “ | primi colloqui e l'indicazione terapeutica’ presso Area G, conduttore prof.ssa E.
Pelanda.

Da Settembre 1997 a Giugno 1998 — Milano- Partecipazione al Corso di Aggiornamento
realizzato da C.R.E.d.E.S. sulla Metodologia del'Osservazione in campo clinico
(psicoterapia dei minori e delle loro famiglie)

Da Gennaio a Febbraio 1998 - Milano - Partecipazione al Corso di Formazione
Professionale dal titolo “Realizzazione di linee guida per la Qualitda nelle Cooperative
Sociali”, realizzato da Inforcoop, presso C.R.M. Coop. Soc..

12 Novembre 1999- Milano - Partecipazione al Convegno “Valutare la Qualita della
formazione: approcci e prospettive” — organizzato da Fondazione ONLUS Istituto Sacra
Famiglia di Cesano Boscone

23 Marzo 2001 — Milano - Partecipazione al Convegno “Nuovi Modelli di Offerta Psicologica
nella Scuola che Cambia” - organizzato da Ordine degli Psicologi della Lombardia

Dal giugno 2000 al giugno 2001 - Milano - Partecipazione al Corso di Formazione per
facilitatori della formazione interna alle cooperative dal titolo “Modello per la concentrazione,
promozione e sperimentazione di piani formativi aziendali e territoriali per il terzo settore”,
realizzato da CoopForm, presso Ceref.

Da Settembre a Novembre 2001- Milano - Partecipazione ai Seminari di aggiornamento su
“La consultazione e il trattamento dei bambini stranieri e delle loro famiglie”, organizzati dal
Dipartimento A.S.S.I. ASL Citta di Milano e dall’Associazione Crinali di Milano, relatore
prof.ssa Marie Rose Moro.

Da Novembre 2001 a Febbraio 2002 — Milano - Partecipazione al IX Corso intensivo pratico
di Ipnosi clinica - svolto presso I'A. O. ‘Ospedale S.Carlo Borromeo’

Da Gennaio a Giugno 2002 - Milano - Partecipazione al Corso di Medicina Psicosomatica
e Medicina Complementare (Ecobiopsicologia e Olismo), svoltosi presso I'A. O. ‘Ospedale
S.Carlo Borromeo’

23 e 24 Gennaio 2003 - Milano - Partecipazione al XIl Corso per Responsabili di
Volontariato - Titolo ‘La leadership del coordinatore: valori e competenze’, realizzato dalla
Scuola di Formazione del volontariato oncologico della Lega ltaliana per la Lotta contro i
Tumori .

Da Gennaio 2003 a Giugno 2003 — Milano — Partecipazione al Ciclo di Seminari dal titolo:
“Costruzione del caso clinico nel tempo della crisi” organizzati dalla SIPAP in collaborazione
con il Gruppo di Studio e Ricerca ‘Clinica Psicoanalitica nel lavoro istituzionale'.

26 Novembre 2003 - Milano - Partecipazione al Convegno “Al termine della vita: la
prospettiva religiosa, la riflessione laica” organizzata da Universita degli Studi di Milano AO
San Paolo- Polo Universitario e Dipartimento di Oncologia Cattedra di Oncologia Medica
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Dal 2002 a oggi — Milano - Formazione e supervisione individuale (fino al 2005) e di gruppo
condotta dalla dr.ssa Lida Perry relativa al lavoro svolto con i gruppi, i volontari e le équipe
in ambito oncologico, per la Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori

Dal Settembre 2003 al Settembre 2004 —Milano — Master in Psicologia Scolastica presso il
C.R.E.d.E.S. di Milano.

5 e 6 Maggio 2005 — Milano - Partecipazione al XIV Corso per Responsabili di Volontariato
in qualita di docente (conduzione Workshop ‘Stabilita e Cambiamento’) — organizzato
dalla Scuola di Formazione del volontariato oncologico della Lega ltaliana per la Lotta
contro i Tumori .

Dal Novembre 2005 al Novembre 2006 —Milano — Partecipazione in qualita di docente al
Master in Psicologia Scolastica presso il C.R.E.d.E.S. di Milano.

20 e 21 Maggio 2006 — Milano - Partecipazione al Convegno ‘ Relazioni che aiutano’ —
organizzato da C.R.E.d.E.S.

8-9-10 Maggio e 12-13-14 Giugno 2006 — Milano — Partecipazione al XV Corso di
Formazione per Formatori di Volontariato — Organizzato dalla Lega Italiana per la Lotta
contro i Tumori

7 e 8 Novembre 2006 - Milano- Partecipazione al Convegno “Le terapie palliative e la
gestione della fase terminale in pediatria” — Organizzato dalla Fondazione IRCCS “Istituto
Nazionale dei Tumori” di Milano e da Scuola di Formazione e Aggiornamento in Medicina
Palliativa

A.S. 2007 - Ciclo di Incontri; “Consulenza sulla Responsabilita Sociale d’impresa e
accompagnamento alla redazione di Bilanci Sociali” — Progetto Equal Il Fase Agenzia di
Cittadinanza, realizzato da SAF Acli stl, presso C.R.M. Coop. Soc.

8 e 9 Maggio 2007 — Milano - Partecipazione al Convegno “Accanimento terapeutico in
oncologia” - Organizzato da Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori

3 Ottobre 2007 — Milano - Partecipazione al Convegno “Eutanasia in oncologia: tentazione
dei sani, necessita dei malati, esigenza sociale?’- Organizzato dalla Fondazione IRCCS
“Istituto Nazionale dei Tumori” di Milano e da Scuola di Formazione e Aggiornamento in
Medicina Palliativa

1 Dicembre 2007 Milano - Partecipazione al Convegno “Medicina complementare: quale
spazio nel paziente neoplastico? La risposta nella medicina integrata” — organizzato da AO
“Ospedale San Carlo Borromeo” Milano e S.I.R.LU.M. Societa Internazionale Ricerca
Integrazione Umanizzazione della Medicina

8 Febbraio 2008 — Milano - Partecipazione al Convegno ” La mente il pensiero, I'arte” -
organizzato da Societa Italiana di Cure Palliative SICP Onlus

15 Febbraio 2008 — Milano - Partecipazione al corso “Traiettorie di fine vita” - organizzato
da AGC AssociazioneGilbertoCominetta per la Formazione nelle Cure Palliative in
neurologia

16 Febbraio 2008 — Milano — Partecipazione al Convegno Scientifico “Riusciremo a morire
in pace? Il percorso del morire nellesperienza degli operatori sanitari” - organizzato da
AGC AssociazioneGilbertoCominetta per la Formazione nelle Cure Palliative in neurologia

Dal 19 Febbraio al 16 Dicembre 2008 - Milano - Partecipazione al Gruppo di
Miglioramento dellUO Cure Palliative — PO Buzzi- Istituti Clinici di Perfezionamento
“Attualita nella gestione del paziente a domicilio nelle cure palliative: definizione e principi
delle Cure palliative
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15 marzo 2008 - Milano — Partecipazione al Corso Multidisciplinare “Quale possibile
percorso di assistenza domiciliare per la terminalita pediatrica?” — organizzato da
Fondazione Vidas

5 e 6 Aprile 2008 — Milano - Partecipazione al Corso di Formazione ‘Intervenire sul disagio
giovanile’ organizzato da C.R.E.d.E.S.

12 Maggio 2008 - Milano -Partecipazione al Corso di Formazione di Terapia del Dolore €
Cure Palliative organizzato presso Fondazione IRCCS “Istituto Nazionale dei Tumori” di
Milano - Titolo “ | bisogni spirituali del paziente oncologico in fase terminale di malattia”

24 e 25 Maggio 2008 — Milano — Partecipazione in qualita di relatore al Convegno
‘Relazioni che aiutano. Integrare differenti competenze’ — organizzato da C.R.E.d.E.S.

20 Giugno 2008 — Milano - Partecipazione in qualita di docente al Corso di Formazione di
Terapia del Dolore e Cure Palliative organizzato presso Fondazione IRCCS “Istituto
Nazionale dei Tumori” di Milano - Titolo “Rilevazione e valutazione dei bisogni psicologici
del paziente oncologico in fase terminale di malattia” -

26 settembre 2008 -Milano- Partecipazione in qualita di docente al Corso di Formazione
di Terapia del Dolore e Cure Palliative organizzato presso Fondazione IRCCS “Istituto
Nazionale dei Tumori” di Milano - Titolo “Rilevazione e valutazione dei bisogni psicologici
del paziente oncologico in fase terminale di malattia (con particolare riferimento al
caregiver)” -

20 e 27 Ottobre 2008 — Milano — Partecipazione al Corso di Aggiornamento ‘ Laboratorio di
Reminescenza. Il mandala autobiografico come strumento di benessere nella relazione con
I'anziano’ - organizzato dalla Provincia di Milano

18 Novembre 2008 — Milano - Partecipazione al Convegno Internazionale “Caring VERSUS
curing. Prendersi cura delle fragilita: continuita assistenziale nel Terzo millennio” —
organizzato da Fondazione Floriani

Da Novembre 2008 a Febbraio 2009 — Milano - Partecipazione al Corso di Formazione
‘Arteterapia nelle cure palliative” — organizzato da Lyceum-VITT3

Da Gennaio 2009 a Marzo 2009 - Milano - Ciclo di Seminari “Psicofarmacologia e
psicoanalisi” — Organizzati dall'lstituto Freudiano per la clinica, la terapia e la scienza

16 Gennaio 2009 — Milano — Partecipazione al Seminario ‘Solidariato: tra le radici e le ali’ —
condotto dal dr. Paolo Giovanni Monformoso - organizzato dalla Lega ltaliana per la Lotta
contro i Tumori.

Dal 27 Gennaio al 15 Dicembre 2009 — Milano - Partecipazione al Gruppo di Miglioramento
dellUO Cure Palliative — PO Buzzi - Istituti Clinici di Perfezionamento ‘Attualitd nella
gestione del paziente a domicilio nelle cure palliative’

8 Ottobre 2009 — Milano - Partecipazione al Convegno “Cure Palliative per gli anziani alla
fine della vita™ organizzato da Azienda diSservizi alla Persona Istituti Milanesi Martinitt e
Stelline e Pio Albergo Trivulzio

7 Novembre 2009 Crema — Partecipazione al Convegno “Le Cure Palliative, i giovani e la
scuola; quale rapporto?’ — organizzato dall’Azienda Ospedaliera “Ospedale Maggiore di
Crema”

13 e 14 Novembre 2009 — Milano - Partecipazione al IV Convegno sullAdolescenza dal
titolo “Nuove normalita, nuove emergenze. Adolescenza, famiglia, societa” — organizzato da
Minotauro Istituto di analisi dei codici affettivi

Nei mesi di Dicembre 2009 e Gennaio, Febbraio, Marzo, Aprile e Maggio 2010 — Milano- .
Partecipazione al Ciclo di ‘Giornate monotematiche in Cure Palliative’ - organizzato da
Paradigma, Scuola di formazione psicologica in ambito oncologico.
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Dal 20 Gennaio al 26 Ottobre 2010 — Milano - Partecipazione al Corso di Formazione
dellAO Istituti Clinici di Perfezionamento ‘La qualitd nelle cure palliative domiciliari:la
certificazione JCI del percorso di ospedalizzazione domiciliare’

Dal 3 Febbraio 2010 al 25 Gennaio 2011 — Milano - Partecipazione al Corso di Formazione
dell’AQO lIstituti Clinici di Perfezionamento dal titolo ‘Le cure palliative domiciliari nel malato
oncologico in fase avanzata’

Dal 1 al 4 Dicembre 2010 - ROMA - Partecipazione al XVII° Congresso Nazionale SICP-
(Presentazione Poster ‘Malattia, Sofferenza, Morte: esiste uno spazio per parlarme a
scuola? relativo al Progetto ‘I giovani e le Cure Palliative: percorso di sensibilizzazione e
formazione sui temi della malattia inguaribile e del fine vita”, finanziato dalla Fondazione
Floriani, svolto con 4 classi del Liceo Scientifico Statale Marconi di Milano)

Da Settembre 2010 a oggi - Milano — Formazione sulle Costellazioni Sistemiche Familiari
nelle sessioni individuali e di gruppo - Da settembre 2011 ad oggi Supervisione individuale e
di gruppo

Dal 22 Febbraio al 23 Novembre 2011 — Milano — Partecipazione al Gruppo di
Miglioramento del’lUO Cure Palliative — PO Buzzi - Istituti Clinici di Perfezionamento dal
titolo ‘Attualita nella gestione del paziente a domicilio nelle cure palliative riguardo a
tematiche cliniche e tematiche relazionali con i pazienti e i componenti dell'équipe.
Informazione riguardo a nuovi presidi per la mobilizzazione del paziente a domicilio’

Dall1 Marzo al 11 Ottobre 2011 — Milano — Partecipazione al Gruppo di Miglioramento
dell’AQO Istituti Clinici di Perfezionamento ‘Cure Palliative oncologiche: il bambino malato e il
malato giovane adulto. Un diverso modello di cura? Quali ripercussioni sull'équipe?

Dall"t Marzo all'8 Novembre 2011 — Partecipazione all’Audit Clinico ‘La qualitd nelle cure
palliative domiciliari: la certificazione JCI del percorso di ospedalizzazione domiciliare’

16 Marzo 2011- Milano- Partecipazione al Convegno “Se I'amore mal-tratta Rischio di
maltrattamento psicologico nel lavoro di cura con I'anziano fragile.” — organizzato da Caritas
Ambrosiana e Segesta Assistenza e Sanita

25 Marzo 2011- Milano - Partecipazione al Convegno “Le Cure Palliative nelle eta estreme.
Le sfide di oggi e di domani.” — organizzato da Societa Italiana di Cure Palliative

Dal 22 al 25 Novembre 2011 - Brescia— Partecipazione al XII° Convegno Nazionale della
Societa ltaliana di PsicoOncologia dal titolo “La riabilitazione in Oncologia: integrazione di
saperi e di tecniche” — (partecipazione in qualita di Relatore nella giornata del 24.11
sul tema ‘Il rientro a scuola del ragazzo malato’- Relazione e conduzione Workshop)

Dal 24 Gennaio al 2 Ottobre 2012 — Milano — Partecipazione all’Audit Clinico ‘La qualita
nelle cure palliative domiciliari; la certificazione JCI del percorso di ospedalizzazione
domiciliare’

9 Marzo 2012 - Milano— Partecipazione al Convegno “L’assistenza spirituale nelle cure
palliative; interpretazioni e risposte” — organizzato dalla Fondazione IRCCS “Istituto
Nazionale dei Tumori” di Milano con Philo Scuola Superiore di Pratiche filosofiche

4 Maggio 2012 — Abbiategrasso — Partecipazione al Seminario per Psicologi “Quale clinica
per lo Psicologo esperto in Cure Palliative? Dall'analisi contestuale alle molteplici forme
della presa in carico psicologica” — a cura di Societa ltaliana di Cure Palliative e GRUPPO
GEODE

2 e 3 Giugno 2012 - Torino — Partecipazione al Seminario “Un servizio consapevole e con
compassione” condotto da Frank Ostaseski del Metta Institute presso la Fabbrica delle E,
Torino - organizzato da “Luce per la Vita’, Associazione onlus Cure Palliative
Orbassano(TO)

29-30-31 Gennaio 2013 — Milano — Partecipazione al Corso di Formazione “Logoterapia €
Analisi Esistenziale in Oncologia” - Realizzato presso la Struttura Semplice Dipartimentale
di Psicologia Clinica della Fondazione IRCCS “Istituto Nazionale dei Tumori” di Milano
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8 Febbraio 2013 - Milano - Partecipazione al Convegno “Trent'anni di Psiconcologia in
Italia” — Organizzato dalla Societa Italiana di Psiconcologia, Sezione Regione Lombardia e
dalla Fondazione IRCCS lstituto Nazionale dei Tumori

9 Marzo 2013 - Milano - Partecipazione al Seminario “Donne e uomini — passato e futuro”
Costellazioni Familiari Mediali condotte da Bert Hellinger — Organizzato da Helinger Schule

12 e 19 Aprile 2013 — Milano - Partecipazione al Corso di Formazione “Mindfulness: corso
introduttivo” — a cura del Dr Vincenzo D’Ambrosio - Organizzato da 1SeRDiP Soc.Cooo.
Onlus

8 Ottobre 2013 — Milano - Partecipazione al Convegno “La gioia di vivere per stare bene: il
programma del metodo Simonton in campo oncologico per le professioni d'aiuto e per le
persone di supporto” — Organizzato dal Gruppo Me.Te.C.O. (medicine e Terapie
Complementari in Oncologia) e dalla Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori

Dal 6 settembre al 25 ottobre 2013 — Milano — Partecipazione al Corso di Formazione
intensivo annuale “Mindfulness- Based Stress Reduction: riduzione dello stress basato sulla
consapevolezza® — a cura del Dr Vincenzo D’Ambrosio - Organizzato da 1SeRDiP
Soc.Cooo. Onlus

Dal 28 al 30 Novembre 2013 - Bologna - Partecipazione al XX° Congresso Nazionale
SICP-

(Presentazione Poster “Prendersi cura del proprio corpo:l'esperienza dell'équipe di Cure
Palliative dell Ospedale Buzzi")

Elenco pubblicazioni

“Malattia, sofferenza e morte: esiste uno spazio e un modo per parlarne a scuola” Poster
presentato al XVI Congresso della Societa Italiana di Cure Palliative - Roma - Dicembre
2010

“ Malattia, sofferenza e morte: esiste uno spazio € un modo per parlarne a scuola” Poster
presentato al XVII  Congresso della  Societa Italiana di Cure Palliative - Trieste -
Ottobre 2011

Gorni G, Speroni P., Cesaris L, Franchi C., Zani M., Pizzuto M., Rizzi F, “Malattia,
sofferenza e morte: esiste uno spazio e un modo per parlarne a scuola?” in: La
Rivista Italiana di Cure Palliative, vol 15, n°1-2013

“ Prendersi cura del proprio corpo:l'esperienza dell'équipe di Cure Palliative dell'Ospedale
Buzzi” Poster presentato al XX Congresso della Societd Italiana di Cure Palliative -
Bologna Ottobre 2013
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