CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita
Stato civile
ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da—a)

e Nome e indirizzo del datore di

lavoro

e Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

Russo RITA

Italiana

13/10/1984

Coniugata

Da Dicembre 2020 ancora in servizio

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Dei Tumori, via Venezian 1 Milano, 20133.
Direzione Medica -Servizio Igiene Ospedaliera

Da Ottobre 2018 ad Dicembre 2020
Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Dei Tumori, via Venezian 1 Milano, 20133.
Unita operativa complessa di Day Hospital Medico
Da Maggio 2008 ad ottobre 2018
Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Dei Tumori, unita operativa di
Ematologia-Trapianto Midollo Osseo
Ospedale pubblico

Attivita svolta presso I'ufficio Igiene Ospedaliera: sorveglianza e controllo delle
infezioni correlate all’assistenza (indagine di prevalenza, osservazioni igiene delle
mani, gestione segnalazione microrganismi sentinella, tracciamento dei contatti in
caso di malattie infettive, prevenzioni e controllo legionellosi); sorveglianza e
controllo appalto pulizie (sorveglianza e controllo pulizie, disinfezione, disinfestazione,
controllo e monitoraggio piani di lavoro dell'impresa in appalto); vigilanza e controllo
smaltimento rifiuti (gestione formulari e registri carico e scarico, compilazione
telematica del MUD, gestione rifiuti speciali); rapporti con autorita quali ATS-Regione-
Ministero (segnalazioni malattie infettive, relazione in caso di cluster epidemici,
sorveglianza controllo cartelle cliniche/NOC, scarto annuale della documentazione
sanitaria); collaborazione con I'Ufficio Tutela Salute Dei Dipendenti nella campagna
vaccinale con somministrazioni di vaccini antinfluenzali, anti covid-19 ed esecuzioni di
tamponi per la ricerca del virus Sars-Cov-2.




ISTRUZIONE E FORMAZIONE
¢ Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

¢ Qualifica conseguita

¢ Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

¢ Qualifica conseguita

* Date (da—a)
¢ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Attivita svolta nei reparti di degenza: Infermiera con specifiche competenze nella
preparazione e somministrazione di chemioterapici, assistenza al paziente sottoposto
a trapianto di cellule staminali, con particolare attenzione all’igiene e prevenzione
infezione dei pazienti immunocompromessi.

Dal 2015 fino al 2018 ho partecipato al progetto ambulatorio di continuita
infermieristica effettuando prestazioni come: medicazioni semplici, medicazioni CVC,
medicazioni di stomie

Nel corso degli anni ho svolto anche la funzione di assistente di tirocinio per gli
studenti del terzo anno del corso di laurea di Infermieristica.

Presso I'unita operativa DH medico ho ampliato le mie conosce e competenze inerenti
i trattamenti con farmaci sperimentali.

1999 / 2003

Liceo classico “Ignazio Capizzi” di Bronte (CT)

Maturita classica con voto 94 / 100

2004 / 2007
Universita degli studi di Catania

Corso di laurea di primo livello in infermieristica
Facolta di Medicina e Chirurgia

Laurea in infermieristica con voto 110 e Lode con tesi: “Assistenza infermieristica al
paziente sottoposto a trapianto di cellule staminali da cordone ombelicale”

2012 /2013
Universita degli studi di Milano

Master di primo livello in Ricerca Clinica, con tesi: “Analisi e valutazione dell’attivita
clinica svolta in un ambulatorio di screening emorragico” .

Esperienza con il paziente emofilico e collaborazione con I'equipe del Centro Emofilia
e Trombosi A. Bianchi Bonomi di Milano, sullo studio di uno screening emorragico,
dove ho svolto attivita di ricerca e raccolta dati, creazione di un database in excel e
analisi dei dati utilizzando un apposito programma di statica, SPSS.



CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari ecc.

PATENTE O PATENTI

ITALIANO

INGLESE

Buone

Buone

Buona conoscenza dell’informatica, e buona conoscenza dei programmi office, come
word, excel, power point, internet explorer. Utilizzo di un software di statistica, spss,
versione 20/21.

Patente B



ULTERIORI INFORMAZIONI Partecipazione al programma Ministeriali di ECM con attestazione regolare
dei crediti annuali che allego al seguente Curriculum

Partecipazione come relatrice al corso di formazione JACIE tenutosi presso la
Fondazione Istituto Nazionale dei Tumori con I'argomento “ Ruolo
dell'infermiere nello screening nutrizionale.”

Partecipazione alla revisione di procedure inerenti il problema di mucosite e
allo studio infermieristico “Controllo Mucosite” della Fondazione IRCCS
Istituto Nazionale dei Tumori di Milano

Partecipazione con Poster,” Ruolo dell'infermiere nello screening
nutrizionale”, e vincitrice, nella giornata nazionale Gitmo, a novembre 2014

Revisione dell’Istruzione Operativa “Igiene Cavo Orale Prevenzione
Complicanze” dell’ unita operativa E-TMO della Fondazione IRCCS Istituto
Nazionale dei Tumori di Milano

Partecipazione a giornate di miglioramento delle attivita di farmacia “La
gestione dei Farmaci”

Co-Sperimentatore dello studio randomizzato multicentrico “Confronto tra
I'utilizzo di una dieta protettiva versus una dieta non restrittiva in pazienti
oncologici con neutropenia prolungata”, dove mi sono occupata della
revisione della letteratura, sinossi e stesura del protocollo. (studio ancora in
corso)

Autorizzo il trattamento dei dati contenuti in questo curriculum vitae per ogni fase di selezione ai sensi della
legge 675/96.



