PROFILO

Compassionevole e comprensiva per
quel che riguarda i bisogni dei pazienti.
Oftima propensione al lavoro sia in
autonomia che in squadra.

Rispettosa di tutte le norme di
riservatezza e della legge sulla privacy.
Grandi capacita di comunicazione
con i pazienti e i familiari.

Gestione del tempo eccezionale e
oftime capacitd nella scelta delle
priorita.

INFORMAZIONI GENERALI
Data di nascita: 02/04/1990

LINKEDIN
linkedin.com/in/ivana-russo-36442a134

INDIRIZZO DI POSTA ELETTRONICA:

PEC:

COMPETENZE LINGUISTICHE

Inglese (C1), spagnolo (B2), tedesco
(AT)

HOBBY

- Musica (appassionata di
musica classica ed ex
studentessa di violino)

- Lettura (particolare interesse
per i classici)

- Lingue (visione di film e lettura
di libri in inglese e spagnolo)

- Nuoto (ho partecipato a
competizioni master regionali

IVANA
RUSSO

INFERMIERA

ISTRUZIONE

Master di 1 livello in “Ricerca clinica in ambito sanitario” tramite I'Universita
Telematica Pegaso, conseguito il 10/12/2015 a San Giorgio a Cremano (NA) con
votazione 30/30. Tesi “Dall’EBN all’EBP: incontro tra teoria e pratica’.

Laurea Triennale in Infermieristica presso la Facolta Di Medicina e Chirurgia della
Seconda Universita di Napoli, Polo didattico di S.Maria Capua Vetere (CE). Titolo
conseguito il 23 Novembre 2012 con votazione 110/110.

Iscrizione all’Albo Professionale degli Infermieri Professionali al n° *6899* dal
19/12/2012.

BLS (Basic Life support) Certification, rilasciato da National Health Care Provider
Solutions il 06/05/2019 e con scadenza per il 06/05/2021.

ACLS (Advanced Cardiac Life Support) Certification, rilasciato da National Health Care
Provider Solutions il 16/05/2019 e con scadenza per il 16/05/2021.

PALS (Pedriatic Advanced Life Support) Certification, rilasciato da National Health
Care Provider Solutions il 26/05/2019 e con scadenza per il 26/05/2021.

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Infermiera presso Ospedale Bassini — ASST Nord Milano in Cinisello Balsamo
per emergenza Coronavirus. Contratto di lavoro autonomo occasionale dal
12/03/2020. In corso.

Infermiera consulente presso Farmacie con contratto di lavoro autonomo con la
Retail Care Group ITS Srl per attivita promossa da LifeScan Italy Srl nell’'area della
Provincia di Caserta.

Infermiera presso APSP Centro per Anziani Fié allo Sciliar,
via Kartatscher n.2, 39050, Fie allo Sciliar (BZ) dal 01/01/2016 al 30/06/2018
con contratto a tempo determinato.

Referente nel corso interno “Farmaci in utilizzo presso il Seniorenzentrum di Fie allo
Sciliar”. Corso tenutosi I'11/10/2016 presso 'APSP Centro per Anziani di Fié allo Sciliar
(B2).

Infermiera consulente presso Farmacie tramite accordi con la Caresmed e con
contratto di lavoro autonomo occasionale con la Synergie hr solutions nellarea della
Provincia di Bolzano.

Infermiera presso la Fondazione Salvatore Maugeri — Clinica del Lavoro e della
Riabilitazione L.R.C.C.S. in via Ospedale 36, 46042, Castel Goffredo (MN) con
contratto a tempo pieno, tempo determinato, tramite [I'Agenzia del Lavoro




e lavorato come istruttrice di
nuoto durante I'Universitd)

ESPERIENZE DI VOLONTARIATO

- AVO (Associazione Volontari
Ospedalieri). Esperienza svolta
duranti gli ultimi due anni di
liceo (2007-2008)

- Diverse attivitd presso la
Parrocchia San Roberto
Bellarmino — Capua (CE),
attivita di tipo musicale,
benefiche, animazione
bambini, organizzazione
eventi parrocchiali dal 2008 al
2014.

ALTRE INFORMAZIONI

- Automunita

- Disoccupata da luglio 2018.
Dopo aver avuto un
bambino, al fermine della
maternitd, avevo deciso di
prendere un periodo di
tempo da poter dedicare a
mio figlio.

AUTORIZZAZIONE AL
TRATTAMENTO DEI DATI
PERSONALI

La sottoscritta € a conoscenza che, ai
sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000,
le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti
ai sensi del codice penale e delle
leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta
autorizza al trattamento dei dati
personali, secondo quanto previsto
dalla Legge 196/03"

KN

ObiettivoLavoro dal 01/08/2015 al 31/12/2015 e dal 22/06/2015 al 31/07/2015 con
contratto diretto con 'ospedale stesso.

Infermiera presso la Fondazione Peter Paul Schrott APSP in Nova Ponente —

Deutschnofen (BZ) con contratto a tempo pieno, tempo determinato a decorrere dal
01/12/2014 al 21/06/2015 e dal 03/06/2014 al 30/11/2014 presso la stessa ma con
contratto tramite I'agenzia CooperJob Trento.

Infermiera libera professionista nell’assistenza domiciliare da Gennaio 2013 a
maggio 2014 in provincia di Caserta.

CORSI DI FORMAZIONE PROFESSIONALE

Corso ECM “Nuovo Coronavirus”, organizzato da EAP FEDARCOM con
assegnazione di 3,6 (Tre virgola sei) Crediti Formativi ECM. Corso
conseguito il 01/03/2020.

Corso ECM “Prevenire, Riconoscere E Disinnescare I'Aggressivita E La
Violenza Contro Gli Operatori Della Salute”, organizzato da Zadig srl con
assegnazione di 39,60 (Trentanove virgola sessanta) Crediti Formativi ECM.
Corso conseguito il 11/09/2019.

Corso ECM “Posizionamento ECO/ECG guidato del PICC” organizzato
da OPI CASERTA e tenutosi nella Clinica Villa del Sole, via Nazionale Appia
35 -81100- Caserta, con assegnazione di N°11,6 Crediti Formativi ECM.
Corso conseguito il 23/03/2019.

Corso ECM “Conoscere e trattare il dolore in eta pediatrica”, organizzato
dall'Ospedale Pediatrico Bambino Gesu IRCCS. Evento Formativo n.784-
244503 ed.01, con assegnazione di N°16 (Sedici) Crediti Formativi ECM.
Corso conseguito il 05/03/2019.

Corso ECM “Proteggere dall’influenza con la vaccinazione”, organizzato
dal Provider Axenso srl. Evento Formativo n.218759, con assegnazione di
N°45 (Quarantacinque) Crediti Formativi ECM. Corso conseguito il
18/12/2018.

Corso di aggiornamento “Improving Patient Care by Integrating
Palliative Care Practices”, organizzato da American Association of Critical-
Care Nurses, corso online, conseguito il 29/09/2018.

Corso di aggiornamento “Bloodborne Pathogens’, organizzato da
Nationa Care Health Provider Solutions, corso online, conseguito il
28/09/2018.

Corso ECM “La gestione e trattamento delle lesioni cutanee”,
organizzato da OPI Caserta, presso la Sede dellOPI di Caserta in VIA
PETRARCA PARCO DEI PINI ZONA COMMERCIALE (CASERTA), con
assegnazione di N°8 (Otto) Crediti Formativi ECM. Corso conseguito il
08/09/2018.

Corso ECM “Il ruolo del debridement nel trattamento delle ferite”,
organizzato dal Provider Sintex Servizi srl, Evento Formativo n.231400 ed.1,
con assegnazione di N°6 (Sei) Crediti Formativi ECM. Corso conseguito il
05/07/2018.

Corso ECM “L’infermiere in Terapia Intensiva (ICU) e I'umanizzazione
delle cure”, organizzato dal Provider Academy srl, Evento Formativo n.707-
203511, con assegnazione di N°5 (Cinque) Crediti Formativi ECM. Corso
connseguito il 22/02/2018.

Corso ECM “Le problematiche anestesiologiche in Pediatria”,
organizzato dal Provider PLANNING Congressi s.r.l.. Evento Formativo n,38-
202496 ed.1, con assegnazione di N°4 (Quattro) Crediti Formativi ECM.
Corso conseguito il 17/02/2018.

Corso ECM “L’infermiere e la persona con Sclerosi Multipla”,
organizzato dal Provider Dynamicom Education s.r.l., Evento Formativo
n,180437, con assegnazione di N°5 (Cinque) Crediti Formativi ECM. Corso
conseguito il 16/02/2018.

Corso ECM “Nurse inhalation training course”, organizzato dal provider
Info&Med s.r.l. Evento Formativo n.212011, con assegnazione di N°5
(Cinque) Crediti Formativi ECM. Corso conseguito il 15/02/2018.



Corso ECM “ll programma nazionale esiti: come interpretare e usare i
dati”, organizzato dal Provider Zadig srl in collaborazione con la Federazione
IPASVI. Evento Formativo n.212371, con assegnazione di N°12 (Dodici)
Crediti Formativi ECM. Corso conseguito il 11/02/2018.

Corso ECM “Influenza e anziani. Impatto epidemiologico, clinico ed
economico. Programmare e realizzare azioni per migliorare le coperture
vaccinali”, organizzato dal Provider Zadig srl in collaborazione con la
Federazione IPASVI. Evento Formativo n.211938, con assegnazione di N°8
(Otto) Crediti Formativi ECM. Corso conseguito il 10/02/2018.

Corso ECM “Morbillo e Rosolia: epidemiologia, sorveglianza e
prevenzione”, organizzato dal Provider Zadig srl in collaborazione con la
Federazione IPASVI. Evento Formativo n.210217, con assegnazione di N°8
(Otto) Crediti Formativi ECM. Corso conseguito il 12/01/2018.

Corso ECM “Leucemia acuta promielocitica: una emergenza medica e
un paradigma del “targeted therapy””, organizzato dal Provider
ACCMMED (Accademia Nazionale di Medicina), Evento Formativo n.31-
173352, con assegnazione di N*5 (Cinque) Crediti Formativi ECM. Corso
conseguito il 16/10/2017.

Corso ECM “Le vaccinazioni”, organizzato dal Provider Zadig srl in
collaborazione con la Federazione IPASVI. Evento Formativo n.205236, con
assegnazione di N*8 (Otto) Crediti Formativi ECM. Corso conseguito il
13/10/2017.

Corso ECM “ll paziente disfagico: valutazione e gestione”, organizzato
dal Provider Zadig sl in collaborazione con la Federazione IPASVI. Evento
Formativo n.184461, con assegnazione di N°5 (Cinque) Crediti Formativi
ECM. Corso conseguito il 06/10/2017.

Corso ECM “L’aderenza alla terapia farmacologica: casi e problemi.’,
organizzato dal Provider Zadig srl in collaborazione con la Federazione
IPASVI. Evento Formativo n.185062, con assegnazione di N°5 (Cinque)
Crediti Formativi ECM. Corso conseguito il 03/10/2017.

Corso ECM “Tracheostomia: gestione del paziente”, organizzato dal
Provider Zadig srl in collaborazione con la Feredazione IPASVI, Evento
Formativo n.183893, con assegnazione di N°5 (Cinque) Crediti Formativi
ECM. Corso conseguito il 02/10/2017.

Corso ECM “Le infezioni urinarie”, organizzato dal Provider standard
Axedyn srl, Evento Formativo n.190002 ed.1; con assegnazione di N°8 (Otto)
Crediti Formativi ECM. Corso conseguito il 19/05/2017.

Corso ECM “La gestione del paziente in Terapia Intensiva: criticita ed
interventi operativi’, organizzato da Medical Evidence e Provider
Marketing&Telematica ltalia srl, corso in FAD E-Learning, evento formativo
n.5-175632 con assegnazione di N°5 (Cinque) Crediti Formativi ECM. Corso
conseguito il 15/03/2017.

Corso ECM “La gastroscopia endoscopica percutanea: istruzioni per
l'uso”, organizzato dal Provider Zadig srl in collaborazione con la
Federazione IPASVI, Evento Formativo n.183717, con assegnazione di N°5
(Cinque) Crediti Formativi ECM. Corso conseguito I' 11/03/2017.

Corso ECM “Stomie intestinali: Gestione del paziente”, organizzato dal
Provider Zadig srl in collaborazione con la Federazione IPASVI, Evento
Formativo n.183619, con assegnazione di N°5 (Cinque) Crediti Formativi
ECM. Corso conseguito il 02/03/2017.

Corso ECM “HPV: Evidenze e nuove prospettive”, organizzato da
A.0.G.0.l. Associazione Ostretici Ginecologici Ospedalieri Italiani, evento
formativo n.2223-163738 ed.1, con assegnazione di N°9 (Nove) Crediti
Formativi ECM. Corso conseguito il 10/12/2016.

Corso ECM “Inerzia terapeutica. Criticita nella gestione delle malattie
croniche: inerzia terapeutica e aderenza alle cure”, organizzato da AMD-
Associazione Medici Diabetologici. Evento Formativo n.175228 ed.1/2016,
con assegnazione di N°5 (Cinque) Crediti Formativi ECM. Corso conseguito
I 08/12/2016.

Corso ECM “Diabetes Intelligeces”, organizzato da AMD-Associazione
Medici Diabetologici. Evento Formativo n.175238 ed1/2016, con
assegnazione di N°5 (Cinque) Crediti Formativi ECM. Corso conseguito il
06/12/2016.



Convegno “Etica e comunicazione nel fine vita. Diritti, doveri e supporto
nel percorso verso scelte terapeutiche condivise”. Codice evento n.8502
ed.01, organizzato da CHIRON - BILDUNG UND FORSCHUNG -
FORMAZIONE E RICERCA, tenutosi a Bolzano il 29/10/2016. Assegnazione
di N°6 (Sei) Crediti Formativi ECM.

Corso ECM “Gestione del dolore nell’assistenza residenziale agli
anziani”, organizzato dall'Associazione delle Residenze per Anziani dell'Alto
Adige, Evento Formativo n.8190 con assegnazione di N°9 (Nove) Crediti
Formativi ECM, tenutosi a Bolzano, Kolpinghaus, Larco Adolph Kolping 3 il
14/09/2016.

Corso ECM “La sedazione terminale palliativa: aspetti clinici ed etici”
organizzato dal Provider Zadig srl in collaborazione con la Federazione
IPASVI, Evento Formativo n.149092, con assegnazione di N°5 (Cinque)
Crediti Formativi ECM. Corso conseguito il 24/08/2016.

Corso ECM “La gestione delle terapie orali nella paziente con
carcinoma mammario metastatico” organizzato dal Provider Accademia
Nazionale di Medicina, Evento Formativo n.31-131047, con assegnazione di
N°6 (Sei) Crediti Formativi ECM. Corso conseguito il 18/07/2016.

Corso ECM “Gestione della mobilizzazione del paziente in Ospedale:
problemi e soluzioni pratiche.” organizzato dal Provider Zadig srl in
collaborazione con la Federazione IPASVI, Evento Formativo n.149097, con
assegnazione di N°5 (Cinque) Crediti Formativi ECM. Corso conseguito il
18/04/2016.

Corso ECM “La gestione dell’incontinenza urinaria e fecale” organizzato
dal Provider Zadig sl in collaborazione con la Federazione IPASVI. Evento
formativo n.149096 con assegnazione di N°5 (Cinque) Crediti Formativi
ECM. Corso conseguito il 17/04/2016.

Corso ECM “Batti il 5! La buona pratica dell’igiene delle mani”,
organizzato dallOspedale Pediatrico Bambino Gesu I.R.C.C.C. Evento
formativo n.784-119287 con assegnazione di N°6 (Sei) Crediti Formativi
ECM. Corso conseguito il 03/09/2015.

Corso ECM “PBLS-D: la rianimazione cardiopolmonare di base, la
defibrillazione precoce e le manovre di disostruzione da corpo
estraneo”, organizzato dal’Ospedale Pediatrico Bambino Gesu I.R.C.C.S.
Evento formativo n.784-128905 con assegnazione di N°6 (Sei) Crediti
Formativi ECM. Corso conseguito il 25/08/2015.

Corso ECM “Gestione delle linee venose”, organizzato dal Provider Zadig
srlin collaborazione con la Federazione IPASVI. Evento formativo n.1086146
con assegnazione di N°12 (Dodici) Crediti Formativi ECM. Corso conseguito
il 30/05/2015.

Corso ECM “Ebola”, organizzato dal Provider FNOMCeO in collaborazione
con la Federazione IPASVI. Evento formativo n.113902 con assegnazione di
N°5 (Cinque) Crediti Formativi ECM. Corso conseguito il 28/05/2015.
Corso ECM “L’Evidenze based practive delle procedure
infermieristiche”, organizzato dal Provider Zadig srl in collaborazione con
la Federazione IPASVI. Evento formativo n.107488 con assegnazione di
N°12 (Dodici) Crediti Formativi ECM. Corso conseguito il 26/05/2015.
Corso ECM “Cibo: un farmaco tra i farmaci”, organizzato dal Provider
Contatto&Archimedica srl. Evento formativo n.104251 con assegnazione di
N°10 (Dieci) Crediti Formativi ECM. Corso conseguito il 24/05/2015.

Corso “Palliative care’, organizzato dall’Associazione delle Residenze per
anziani dell’Alto Adige, tenutosi a Bolzano il 09.02.2015 e con assegnazione
di N.10 (Dieci) Crediti Formativi ECM.

Corso ECM “Aromapflege in Altenheim — Grundkurs”, organizzato
dall’Associazione delle Residenze per anziani dellAlto Adige e tenutosi a
Nova Ponente (BZ) il 05.11.2014 con assegnazione di N.11 (Undici) Crediti
Formativi ECM. Codice evento n.5769, edizione n.1.

Corso ECM “Riickengerechtes arbeiten in der Pflege’ organizzato
dallAssociazione delle Residenze per anziani dell’'Alto Adige e tenutosi a
Nova Ponente (BZ) il 30.10.2014 con assegnazione di N°4 (Quattro) Crediti
Formativi ECM. Codice evento n.5515, edizione n.3.

Corso ECM “Trattamenti antitrombotici & Territorio. Il decentramento
del trattamento antitrombotico — Nuove opportunita gestionali.”



Organizzato dal Provider METIS srl (Societa Scientifica dei Medici di
Medicina Generale). Evento formativo n.247-85593 ED 01 con assegnazione
di N°25 (Venticinque) Crediti Formativi ECM. Corso conseguito il 20/08/2014.

Corso ECM “Prevenzione e gestione delle ipoglicemie: il ruolo
dell’automonitoraggio” organizzato dal Provider SID Societa Italiana di
Diabetologia e Malattei Metaboliche. Evento formativo n.68417 con
assegnazione di N°3 (Tre) Crediti Formativi ECM. Corso conseguito il
01/07/2014.

Corso ECM “La gestione delle cronicita ostruttive respiratorie
nell’ambito di una visione di sistema” organizzato dal Provider Metis srl,
evento formativo n.247-70648 con assegnazione di N°25 (Venticinque)
Crediti Formativi ECM. Corso conseguito il 18/01/2014.

Corso ECM “Gestione degli eventi avversi della terapia con farmaci
modificanti il decorso della malattia (DMDS, DISEASE-MODIFGYING
DRUGS) nella sclerosi multipla” organizzato dal Provider CIC Edizioni
Internazionali, evento formativo n.78510 con assegnazione di N°6 (Sei)
Crediti Formativi E.C.M. Corso conseguito il 15/01/2014.

Corso ECM “La depressione e le malattie cardiovascolari: un ponte tra
anima e corpo.” Organizzato da AXENSO (per la formazione continua degli
operatori della Sanita), evento formativo n.80691 on assegnazione di N°5
(Cinque) Crediti Formativi E.C.M.. Corso conseguito il 07/01/2014.

Corso ECM “Caccia all’errore - Nursing reumatologico: il risk
management” organizzato dallAccademia Nazionale di Medicina
(ACCMED), evento formativo n.31-47300, con assegnazione di N°8 (Otto)
Crediti Formativi E.C.M. Corso conseguito il 07/11/2013.

Corso ECM “La relazione e le comunicazione con il paziente
talassemico” organizzato dal Consorzio per Valutazioni Biologiche e
Farmacologiche (CVBF), evento formativo n.43148, con assegnazione di
N*12 (Dodici) Crediti Formativi E.C.M. Corso conseguito il 19-04-2013.
Corso ECM “Farmaci Branded e Farmaci equivalenti: riflessione dopo
un decennio di uso. Aspetti farmacologici, farmacoeconomici e
giuridici correlati al tema” organizzato dal Provider Metis srl, evento
formativo n.247-35389 ED 01, con assegnazione di N°15 (Quindici) Crediti
Formativi E.C.M. Corso conseguito il 08-04-2013.

Corso ECM “Novita nella Cardiologia Interventistica” organizzato dal
Provider Springer-Verlag ltalia srl, accreditamento n.64, evento formativo
n.64-43030, con assegnazione di N°4 (Quattro) Crediti Formativi E.C.M.
Corso conseguito il 04-04-2013.

Corso ECM “Paziente iperuricemico e gottoso: facciamo il punto”
organizzato dal Provider Metis srl accreditamento n.247, con assegnazione
di N°15 (Quindici) Crediti Formativi E.C.M. Corso conseguito il 01-04-2013.
Corso ECM “Nutrizione, metabolismo e malattie cardiovascolari’
organizzato dal Provider “Societd italiana di Diabetologia e Malattie
Metaboliche, codice Provider 54162, accreditamento n.373, con
assegnazione di N°6 (Sei) Crediti Formativi E.C.M. Corso conseguito il 31-
03-2013.

Corso ECM “Appropriatezza delle cure” organizzato dal Provider
FNOMCeO, codice provider 2603, in collaborazione con IPASVI, con
assegnazione di N*15 (Quindici) Crediti Formativi E.C.M. Corso conseguito
il 27-03-2013.

Corso ECM “Trattamento di ferite e ustioni con tecnologie innovative di
medicazione avanzata” organizzato dal Provider GGALLERY SRL, evento
formativo n.39-53988, con assegnazione di N°5 (Cinque) Crediti Formativi
E.C.M. Corso conseguito il 22-03-2013.

Corso ECM “II controllo pressorio a domicilio: indispensabile ausilio
nella prevenzione e nel monitoraggio dell’ipertensione arteriosa”
organizzato dal Provider GGALLERY SRL, evento formativo n.39-53975, con
assegnazione di N°5 (Cinque) Crediti Formativi E.C.M. Corso conseguito il
20-03-2013.

Corso “Sicurezza sul lavoro per dipendenti, rischio alto, DL.81/2008,
art.37”conseguito il 6 e 7 ottobre 2014, presso 'unione commercio, turismo
e servizi Alto Adige (BZ).



Convegno di Musicoterapia “Quel Dio creativo che viene a curarti
I'anima! Arte e relazione d’aiuto”, presso ex-carcere borbonico di Avellino,
organizzato dalla Scuola Triennale di Musicoterapia “Carlo Gesualdo” il 22-
06-2013.

Seminario “Amore e sessualita: normalita, dipendenza e patologia”, tenutosi
a S.Maria CV il 01/02/2012 dal’Accademia di Scienze Umane “Jean Piaget”.
Corso ECM “La somministrazione della RU486. Aspetti bioetici, medici,
culturali e giuridici” presso I'Aula Magna del Policlinico Federico Il di Napoli il
9 settembre 2010.



