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INFORMAZIONI DI 

CONTATTO 

Email:  martinare95@gmail.com 

Indirizzo:  

Data di nascita: 18 Gen, 1995 

Nazionalità: Italiana 

 

 
  

 

DESCRIZIONE Sono una persona solare, empatica ed espansiva. Mi piace lavorare in team e credo che il gruppo possa 

essere un vero punto di forza per la riuscita di qualsiasi progetto. 

Sono sempre disposta ad imparare e mi ritengo una persona precisa ed organizzata, con grande senso 

di responsabilità verso se stessa e verso gli altri. 

 
 
ESPERIENZA 

 

Milano 

Nov 2021 - Attuale 

Medico in formazione specialistica (Psichiatria) 

ASST Nord Milano 

Ho iniziato la formazione presso l'Ospedale Città di Sesto San Giovanni, la quale prevede due mesi di 

tronco comune in Medicina Interna. Per il primo anno è prevista la rotazione in SPDC con attività di 

consulenza negli altri reparti. 

 

Terni 

Nov 2018 - Apr 2021 

Collaborazione universitaria 150 h 

Università degli studi di Perugia 

Ho svolto per tre anni consecutivi un'attività di collaborazione con la segreteria universitaria, la quale 

prevedeva gestione delle carriere studentesche, risposta a mail e telefonate e attività di segreteria. 

Esperienza formativa e stimolante per il rapporto con gli studenti. 

 

Valloriate (CN) 

Giu 2014 - Ago 2015 

Cameriera 

Locanda Fungo Reale 

Durante la stagione estiva ho lavorato come cameriera e aiuto stanze, proseguendo l'attività sabato e 

domenica nel periodo universitario. 

 

Vignolo 

Lug 2013 - Ago 2013 

Babysitter 

Ho svolto attività di baby-sitting e aiuto compiti nel periodo estivo, con tre bambini di età compresa tra i 

tre e undici anni. 

 
  

 

ISTRUZIONE 
 

Terni 

Nov 2015 - Lug 2021 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi di Perugia 

Ho conseguito la Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione di 110/110 e lode. 
 

Torino 

Nov 2014 - Lug 2015 

Corso di Laurea in Tecniche di Radiologia Medica per Immagini e Radioterapia 

Università degli Studi di Torino 

Ho frequentato un anno di corso per poi interrompere la carriera e iniziare il percorso di studi in 

Medicina. 

 

Cuneo 

Set 2009 - Lug 2013 

Diploma Liceo Classico 

Liceo Classico Silvio Pellico Cuneo 

Ho conseguito il Diploma con votazione complessiva di 90/100. 

 
  



LINGUE 

 
Inglese 

Livello intermedio. B1 (First 

certincate) 

 
Francese 

Livello base 

COMPETENZE 

 
Inglese medico 

 
  

 

RICONOSCIMENTI E 

PREMI 

Ho ottenuto una borsa di Studio per l'impegno e il merito conseguitami al termine delle Scuole Medie. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli 
atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al 
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.     


