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Sesso Femmina | Data di nascita 26/12/1994 | Nazionalita ltaliana

MEDICO CHIRURGO ABILITATO ALLA PROFESSIONE

SOSTITUZIONE presso STUDIO DI MEDICINA GENERALE DOTT. GAVA
Studio di Medicina Generale, Piazza Risorgimento 3/5, 20066 Melzo (Ml).

Attivit & ambula toriale , gestione pazientie d e-mail.

COLLABORATORE TECNICO-SPORTIVO
Zero-Gravity S.S.D. s.r.l., Via Valvassori Peroni 48/a, 20133 Milano (MI).

WWW.Zero-gravity.it

= Collaboratore sportivo , relativamente all'attivita di Ginnastica Acrobatica.
= Collaboratore tecnico e amministrativo

Attivita o settore Attivita sportiva dilettantistica.

ISTRUTTORE DI GINNASTICAARTISTICA
S.G. Pro Patria 1883 Milano, Via Beato Angelico 2, 20133 Milano (MI).

WwWw.propatrial883.it

= Istruttore di Ginnastica Propedeutica alla Ginnasti ca Artistica . Attivita rivolta a gruppi di bambini
di eta inferiore a 6 anni, nell'ottica di una preparazione propedeutica alla ginnastica artistica.

= Istruttore di Ginnastica Artistica . Attivita svolta con gruppi di bambine di eta superiore a 6 anni, al
fine di sviluppare capacita tecniche, di coordinazione e disciplina nell'ottica di competizioni intra e
inter-societarie, provinciali, regionali e nazionali. Impegno verso la valorizzazione del lavoro di
squadra, delle capacita di ascolto e collaborazione reciproca.

Attivita o settore Attivita sportiva dilettantistica.
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10/2014-10/2020

10/2013-09/2014

09/2008-07/2013

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Tedesco

Competenze comunicative
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LAUREA MAGISTRALE IN MEDICINA E CHIRURGIA
Con votazione: 110/110 e LODE e MENZIONE AL MERITO.
Universita degli Studi di Siena, Via Banchi di Sotto 55, 53100 Siena (SI).

STRUTTURA DEL CORSO. Il corso prevede 360 crediti formativi universitari (CFU) complessivi,
articolati su 6 anni di corso, dedicati all'insegnamento delle discipline di base e precliniche, su cui si
inserisce l'insegnamento delle discipline cliniche. Alimeno 60 CFU devono essere acquisiti in attivita
formative volte alla maturazione di specifiche capacita professionali. La frequenza a tutte le attivita
formative & obbligatoria. Particolare rilievo ha I'attivita pratica di tirocinio svolta sotto la supervisione di
personale specializzato.

TESI. Ho eseguito il mio lavoro di Tesi Sperimentale dal titolo “Caratterizzazione
elettroencefalografica ed epilettica nella Sindrome di Coffin-Siris”  in collaborazione con il mio
Relatore, il Professor Salvatore GROSSO, Direttore della Clinica Pediatria del' Ospedale Santa Maria
alle Scotte di Siena, del Centro di Neurologia Pediatrica e della Scuola di Specializzazione in Pediatria
dell’'Universita di Siena. Ho, a questo proposito, frequentato il reparto di Pediatria per pit di un anno,
seguendo gli specializzandi e gli specialisti nelle attivita di reparto e ambulatoriali. Il mio lavoro aveva
lo scopo di approfondire le caratteristiche fenotipiche della Sindrome di Coffin-Siris, una rara sindrome
malformativa congenita, ponendo I'attenzione in modo particolare sulle manifestazioni neurologiche:
I'obiettivo e stato quello di fornire un profilo epilettico ed elettroencefalografico di questa popolazione,
utilizzando come punto di partenza una letteratura scientifica, nella quale il fenotipo elettro-clinico di
guesti pazienti & ancora oggi scarsamente definito.

TIROCINIO ABILITANTE. Ho svolto I'attivita di tirocinio abilitante pre-Laurea cosi suddiviso: un mese
presso I’Ambulatorio di Medicina Generale  della Dott.ssa Patrizia LIBERATORI (Siena), un mese
presso il Reparto di Medicina Interna  dell’Ospedale Santa Maria alle Scotte di Siena diretto dal
Professor Pier Leopoldo CAPECCHI, e un mese presso il Reparto di Chirurgia Generale ad

indirizzo Oncologico , sempre del’Ospedale Le Scotte, diretto dal Professor Franco ROVIELLO.

CORSO DI LAUREA IN BIOTECNOLOGIE MEDICHE
Universita degli Studi di Milano, Settore Didattico di Via Golgi 19, 20133 Milano (MI).

Ho sostenuto tutti gli esami del | anno, frequentando le attivita didattiche e
partecipando alle attivita di laboratorio presso il Polo Didattico di Citta Studi.

DIPLOMA DI MATURITA SCIENTIFICA
Liceo Scientifico Statale Alessandro Volta, Via Benedetto Marcello 7, 20124 Milano (MI).

||
Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 B2 B2 B2 B2
Bl B1 B1 B1 Bl

GOETHE ZERTIFIKAT B1

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Possiedo buone competenze comunicative, acquisite sia durante la mia esperienza di lavoro
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gestionali
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Competenze digitali

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Tirocinio non curriculare

ALLEGATI

Dati personali
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nell'lambito dell'attivita sportiva dilettantistica, sia durante i sei anni di Universita, dove la
comunicazione e collaborazione tra colleghi, ma anche personale sanitario e docenti, € risultata
fondamentale per una crescita, non solo professionale, ma anche personale.

Possiedo buone competenze organizzative e gestionali, che in questi anni ho applicato in particolare
alla gestione di gruppi di bambini e adolescenti nellambito di attivita sportive e educative.
Personalmente poi possiedo una buona capacita di organizzazione delle mie attivita e una
propensione analitica, un’attenzione ai dettagli ed una capacita creativa nell’affrontare e risolvere le
diverse situazioni che man mano si presentano.

Durante il periodo universitario, comprendente anche quello dedicato allo svolgimento del Tirocinio
Abilitante alla Professione, ho con il tempo acquisito competenze e capacita via via sempre piu
complesse e complete, avvicinandomi a quelle che saranno tipiche della mia professione. Il periodo di
tirocinio svolto presso I'’Ambulatorio di Medicina Generale della Dott.ssa Patrizia Liberatori mi ha
permesso non solo di migliorare le buone pratiche del rapporto medico-paziente, ma anche di
implementare le mie capacita di ragionamento clinico-diagnostico, di orientamento sui processi
decisionali relativi alla prescrizione di esami diagnostici e/o trattamenti corretti, nonché di
comprensione delle problematiche del paziente cronico con comorbidita in terapia pluri-farmacologica.
Ho inoltre acquisito maggiore sicurezza nell’esecuzione di procedure ambulatoriali quali vaccinazioni,
tamponi naso-faringei e medicazioni. L'attivita di reparto mi ha aiutata inoltre a comprendere
limportanza del lavoro in team e della collaborazione tra professionisti e della comunicazione con il
paziente e con i famigliari.

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione . " ) . :
N Creazione di . Risoluzione di
_ delle' _ Comunicazione Contenui Sicurezza problemi
informazioni
Intermedio Intermedio Intermedio Base Base

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato

Certificato ECDL (Patente Europea del Computer)

Buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico,
software di presentazione).

Patente di tipo B

Nel periodo compreso tra gennaio e febbraio 2018 ho svolto, su mia iniziativa, un tirocinio presso il
Reparto di Pediatria del'Ospedale San Paolo di Mil  ano. Ho seguito prevalentemente le attivita di
Day Hospital, Ambulatorio e Pronto Soccorso Pediatrico. La motivazione per cui ho deciso di
intraprendere questa esperienza € stata innanzitutto la mia voglia di imparare a conoscere meglio
una branca della Medicina, la Pediatria, che ha sempre suscitato il mio interesse ed inoltre il
desiderio di arricchirmi in ambito professionale e personale, venendo a contatto con una realta
ospedaliera diversa rispetto a quella con cui mi sono sempre relazionata. E stata per me
un’esperienza davvero positiva, che mi ha permesso di crescere molto.

La sottoscritta € a conoscenza che, ai sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del Codice penale e delle leggi
speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla

© Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu Pagina3/4



Q\KGUFOPGSS Curriculum Vitae Cecilia PORRO

Legge 196/03.
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