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INFORMAZIONI DI CONTATTO 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA  

Piazza Castello 22, Pessano Con Bornago (MI) 
Apr 2021 - Apr 2022  

Via G. Borgazzi 27, Monza (MB)  
Apr 2021 - Attuale  

Via Quattro Strade 20, Cologno Monzese (MI) 
Ott 2017 - Attuale  

Via Via Bernardo Quaranta 57, Milano 
Apr 2022 - Attuale 

 
 

ISTRUZIONE 

Milano Dic 2017 - Mar 2020 

Federica Ponzellini  
Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva 

  

 

Piazza Castello 22, Pessano Con Bornago (MI)  Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva 
Fondazione Don Gnocchi  
 
Attività di valutazione e trattamento per il Servizio di 
Psicomotricità, che si rivolge a soggetti in età evolutiva con 
disturbi neuropsichiatrici infantili o ritardi dello sviluppo 
neuropsicomotorio. 

Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva
Vivisol S.r.l  
 
Assistenza domiciliare integrata con particolare riferimento al 
compimento di prestazioni di fisioterapia 

Via Quattro Strade 20, Cologno Monzese (MI)  Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva 
Associazione Centro Studi Contatto  
 
Presa in carico di soggetti in età evolutiva con varie patologie 
del neuro e sviluppo. 

Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva
Ambulatorio Polispecialistico Domino 
 
Trattamenti psico-educativi e neuro e psicomotori

 

Laurea di secondo livello in Scienze delle Professioni 
Sanitarie della Riabilitazione.  
Università degli Studi di Milano  

 

Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva  

Attività di valutazione e trattamento per il Servizio di 
Psicomotricità, che si rivolge a soggetti in età evolutiva con 
disturbi neuropsichiatrici infantili o ritardi dello sviluppo 

rapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva 

Assistenza domiciliare integrata con particolare riferimento al 
 

Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva  

Presa in carico di soggetti in età evolutiva con varie patologie 

Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva 

educativi e neuro e psicomotori 

Laurea di secondo livello in Scienze delle Professioni 



Tesi discussa: Aziende Sanitarie Pubbliche e Welfare Aziendale 
un binomio possible? Votazione: 109/110 

Milano Ott 2014 - Nov 2017  Laurea di primo livello in Terapia della Neuro e  
Psicomotricità dell’Età Evolutiva  
Università degli Studi di Milano  
Tesi discussa: Tra parole e dita. Trattamento neuro e 
psicomotorio a sostegno della motricità fine per bambini con 
disturbi specifici del linguaggio. Votazione: 108/110  

Pioltello (MI) Set 2009 - Lug 2014 Diploma di scuola media superiore  
Istituto di Istruzione Superiore Niccolò Machiavelli  
Liceo Scientifico, Piano Nazionale Informatica. 

 
 

LINGUE  COMPETENZE   

Inglese  
Livello intermedio 

Buona capacità di comunicazione, di ascolto 
dell’altro e di gestione dei rapporti lavorativi 
all’interno di un team multidisciplinare  
 
Competenze di base nell’utilizzo di Windows e 
del pacchetto Office  
 
Competenze professionali di 
accompagnamento degli studenti nel percorso 
di formazione esperenziale.  

Buona capacità nell’ acquisire informazioni 
scientifiche attraverso banche biomediche on-line  
 
Buona capacità di pianificazione e gestione delle 
risorse in organizzazioni sanitarie.  
 
Discrete competenze di progettazione di attività 
didattiche nell’ambito della formazione permanente 
rivolto ai professionisti sanitari 

 
 

TIROCINI PROFESIONALIZZANTI   

 Partecipazione attiva al coordinamento dell’organizzazione 
utilizzando strumenti e misure per la pianificazione e la gestione 
di risorse presso La Fondazione Don Carlo Gnocchi, 
Ambulatorio di Melzo (01-03-2019 - 30/11/2019) 

 Progettazione e gestione di attività didattiche nell’ambito della 
formazione permanente rivolte ai professionisti sanitari presso il 
Corso di Laurea in terapia della Neuro e Psicomotricità 
dell’Età Evolutiva, università degli Studi di Milano, sede 
Istituto scientifico Medea- La nostra Famiglia di Bosisio 
Parini (LC) (01/04/2019 - 31/05/2019) 

 Partecipazione attiva alla programmazione di processi di 
gestione, alla conduzione e al coordinamento di un percorso 
formativo accademico presso il Dipartimento di Fisiopatologia 
Medico-Chirurgica dei Trapianti della Fondazione IRRCS Cà 
Granda Ospedale Maggiore Policlinico (01/03/2018 - 
30/09/2018) 

 Realizzazione di interventi di psicomotricità educativa e 
preventiva di gruppo, presso la Scuola dell'Infanzia San 
Giuseppe Via Alla Fonte 7 Lecco (LC) (11/05/2017 - 
06/06/2017). Conduzione dei trattamenti riabilitativi nel settore 
di neuro e psicomotricità presso La Nostra Famiglia di Carate 
Brianza - Via Sant Ambrogio 32, Carate Brianza (MB) 
(23/11/2015 - 22/12/2015). 



 Conduzione dei trattamenti di riabilitazione nel settore di 
fisioterapia presso La Nostra Famiglia di Sesto San Giovanni - 
Viale Rimembranze 12, Sesto San Giovanni (MI) (27/02/2017 - 
28/04/2017; 27/04/2016 - 01/06/2016).  

 Partecipazione attiva ai trattamenti neuropsicologici e di terapia 
occupazionale individuale presso l'Unità Operativa di 
Riabilitazione Specialistica Patologie Neuropsichiatriche 
(U.O.C) e nella Macro Attività Complessa Ambulatoriale 
Dipartimentale (M.A.A.C) (24/10/2016 - 18/11/2016).  

 Conduzione dei trattamenti riabilitativi nel settore di neuro e 
psicomotricità presso La Nostra Famiglia di Carate Brianza - 
Via Sant Ambrogio 32, Carate Brianza (MB) (23/11/2015 - 
22/12/2015). 

 
 

CERTIFICATI E CORSI  

 CORSO D’INTRODUZIONE AL MODELLO DIR Floortime ® - 
DIR101 (08/10/2022-09/10/2022) 

 Funzionamento sensoriale nei bambini e nelle persone dello 
spettro autistico a cura di Enza Crivelli (20 novembre 2021).  

 Corso per tecnico ABA a cura di Dalla Luna Formazione con 
Guido D'angelo per un totale di 40 ore (20, 21 22 Novembre e 11, 
12 Dicembre 2020).  

 7° edizione del Convegno Internazionale Autismo. Vite ad 
Ampio Spettro (4, 5 settembre 2020). 

 Early Start Denver Model: Introduction Course Workshop a 
cura di Giacomo Vivanti, Assistant Professor presso Polo 
Scientifico La Nostra Famiglia di Bosisio Parini - Via Don Luigi 
Monza 20, Bosisio Parini (LC) (26, 27 giugno 2020). 

 Valutazione e trattamento delle abilità visuo spaziali in età 
scolare - Dott. Daniele Bergamin, psicologo (6 aprile 2019).  

 Introduzione alla Comunicazione Aumentativa a cura di Maria 
Antonella Costantino , neuropsichiatra presso la Fondazione 
IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico (8 ottobre 
2018).  
 

 
 

ARTICOLI E PUBBLICAZIONI La logistica al servizio del Welfare Aziendale  
Rivista nazionale: Progettare per la sanità 

 
"Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono 
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto 
dalla Legge 196/03”. 

 


