FORMATO EUROPEO PER IL
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome
PARADISO ADELE
Indirizzo

Fax
E-mail

dele63@libero.it

Nazionalita .
azionalita Italia

Data di nascita 28/08/1963

ESPERIENZA LAVORATIVA

2012/2020

Libera professionista in regime individuale in qualita di strumentista di sala operatoria
(Urologia, Chirurgia Robotica) presso Humanitas Pio X di Milano.

2001/2011
Libera professionista in regime individuale in qualita’ di strumentista di
sala operatoria (Urologia, Chirurgia Robotica “da Vinci” Chirurgia generale,
Chirurgia vascolare, Ginecologia, Chirurgia della mano, Chirurgia plastica,
Oculistica) presso le seguenti strutture sanitarie: Casa di cura “La Madonnina” di
Milano, Multimedica Holding Spa di Sesto S. Giovanni (Mi), Ospedale Niguarda
Ca’ Granda di Milano , Azienda I.LR.C.C.S. Policlinico San Donato, Casa di cura
Ambrosiana di Cesano Boscone (Mi), Azienda Ospedaliera Luigi Sacco di Milano,
AIMS Academy presso Ospedale Niguarda Ca’ Granda di Milano, Casa di Cura
Citta’ di Milano, Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como .

1992/2001

Dipendente presso I’ospedale San Raffaele di Milano con qualifica di operatore
professionale di 1° cat. Infermiera Professionale nei seguenti reparti:
Neurochirurgia dal 1992 al 1995; Sala operatoria dal 1995 al 2001 in qualita di
strumentista delle seguenti specialita: Chirurgia generale, Chirurgia vascolare,
Chirurgia toracica, Urologia, Ginecologia, nurse di anestesia

1992/1993

Assistenza infermieristica presso ambulatori aziendali di Milano

1988/1992
Dipendente presso I’ospedale San Raffaele di Milano con qualifica di

ausiliaria socio sanitaria
ISTRUZIONE E FORMAZIONE



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

2014 Partecipazione all’incontro “Nuove tecniche chirurgiche: medici di medicina
generale e chirurghi a confronto” tenutosi presso 1’auditorium Michelangelo della
Casa di cura San Pio X

2013 Partecipazione al corso di istruzione ed approfondimento sui principi di
elettrochirurgia organizzato da MZ Congressi e tenutosi a Cinisello Balsamo

2011 Partecipazione in qualita di infermiere assistente al tavolo operatorio al corso di
formazione internazionale in tecniche e tecnologie di chirurgia mini-invasiva
avanzata “Advanced Surgery Course for Esophago-Gastric Diseases” presso il
centro di Formazione AIMS Academy con sede all’interno dell’AO Niguarda Ca
Granda di Milano

2011 Partecipazione al Convegno “Libera professione ed ENPAPI” organizzato dal
collegio IPASVI presso I’Hotel Visconti Palace di Milano

2011 Attestati FAD “Root Cause Analysis (RCA)”,”Il governo Clinico”

2010 Partecipazione al Convegno “L’esercizio libero professionale nel pubblico e nel
privato: valori giuridici e deontologici” organizzato dal Collegio IPASVI presso
I’Aula Magna dell’ Azienda Ospedaliera Niguarda di Milano

1992 Diploma di infermiera professionale conseguito presso la “Fondazione centro
San Romanello del monte Tabor” ospedale San Raffaele di Milano

1982 Diploma di maturita professionale Agrotecnica conseguito presso 1’istituto
professionale di stato per I’agricoltura di Salerno

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUA

Inglese, Francese

 Capacita di lettura elementare
e Capacita di scrittura elementare
e Capacita di espressione orale elementare

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI

Capacita organizzative nel gestire il lavoro di equipe di

CAPACITA E COMPETENZE ORGANIZZATIVE sala operatoria e Tutor in assistenza infermieristica

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE COMPETENZE TECNICHE DI BASE

ESPERIENZE MULTIPLE IN UROLOGIA E CHIRURGIA ROBOTICA CON
ROBOT “Da VINCI”

Esperienze di volontariato multiple presso Unitalsi di

Cernusco sul Naviglio

PATENTE O PATENTI B.

11 sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli



atti e ’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03



