Mainardi Andrea

andrea-mainardi@outlook.com

Collaboratore Professionale
Sanitario INFERMIERE

ESPERIENZE LAVORATIVE

30/04/2021 Infermiere di Terapia Intensiva COVID
Alla data attuale Presidio Medico Avanzato — Ospedale Fiera Milano

2/11/2020

Alla data attuale

Viale Lodovico Scarampo, Fiera Milano City, Gate 6, Milano.

Infermiere di Neurorianimazione
ASST Grande Ospedale Metfropolitano Niguarda
Piazza dell’Ospedale Maggiore3, 20162 Milano.

28/02/2020 Infermiere di Pronto Soccorso
31/10/2020 IRCCS Ospedale San Raffaele
Via Olgettina 60, 20132 Milano.
02/05/2019 Infermiere dei Trapianti Midollo Osseo
27/02/2020 IRCCS Ospedale San Raffaele
Via Olgettina 60, 20132 Milano.
11/02/2019 Infermiere di Riabilitazione Polispecialistica
30/04/2019 Casa di Cura Ancelle della Carita
Via G. Aselli 14, 26100 Cremona.
2015-2018 Tirocinio Clinico Universitario

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda
Piazza dell’Ospedale Maggiore 3, 20162 Milano.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2020 Master | Livello in Area Critica
In corso Universita degli Studi di Pavia
IRCCS Policlinico San Matteo
2015-2018 Laurea in Infermieristica (106/110)
Universita deglli Studi di Milano
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda
2018 Erasmus+ Student
Hospital SGo Bernardo, Setubal (Portogallo)
Tirocinio presso il Pronto Soccorso
2010-2015 Diploma di Perito Agrario (90/100)
Istituto Tecnico Agrario “Stanga”, Cremona
2013-2014 AFS Exchange Student
Istituto Federal do Ceard (IFCE), Fortaleza (Brasile)
Lingue Italiano, Inglese, Portoghese.
Software Webmaster del sito della sezione CNGEI di Cremona e gestore

pagina Facebook.



COMPETENZE PROFESSIONALI

Gestione autonoma secondo gli standard EBN delle procedure relative all’assistenza
infermieristica, capacita di organizzare autonomamente il lavoro, definendo prioritd ed
assumendo responsabilitdl, lavorando in situazioni di stress. Competenze di somministrazione di
chemioterapie, immunoterapie e regimi preparativi al frapianto di midollo osseo autologo ed
allogenico. Assistenza infermieristica alla persona sottoposta a CAR-T. Assistenza infermieristica
a pazienti con grave compromissione delle funzioni vitali in area intraospedaliera, pronto
soccorso e aree intensive ad elevata complessita, con attenzione specialistica al malato di
terapia intensiva neurochirurgica. Selezionato per far parte del Presidio Medico Avanzato
presso I'Ospedale Fiera Milano durante I'emergenza COVID-19.

COMPETENZE GESTIONALI

Buone capacita di organizzazione e gestione gruppi di lavoro e di studio. Sono un Educatore -
Capo Scout nella fascia d'eta 12-16 anni, educare e gestire adolescenti, in situazioni stressanti,
di rischio e, talvolta, di disagio sociale, richiede capacita relazionali e di lavoro in staff
multidisciplinari, nonché l'attitudine di assumersi responsabilitd reali; tutte caratteristiche
fravasate nella vita professionale, relazionandosi con persone assistite di etd e condizioni
psico- fisiche differenti. Gestione dei flussi di Pronto Soccorso, autonomia nella gestione di
tutte le aree di PS. Esperienza di front-office presso Poliambulatori multispecialistici. Gestione
autonoma del paziente critico in Terapia Intensiva Neurochirurgica e COVID.

ALTRE COMPETENZE

- Educatore, Capo Scout CNGEI.

- Praticante di Arrampicata

- Volontario presso AFS Intercultura

- Membro del Club Alpino Italiano - Sezione di Milano;
- Membro, sostenitore e donatore AVIS.

RICONOSCIMENTI E PREMI

2018 - Borsa di Studio Erasmus+ Program

2015 - Borsa di Studio "Neva Pier Angelo - Contoterzista e Agromeccanico”

2013 - Borsa di Studio AFS Intercultura Onlus per un periodo di studio annuale in Brasile

TESI DI LAUREA

“Gli infermieri ed il carrello emergenze: indagine descrittiva”
Tesi sperimentale di Area Crifica

Relatrice: Dott.sa Valentina Tommasi. Data conseguimento 23/11/2018

CERTIFICAZIONI

Corso BLSD per sanitari

15/03/2021 - Niguarda Critical Care n°® 405720
Addetto Antincendio - Rischio Basso
27/07/2019 — Conflavoro n°® EBOOF398

Iscritto all’OPI dal 13/12/2018 al n. 4338 dell’ Albo Infermieri di Cremona.
Patente di Guida A1, B. Automunito.

“Il sottoscritto &€ a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi
sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al frattamento dei dati personali, secondo
quanto previsto dalla Legge 196/03"

MILANO, 04.05.2021



