
  
  

 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  INGENITO ELIO                                                                                   
Indirizzo   
Telefono   

Fax   
E-mail  dr.elio.ingenito@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana, Francese 
 

Data di nascita  26/03/1993 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Aprile 2020 - attuale 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Libero professionista 

• Tipo di azienda o settore  Medicina generale 

• Tipo di impiego  Medico 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 Sostituzioni temporanee MMG 

• Date (da – a)  Febbraio 2013 - attuale 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 FIGC-AIA 

• Tipo di azienda o settore  Associazione Italiana Arbitri 
• Tipo di impiego  Arbitro di Calcio 

• Principali mansioni e responsabilità  Arbitro Effettivo 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Novembre 2019 - febbraio 2020 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli studi di Firenze (durata tre mesi) Abilitazione alla professione di Medico 

Chirurgo 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Tirocinio presso un reparto di Medicina Interna (Ospedale San Jacopo di Pistoia), un reparto di 

Chirurgia (Ospedale del Mugello di Borgo San Lorenzo - FI) e uno studio di medico di medicina 
generale (Dott.ssa Andreacchi Giuseppina – Firenze) 

• Qualifica conseguita  Abilitazione alla Professione di Medico Chirurgo 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 
 
 
 

• Date (da – a) 

 Alto 
 
 
 
 
08 febbraio 2020 (valido fino all’8 Febbraio 2022) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Centro di Formazione BLSD&SPORT (Dr. Andrea Felici matr. 2167 Ordine dei Medici di Siena) 
Affiliato a IRC comunità ed AHA 

 



  
  

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

 
 

 
 

• Date (da – a) 

Rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione in età adulta e pediatrica. 
 
Esecutore BLSD adulto e pediatrico per sanitari (attestato n°090.00536.08022020.000010322.00004) 
 
 
 
 
 
 
 
2013 – 2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Firenze (durata sei anni) Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina e Chirurgia. 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia con tesi sperimentale dal titolo: “Studio retrospettivo sul 
mantenimento del titolo anticorpale naturale o acquisito in pazienti affetti da Sclerosi Multipla e 
sottoposti a trapianto autologo di cellule staminali ematopoietiche”. 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 Alto 
 
 

 
 
  

• Date (da – a)  Gennaio 2015 – aprile 2018 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Croce Rossa Italiana – Comitato di Firenze 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Attività di trasporto sanitario, soccorso in ambulanza, rianimazione cardiopolmonare e 
defibrillazione (BLSD) in età adulta e pediatrica (“Full D”). 

• Qualifica conseguita  Soccorritore TSSA 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

  
 
 

 
• Date (da – a)  2007 - 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Scientifico Statale “Elio Vittorini” di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Materie di base. 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità scientifica. 
   

 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 
MADRELINGUA  ITALIANO, FRANCESE 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 
 
 
 



  
  

 

  SPAGNOLO 
• Capacità di lettura  OTTIMO 

• Capacità di scrittura  OTTIMO 
• Capacità di espressione orale  OTTIMO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Buona propensione al lavoro di gruppo, acquisita attraverso i tirocini in ospedale, il volontariato 
in ambulanza e la pratica agonistica di Calcio. Ottime capacità comunicative e relazionali anche 
in contesti ostili e concitati acquisite attraverso la lunga esperienza di arbitro di Calcio e l’attività 
di arti marziali. Ottima disposizione a rapportarsi con persone di culture diverse, frutto di viaggi 
all’estero e contesto familiare. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Ottime capacità di organizzazione del lavoro acquisite durante il percorso di studi e l’attività 
sportiva. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Ottima padronanza dei sistemi informatici. Dimestichezza nell’uso del pacchetto Microsoft 
Office. 

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente B 
 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso 
di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati 
personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03 
 
25/10/2020 


