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Infermiera

Attivita di tirocinio clinico presso I'Universita di Roma La Sapienza sede A. O. San Giovanni
Addolorata.

540 ore nelle seguenti unita operative:

Centro prelievi

Medicina interna ad indirizzo immunologico
Geriatria

Neurologia con Unita di trattamento neurovascolare

Malattie dell'apparato respiratorio

690 ore presso le seguenti U.O:

Ortopedia e Traumatologia
Neurochirurgia
Medicina d'urgenza

Cardiologia e riabilitazione cardiologica

840 h presso le seguenti U.O:

Blocco operatorio ( ch. addominale, urologica, vascolare, senologica, mini-invasiva e d'urgenza)
Terapia intensiva post-operatoria
Pronto soccorso

Centro rianimazione polivalente

Al termine di ognuna delle suddette esperienze, é stata compilata una scheda di valutazione da parte
del tutor clinico contenente la valutazione finale del percorso e i progressi raggiunti.

Infermiera
HEALT PROFESSIONAL STUDIO - ETS, Roma (ltalia)

L'associazione, alla quale aderisco da libera professionista, collabora con le Cliniche Paideia

e Mater Dei, situate a Roma. Svolgo attivita sia allinterno delle cliniche sia a domicilio del paziente
(si tratta di prestazioni infermieristiche singole). Ci occupiamo anche del trasporto dei pazienti con
l'ambulanza interna e del servizio di ambulanza durante le manifestazioni sportive,
prevalentemente quelle della Societa Sportiva Lazio.
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Ott. 19-Gen. 20

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Nov. 15-20 Nov. 18

19 Dic. 18-19 Dic. 18

09-15

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Lingue straniere

italiano
russo
inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

13/3/20

Infermiera
Bios S.p.a, Roma (ltalia)

Esecuzione delle attivita di Medicina del lavoro presso gli aeroporti di Roma Fiumicino e Ciampino.

Laurea in Infermieristica
Universita di Roma La Sapienza, Roma (ltalia)

L/SNT 1

Corso di formazione BLSD/PBLSD per i cittadini
Centro di formazione BLSD EUROPA S.R.L., Roma (ltalia)

= Basic Life Support: cos’e un arresto cardiaco/respiratorio, come avviene, come si riconosce e come
eseguire correttamente le manovre di rianimazione (RCP). Lintervento con uno o piu soccorritori,
I'utilizzo della Pocket Mask e del pallone AMBU.

= BLS and Defibrillation: I'utilizzo di un defibrillatore semi-automatico e le procedure di manutenzione.
= PediatricBLS e PBLSD: le differenze di intervento in una situazione di emergenza pediatrica.

= Disostruzione: come prevenire gli incidenti e come intervenire con le manovre di disostruzione a
seconda dell’'eta della persona da soccorrere.

Diploma
Liceo Scientifico Lucio Anneo Seneca, Roma (ltalia)

ucraino

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Lettura Interazione Produzione orale

c2 c2 c2 c2 c2
Cc2 c2 c2 c2 Cc2
A2 A2 Al Al A2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue - Scheda per l'autovalutazione

Ascolto

Buone capacita comunicative e relazionali e buona attitudine all'educazione terapeutica
Forte senso di autonomia e responsabilita professionale.

Ottima capacita nel pianificare I'attivita lavorativa rispettando i tempi e le scadenze.

= Applicazione delle conoscenze teoriche e pratiche durante |'erogazione dell'assistenza
infermieristica, orientando il proprio agire al bene dell'assistito;

= ottime capacita organizzative e di presa in carico;
= oftima capacita di adattamento;

= predisposta a lavorare in equipe, anche in ambienti complessi e in situazioni di emergenza.
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Xeu rOp aSS curiculum vitae

Competenze digitali

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Trattamento dei dati personali

13/3/20

Libera Professionista

Certificazioni

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione . ) ) ) )
L Creazione di . Risoluzione di
_ delle_ _ Comunicazione Contendi Sicurezza problemi
informazioni
Utente autonomo | Utente avanzato Utente base Utente autonomo Utente base

Competenze digitali - Scheda per I'autovalutazione

= Buona padronanza del pacchetto Office e dei sistemi operativi Windows.
= Ottima capacita d'utilizzo di internet e della posta elettronica

Propensa all'utilizzo di apparecchiature tecnologiche e sistemi informativi innovativi (es. cartella
infermieristica informatizzata, gestione della terapia informatizzata, ecc).

B

Regolarmente iscritta all'Ordine delle Professioni Infermieristiche di Roma dal 05/12/2018.
Numero di iscrizione: 44656

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base allart. 13 del D.
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.

Numero P.IVA 15225021003
Inizio attivita 04/04/2019

La sottoscritta € a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi
speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dali personali, secondo quanto previsto dalla
Legge 196/03’.
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