Martina Geron

Data di nascita: 13/12/1992
E-mail: martina.geron@gmail.com

ESPERIENZE LAVORATIVE

07/2017 Associazione AQUA-S.R.L.
OGGlI Infermiera

Principali attivita: Assistenza infermieristica a pazienti, per lo pit anziani fragili garantendo un
percorso continuativo delle cure tra ospedale e il proprio domicilio . In questo contesto
l'infemiere indivua velocemente i bisogni di assistenza infermierista e discute con la famiglia il
proprio piano assistenziale ed educa i caregiver a riconoscere segni e sintomi per evitare
complicanze.

Competenze ed obiettivi raggiunti: Capacita relazionali e comunicative con il paziente e i suoi
familiari.

01/2017  Paul Hartmann S.P.A.
OoGal Clinical Specialist

Principali attivita: consulenza infermierista e assistenza al personale (operatori sociosanitari e
infermieri) che svolge la propria attivita in Rsa, cliniche private, Case di Cura al fine di fornire
tutte le indicazazioni per utilizzare al meglio i prodotti Hartmann tramite dimostrazioni e test dei
prodotti, oppure tramite momenti formativi (corsi o riunioni di reparto) .

Competenze ed obiettivi raggiunti: Capacita relazioni e comunicative con il personale.

01/2016 ASST Rhodense- Milano
01/2017 Infermiera presso AO G. Salvini di Garbagnate Milanese

Principali attivita: Assistenza infermieristica ai pazienti degenti nel reparto di

Medicina. L’assistenza Infermieristica in ospedale verte ad individuare i bisogni primari per lo
piu degli anziani fragili , ma anche degli adulti, che si trovano ad affrontare una nuova
situazione clinica che condiziona la propria vita personale, a volte cambiandola definitivamente.
Competenze ed obiettivi raggiunti: Educare e supportare il paziente, ed eventualemnte il suo
caregiver, ad un nuovo stile di vita. Gestione della terapia, capacita relazionali, capacita di
entrare in empatia con il paziente in breve tempo.

02/2015 Cooperativa sociale “L’altra eta”- Milano
01/2016 Infermiera presso RSA S.Pertini di Garbagnate Milanese

Principali attivita: Assistenza infermieristica agli anziani fragili degenti. Essa verte ad
individuare i bisogni primari dell’anziano, prestando soprattutto attenzione alla loro capacitd
relazionale. L’infermiere in RSA educa, assiste e si prende cura, dell’'anziano in maniera
olistica.

Competenze ed obiettivi raggiunti: capacita relazionali con I'anziano fragile, con i loro
famigliari e con tutta I'equipe che lo prende in carico, gestione del proprio modus operandi,
approfondimento del wound care.



ISTRUZIONE

2014 Laurea di primo livello in Infermieristica

Laurea di primo livello (3 anni) conseguita il 28/11/2014
Universita degli Studi di Milano
Facolta di MEDICINA E CHIRURGIA

L-SNT1- Laurea in Professioni Sanitarie, Infermieristiche e professione sanitaria
ostetrica

Denominazione del corso: Infermieristica

Votazione finale: 92/110

Voto minimo 66

Eta alla data del conseguimento del titolo: 21 — Anno di inizio 2011 — durata ufficiale del corso 3 anni
Titolo elaborato di Tesi: L’AMBIENTE DI APPRENDIMENTO CLINICO: PERCEZIONE DELLO
STUDENTE E DELL’ASSISTENTE DI TIROCINIO.

FORMAZIONE POST LAUREA

AA. 2017/2018 Master di primo livello
Universita degli studi di Pavia

Denominazione del corso: Infermiera esperta di Vulnologia
Durata totale del Master: 12 mesi

AA. 2015-2016 Master di primo livello

Universita degli Studi di Pavia
Denominazione del corso : Infermiere esperto di cure e assistenza nella rete territoriale .
Durata totale del Master: 12 mesi

CONVEGNI,SEMINARI, CORSI DI FORMAZIONE

+ 07/2014 CORSO DI FORMAZIONE
Azienda Ospedaliera San Paolo (MI) Corso Esecutore BLSD superamento del corso
per esecutore BLSD- Basic Life Support and Defibillation; della durata di 8 ore.

e 27/04/2015 Il Burnout dell'operatore socio-sanitario
RSA S.Pertini
Il corso, avvenuto il 27/28/29 Aprile e 11/12 Maggio, ha fornito delle indicazioni, sia
teoriche che pratiche, atte ad evitare situazioni di stress lavoro-correlato nelle professioni
d'aiuto.
A cura di: dott. Steve Benedettini. Ruolo: uditore

« 16/07/2015 Ospedale e territorio: risultati dall'esperienza interaziendale ASL-AO-
RSA 2014 sulle infezioni correlate alle ICPA
Cerro Maggiore (VA)
Durata di 4 ore per un totale di 2,8 crediti ECM.
Il convegno ha dimostrato l'importanza dell'igiene delle mani nella pratica assistenziale per
ridurre l'incidenza di infezioni correlate alle procedure assistenziali.

* 16/10/2015 Nutrire I'assistenza e la cura del territorio: dalle esperienze alle
esigenze formative
ASP Pavia IDR Santa Margherita Ruolo: uditore

« 12/04/2017 L’ambiente di apprendimento clinico:quali strategie di miglioramento?
ASST Rhodense- P.O. Rho
L’evento & stato organizzato con lo scopo di sviluppare nuove strategie per migliorare la
relazione studente-assistente di tirocinio durante la formazione dello studente infermiere nel
periodo di apprendimento clinico.
Responsabile scientifico: dott.ssa Alberti Annalisa Ruolo: relatore



+ 09/09/2017 Focus in wound care: management del dolore e dell’infezione
secondo la best practice.
Milano, sala congressi CRN
Durata 9 ore per un totale di 9 crediti ECM.
L’obiettivo dell’evento formativo & stato quello di fornire i principi della best practice per
controllare il dolore le infezioni nel wound care in ambito dell’assistenza domiciliare.
Responsabile scientifico: dott.re Meira Giuseppe Ruolo: Uditore

* 4-7/10/2017 XIV Congresso Nazionale AIUC-Vulnologia 2.0
Torino , centro congressi Lingotto
Presentazione e seminari su innovazioni in campo vulnologico.
Co Autrice dello studio “L’applicazione dell’igiene senza risciacquo negli ospiti residenti in RSA
e la prevenzione dei decubiti/dermatiti da incontinenza” presentato al congresso il giorno 5/10
Sala Vienna.
Sitografia http:/www.aiuc.it/files/AttideIXIVCONGRESSONAZIONALEAIUC ok.pdf

CONOSCENZE LINGUISTICHE

INGLESE
Ascolto Lettura Interpretazione Produzione Scritto
orale orale
A1l Al Al Al Al

Le conoscenze linguistiche Europass sono classificate su 6 livelli crescenti:
A1, A2, B1, B2, C1, C2

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE

» Iscrizione al collegio IPASVI della provincia di Milano — Lodi - Monza e Brianza
il 10/12/2014 con posizione numero 31083.

» Patente di guida : B Automunita

» Iscrizione ente previdenziale ENPAPI per I'esercizio della libera professione.

La sottoscritta é a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la
sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03”.

Geron Martina



