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INFORMAZIONI PERSONALI ANILA DIKA 
 

 

  

  dika.anila@gmail.com 

 anila.dika.ffjs@pec.mi.omceo.it 
 

Sesso Femmina | Data di nascita 17/09/1988 | Nazionalità Albanese 
 
 
 

TITOLO DI STUDIO Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 
26/01/2021 
 
 

             12/04/2016 
 
 

04/02/2016 
 
 
 

08/10/2016 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
09/2003 – 07/2007 

ISCRIZIONE ALL’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO  
CORSO DI FORMAZIONE SPECIALISTICA IN MEDICINA D’EMERGENZA – URGENZA  
1° ANNO 

   
  ISCRIZIONE ALL ‘ALBO DEI MEDICI DI MILANO 
 
 

ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE MEDICA 

Esame di stato presso l’Università degli Studi di Milano – Bicocca 
 

LAUREA SPECIALSTICA IN MEDICNA E CHIRURGIA 

Università degli studi di Milano – Bicocca, Via Cadore 48, 20900 Monza (MB) 

Titolo della tesi sperimentale: “Trattamento chirurgico delle fratture dell'epifisi distale del 
radio con osteosintesi interna”, 
presso il reparto di Ortopedia e Traumatologia dell’Istituto Ortopedico Galeazzi S.P.A., 
Via Riccardo Galeazzi, 4, 20161 Milano. 

Relatore: Prof. Giovanni Zatti Correlatore: Prof. Riccardo Accetta 

Principali attività svolte durante il percorso universitario; 

▪ Attività di reparto in Cardiologia, Geriatria, Endocrinologia, Neurologia, 
Ginecologia e Ostetricia, Dermatologia, SMC. 

▪ Attività di Pronto Soccorso di giorno e notte. 
▪ Partecipazione all'esecuzione di toracentesi, broncoscopia, EGDS, laparotomia 

esplorativa, colonscopia. 
▪ Valutazione del paziente geriatrico. 
▪ Assistere in vari interventi di chirurgia addominale, vascolare, cardiochirurgia. 

 
LICEO PEDAGOGICO “28 NOVEMBRE” 

Diploma di maturità, voto 10/10 

 
 
 

COMPETENZE PERSONALI  

 
Lingua madre Albanese     

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

 Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

ITALIANO/SPAGNOLO C2 C2 C2 C2 C2 
      

INGLESE C2 C2 C1 C1 C2 
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Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 
Competenze comunicative Sono in grado di relazionarmi con persone di diversa nazionalità e cultura grazie 

all’esperienza maturata durante i vari tirocini effettuati sia in Italia che all’estero. Sono in grado di 
comunicare in modo chiaro e preciso, rispondendo a specifiche richieste della committenza e/o 
dell’utenza di riferimento grazie alle attività di relazione con la clientela sia nel campo medico che 
non, grazie alle esperienze extra-universitarie svolte negli anni. 

 
 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorità e assumendo 
responsabilità acquisite tramite le diverse esperienze professionali e non, nelle quali mi è sempre 
stato richiesto di gestire autonomamente le diverse attività rispettando le scadenze e gli obiettivi 
prefissati. 

 
 

Competenza digitale 
 

  AUTOVALUTAZIONE   

Elaborazione 
delle 

informazioni 

 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

Intermedio Avanzato Intermedio Intermedio Intermedio 

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

 

 
 
 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  

 

Lavoro 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Progetti 

OSPEDALE PAPA GIOVANNI XIII, BERGAMO 
Scuola di Specializzazione in Medicina d’Emergenza – Urgenza. 
Specializzanda 1° anno dal 26/01/2021. 
 
CROCE DI MALTA s.r.l., GRUPPO KORIAN 
RSA IPPOCRATE, via Ippocrate 18, 20161 MILANO 
Lavorato come MEDICO dal 08/04/2016 al 22/01/2021. 

SEGESTA GESTIONI s.r.l., GRUPPO KORIAN 
RSA SAN GIORGIO, via Milano Quadrio 14, 20154 MILANO 
Lavorato come MEDICO dal 2017 al 2019. 

 

Effettuato sostituzioni del Medico di Medicina Generale a Milano. 
 
 
 

OSPEDALE: “ISTITUTO ORTOPEDICO GALEAZZI SPA”, Via Riccardo Galeazzi, 4, 
20161 
Milano, dal 10/2014 al 10/2015. 

 
Preparazione di tesi di ricerca su: 
TRATTAMENTO CHIRURGICO DELLE FRATTURE DELL'EPIFISI DISTALE DEL 
RADIO CON OSTEOSINTESI INTERNA 
presso il reparto di Ortopedia e Traumatologia con primario, e anche mio correlatore: Prof. 
Riccardo Accetta 

 
Attività svolte: 
- Raccolta di anamnesi ortopedica specialistica seguita da esame obiettivo dettagliato. 
- Procedure di primo soccorso in presenza di una sospetta frattura o lussazione. 
- Esecuzione di bendaggi ortopedici. 
- Riduzione e trattamento incruento delle fratture. 
- Artrocentesi con aspirazione di liquido sinoviale. 
- Riparazione in artroscopia di lesioni meniscali e legamentose. 
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Certificazioni 

- Riduzione e sintesi di frattura di femore, omero, caviglia, tibia e polso. 
 

Tirocinio Volontario presso il reparto di Ortopedia e Traumatologia dell'ospedale 
universitario: “Hospital del Mar – Parc de Salut Mar”, Passeig Marítim, 25-29, 08003 
Barcellona, Spagna 
Da Febbraio 2013 a Marzo 2013 

 
Attività svolte: 
- Attività di reparto, medicazioni, bendaggi, rimozione punti di sutura, 
confezionamento apparecchio gessato e rimozione di esso. 
- Attività di Pronto Soccorso diurni e notturni e gestione di urgenze traumatologiche. 
- Partecipazione in interventi chirurgici di riduzione e sintesi di fratture di femore, omero, 
polso e mano, caviglia (fratture anche esposte), tibia 
come 1° /2° assistente chirurgo. 
- Partecipazione in intervento di Protesi di Ginocchio e Femore come 1°/2° assistente 
chirurgo, e amputazione arto inferiore. 

Partecipazione in vari congressi di Traumatologia con tematiche innovative riguardo la chirurgia 
ortopedica 

 
 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, 
la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.  
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 
196/03. 

 

 


