CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
E-mail
Nazionalita

Data di nascita
Presidio

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)
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* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
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DE MICHELI, MICHELA LUNELLA

UONPIA COLOGNO MONZESE VIA BOCCACCIO 12, ASST NORD MILANO

Da Giugno 2010- in corso

UONPIA (Unita Operativa Neuropsichiatria Infanzia e Adolescenza), ASST Nord

Milano, Via Boccaccio 12, Cologno Monzese

Dal 1 Giugno 2016 in corso: incarico di collaborazione professionale di Psicologo-
psicoterapeuta all'interno del progetto regionale “Migrazione e disturbi NPIA”

Dal 11 giugno 2018 in corso: incarico di collaborazione professionale di Psicologo-
psicoterapeuta all'interno del progetto regionale “Presa in carico integrata di
adolescenti con disturbi psichiatrici”

Dal 1 Gennaio 2016 al 31 Maggio 2016: incarico di collaborazione professionale di
Psicologo-psicoterapeuta all'interno del progetto regionale “DCA e Self-Injury
Behaviours in preadolescenti e adolescenti: trattamento e presa in carico”.

Dal 1 Giugno 2014 al 31 Maggio 2016: incarico di collaborazione professionale di
Psicologo-psicoterapeuta allinterno del progetto regionale “Migrazione e acuzie
psichiatrica in adolescenza”

Dal 7 Giugno 2010 al 31 Maggio 2014: incarico di collaborazione professionale di
Psicologo-psicoterapeuta all'interno del progetto regionale “Migrazione e disagio
psichico in eta evolutiva e nell'adulto”

Valutazioni psicodiagnostiche, sostegno psicologico, psicoterapia a minori e genitori.
Lavoro di rete con Servizi Sociali, Tribunale per i Minorenni, UONPIA, comunita, istituti
scolastici

Da Maggio 2007, in corso

Soc. Coop. La Grande Casa, Via Petrarca 146 Sesto San Giovanni

Consulente psicologa e psicoterapeuta c/o il Centro di Counselling e Psicoterapia
“Lisola che non c'era”

Valutazioni psicodiagnostiche, sostegno psicologico e psicoterapia a minori, genitori e
adulti. Lavoro di rete con Servizi Sociali, Tribunale per i Minorenni, UONPIA, comunita,
istituti scolastici

Trienno 2006-2009
Universita Cattolica di Milano
Cultore della materia per I'insegnamento di Psicologia Dinamica

Componente della Commissione per gli esami di profitto
Collaborazione alle attivita accademiche e di ricerca
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Maggio-Novembre 2006

Soc. Coop. Galdus, Via Piazzetta 2 Milano
Collaborazione a progetto

Sostegno di gruppo ad adolescenti italiani e stranieri a rischio di marginalita e devianza

Da Settembre 2006 a Ottobre 2007

Vincitrice bando 2005 del Comune di Milano per 'assegnazione di borse di studio a
laureati per progetti di ricerca nelle universita milanesi. Universita Cattolica di Milano,
Dipartimento di Psicologia.

Progetto di ricerca: “Cosi vicini, cosi lontani: Minori stranieri non accompagnati. Le
culture dell'adolescenza a Milano”

Progettazione e svolgimento della ricerca, analisi quantitativa e qualitativa dei dati,
pubblicazione risultati

Da Ottobre 2005 a Maggio 2007

- Servizio di Psicologia Clinica dell’'Universita Cattolica di Milano

- SPDC (Servizio di Psichiatria Diagnosi e Cura) dell'Ospedale San Gerardo di Monza
Collaborazione al progetto di ricerca: “Psiconevrosi isterica, DSM IV-R e funzionamento
mentale”

Somministrazione Rorschach test alle pazienti ricoverate in SPDC

Da Giugno 2004 a Giugno 2005

C.AF. Centro di Aiuto al Bambino Maltrattato e alla Famiglia in Crisi, Via V. E. Orlando,
15 Milano

Comunita protetta che accoglie minori vittime di maltrattamento e abuso allontanati dal
contesto di origine con decreto del Tribunale per i Minorenni di Milano

Educatrice

progetti educativi individuali e di gruppo

monitoraggio visite protette

Dicembre 2020
“Ciclo di incontri: bisogni di salute e percorsi di cura dei minori autori di reato”.
Fondazione Policlinico IRCCS Milano.

17 Maggio 2019
Evento formativo “Progetto Percival: verso quali modelli di intervento nelle acuzie
psichiatriche in adolescenza”. Ospedale Maggiore Policlinico, in collaborazione con

Regione Lombardia. Auditorium Giorgio Gaber, Grattacielo Pirelli - Piazza Duca
D’Aosta 3, Milano

+ Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Dal 6 Aprile 2019 al al 6 Novembre 2019

Progetto di formazione sul campo “La complessita della presa in carico di minori con
provvedimenti del Tribunale per i Minorenni” della durata di 8 ore. Presidio Sesto S.G.
della ASST Nord Milano

* Date (da - a) 13 Maggio 2019
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Evento corso residenziale “L'analisi comportamentale applicata (ABA) per il
miglioramento dei comportamenti socialmente significativi nelle patologie dello spettro
autistico”. Presidio Sesto S.G. della ASST Nord Milano

29 Marzo 2019

Evento “Organizzazioni che si occupano di richiedenti protezione internazionale: quali
implicazioni deontologiche?”. Ordine Psicologi della Lombardia, c/o Casa della
Psicologia

15 Febbraio 2019
Evento formativo “Schizofrenia e sostanze: dalla ricerca alla clinica”. Presidio Bassini,
ASST Nord Milano

Dal 30 Maggio 2018 al 28 Novembre 2018

Progetto di formazione sul campo “La Uonpia e I'inclusione scolastica nei minori con
disabilita (secondo la nuova legge107/2015 e del D.L. 66 del 13/04/2017)” della durata
di 25 ore. Presidio Sesto San Giovanni della ASST Nord Milano.

17 Aprile 2015

Evento formativo “Autolesionismo e comportamenti suicidari in adolescenza” (Aula
Magna - Dipartimento di Scienze della Salute — Universita degli Studi di Milano - Via
Beldiletto, 1/3 — Milano)

Dal 25 Febbraio 2015 al 25 novembre 2015

Gruppo di miglioramento-Progetto di formazione sul campo “Percorsi e processi
diagnostico-terapeutici e criteri di priorita d’accesso alla Uonpia” della durata di 20 ore
presso il presidio Sesto San Giovanni dell’A.O. Istituti Clinici di Perfezionamento

Gennaio 2013- Febbraio 2013

Corso di formazione (all'interno del progetto “Migrazione e disagio psichico in eta
evolutiva e nell'adulto” della Regione Lombardia): L'assessment multiculturale: il temas

Settembre 2010- Dicembre 2010

Corso di formazione (all'interno del progetto “Migrazione e disagio psichico in eta
evolutiva e nell'adulto” della Regione Lombardia): Modulo specialistico adolescenti.

16 Marzo 2010

Dottore di ricerca in Psicologia

Universita Cattolica di Milano, Cattedra di Psicologia Dinamica. Referente Prof.
Osmano Oasi.

2005-2009 Formazione in statistica e metodologia della ricerca qualitativa e quantitativa
in psicologia. Progetto di ricerca: “Minori stranieri non accompagnati: storie di vita,
variabili clinico-sociali e contesto istituzionale”

24 Novembre 2009

Psicoterapeuta

SPP Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica, Via Pergolesi 27 Milano
Corso di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica dell’eta evolutiva

Formazione in psicoterapia dell’eta evolutiva ad indirizzo psicoanalitico

Training di Infant Observation

Tirocinio di specializzazione c/o U.O.N.P.I.A (Unita Operativa di Neuropsichiatria
Infanzia e Adolescenza) di Cologno Monzese, Istituti Clinici di Perfezionamento:
valutazioni psicodiagnostiche, sostegno psicologico e psicoterapia a minori e famiglie

Da Gennaio 2005 a Giugno 2005
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PUBBLICAZIONI
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Corso di Specializzazione post-laurea in Psicologia Giuridica Minorile clo Soc. Coop.
“TFTP”, Via Vigevano, 27 Milano. Accreditato dall'Ordine degli Psicologi della
Lombardia.

Epistemologia, Codice civile e penale minorile, Adozione nazionale e internazionale,
Affidamento, Situazioni di grave pregiudizio: abuso e maltrattamento, Minore autore di reato,
Istituto penale Minorile, Servizi sociali e DPR 448, Psicologia giuridica minorile, Psicologia della
devianza, Consulenza peritale

220 ore di stage:

c/o TIAMA Centro Tutela Infanzia e Adolescenza Maltrattata, Via Pacini, 20 Milano,
referente Dr.ssa M. Malacrea.

c/o Studio Dr.ssa M. Sciume, Consulente Tecnico d'Ufficio per il Tribunale per i
Minorenni di Milano.

Novembre 2004
Universita degli Studi di Torino

Esame di abilitazione alla professione di psicologo
Psicologo. Nr. di iscrizione all’albo degli Psicologi della Lombardia 03/8677

Settembre 2003 a Settembre 2004

CPBA (Centro di Psicologia per il bambino e 'adolescente), Via C. Brivio, 2 Milano.
ASL Milano

Tirocinio post-lauream. Partecipazione a colloqui di consultazione e valutazioni
psicodiagnostiche, somministrazione test di personalita e di livello.

Gennaio — Giugno 2004
Servizio di Psicologia Clinica dell'Universita Cattolica di Milano.

Corso di approfondimento su "La consultazione psicodiagnostica. Lettura integrata di
test proiettivi (Rorschach, T.A.T., Blacky) e lettura di casi clinici"

24 Giugno 2003
Universita Cattolica di Milano

Laurea in Psicologia (vecchio ordinamento). Votazione 110/110 con lode. Tesi dal titolo:
“Evoluzione della personalita nelle prime fasi di sviluppo fra normalita e patologia”.
Relatore Prof. Osmano Oasi, Cattedra di Psicologia Dinamica.

1996/1997
Liceo Classico C. Beccaria, Via Linneo, 5 Milano

Diploma di maturita classica. Votazione 53/60

De Micheli M., (2013) Quanto manca? Sviluppi nella psicoterapia di una bambina. In
Psicoterapia psicoanalitica dell'eta evolutiva. Clinica e formazione (2013). A cura di
Albertini E., Sala A.. Mimesis Edizioni

De Micheli M., Margola D., Esposito S., Oasi O. (2011), Minori stranieri non
accompagnati: dal metodo autobiografico all'analisi testuale “assistita”. Infanzia e
Adolescenza, 10(1), 16-27.



Margola D., De Micheli M., Orlandelli C. (2011), Minori stranieri non accompagnati: una
ricerca sugli operatori di giustizia e di comunita , Psicologia di Comunita, 1, 37-55.

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
LINGUE
FRANCESE
* Capacita di lettura BUONO
* Capacita di scrittura BUONO
* Capacita di espressione orale BUONO
INGLESE
* Capacita di lettura BUONO
* Capacita di scrittura BUONO
* Capacita di espressione orale SCOLASTICO
CAPACITA E COMPETENZE Competenze relazionali e capacita di lavoro sia autonomo che di gruppo acquisite nel
RELAZIONALI E ORGANIZZATIVE percorso di formazione e professionale svolto. Capacita di coordinare il proprio lavoro
con figure professionali diverse in un’ottica di integrazione multidisciplinare all'interno di
contesti sociali e professionali complessi.
CAPACITA E COMPETENZE Buona conoscenza delllambiente MS Windows e delle sue principali applicazioni:
TECNICHE Office, web browser e client di posta.
Buona conoscenza software per la ricerca statistica in scienze psicologiche e sociali
(SPSS)

PATENTE Patente B, automunita

‘La sottoscritta € a conoscenza che, ai sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta
autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03”.

Data 23 Marzo 2022
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