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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

 
 

Francesco d’Ambrosio 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  
francescodambrosio.88@virgilio.it 
 

Sesso Maschile | Data di nascita 12/02/1988 | Nazionalità Italiana  

 
 

 
 
 

 
ESPERIENZA 

 

 

 
 

DA MAGGIO 2021                  
AL 30/11/2021   

 
OPERATORE SOCIO SANITARIO 

OSS PRESSO RSA HELIOPOLIS -BINASCO- (MI) 

 

 
 

▪ Assistenza pazienti non sufficienti, autosufficienti 
▪ Preparazione carrello  
▪ Mobilizzazione dei pazienti allettati, utilizzo del sollevatore 
▪ Cura dell’igiene personale dei pazienti 
▪ Igienizzazione e sanificazione stanze  
▪ Rifacimento letti  
▪ Assistenza di primo soccorso 
▪ Supporto e aiuto a infermieristico 
▪ Assistenza e aiuto alla somministrazione dei farmaci e del cibo 
▪ Trasporto e smaltimento materiali biologici 
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PROFESSIONALE 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

DA APRILE 2020                 
AD APRILE 2021 

   

 
OPERATORE SOCIO SANITARIO 

OSS PRESSO RSA “FERDINANDO UBOLDI” di Paderno Dugnano 
(MI) 

 
 
 

▪ Assistenza pazienti non sufficienti, autosufficienti 
▪ Preparazione carrello  
▪ Mobilizzazione dei pazienti allettati, utilizzo del sollevatore 
▪ Cura dell’igiene personale dei pazienti 
▪ Igienizzazione e sanificazione stanze  
▪ Rifacimento letti  
▪ Assistenza di primo soccorso 
▪ Supporto e aiuto a infermieristico 
▪ Assistenza e aiuto alla somministrazione dei farmaci e del cibo 
▪ Trasporto e smaltimento materiali biologici 
 
 

 

 
 

             Da APRILE 2016 
    A  MAGGIO 2019   

 
OPERATORE SOCIO SANITARIO 

ASSISTENZA SANITARIA DOMICILIARE,  IN DIVERSE STRUTTURE 
OSPEDALIERE E CLINICHE PRIVATE 

 
▪ Competenze di primo soccorso 
▪ Rilevamento parametri vitali 
▪ Sistemazione e disinfezione stanze/camere degenti 
▪ Confort alberghiero 
▪ Mobilizzazione dei pazienti allettati 
▪ Supporto igiene personale del paziente 
▪ Collaborazione e supporto all’assunzione dei farmaci 
▪ Trasporto e smaltimenti dei materiali biologici 
▪ Sterilizzazione strumenti e presidi sanitari/domiciliari 
▪ Supporto infermieristico 
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ISTRUZIONE E  
FORMAZIONE 

 

 
 
 
 

▪ Sterilizzazione e lavaggio degli strumenti chirurgici 
 
 

 

    
 

     Da SET 2010 
     A  SET 2015 

 
IMPIEGATO COMMERCIALE 

OSEY SRL 

 

 

▪ Realizzazione piano commerciale e vendita diretta presso showroom  
▪ Gestione dei clienti e cura di ogni esigenza relativa al prodotto venduto 
▪ Coordinazione e contatto diretto con uffici di marketing aziendali 
▪ Partecipazione presso fiera espositiva “MICAM” Rho Milano 
▪ Fidelizzazione con tutti i clienti 
▪ Acquisizione di nuovi clienti e formulazione di offerte commerciali in 
linea con le richieste aziendali 

▪ Rappresentate del brand e promotore presso negozi al dettaglio in 
diverse regioni nazionali 

▪ Contatto diretto con promotori aziendali 
▪ Ricerca di nuove tendenze, monitoraggio dei competitors  

 

 
 

2015 - 2018 

 
  
LAUREA TRIENNALE IN DISEGNO INDUSTRIALE E  
DESIGN PER LA MODA, DIPARTIMENTO DI 
ARCHITETTURA “LUIGI VANVITELLI” AVERSA  (CE) 

 

 

110L 

Menzione alla 
carriera 
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Conseguimento Laurea in Design per la Moda presso il 
Dipartimento di Architettura e Disegno Industriale, Luigi 
Vanvitelli di Aversa (CE), Università degli Studi della 
Campania Luigi Vanvitelli 

                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   Da NOVEMBBRE 2015 
  A GENNAIO 2016 

 
  
TIROCINIO DURATA 1000 ORE IN UNA STRUTTURA 
SANITARIA PRIVATA CLINICA VILLA FIORITA AVERSA 
(CE) 

 

 

150 ore 

  

Tirocinio formativo come Operatore Socio Sanitario  

 Rilevamento parametri vitali 

 Preparazione carrello primo soccorso 

 Rifacimento letti con e senza pazienti allettati 

 Cura dell’igiene dei pazienti 

 Supporto infermieristico in sala operatoria 

 Deambulazione assistita 

 Sanificazione, sanitizzazione e disinfezione 
ambientale 

 Sterilizzazione degli strumenti e dei presidi sanitari 
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               2002-2009 

 
 
MATURITÀ PROFESSIONALE, INDIRIZZO TURISTICO  
 

 

60/100 

Istituto Professionale I.P.S.S.C.T. "Enrico Mattei", Aversa (CE), 81031.  

 

▪ Espressione italiana 
▪ Economia aziendale 
▪ Storia dell’arte 

 

 
Lingua madre 

 

Italiano 

 
Altre lingue 

 

COMPRENSIONE  
 

PARLATO  
 

PRODUZIONE 
SCRITTA  

 
Ascolto  

 
Lettura  

 
Interazione  

 
Produzione orale  

 

 
Inglese 

 
B2 

 
B2 

 
B2 

 
B2 

 
B2 

  

  
Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 
Competenze Comunicative 

 

▪ Possiedo ottime doti comunicative e relazionali 
▪ Velocità di apprendimento 
▪ Resistenza allo stress 

 
 

Competenza digitale 
 

AUTOVALUTAZIONE 

 
Elaborazione delle 

informazioni 

 
Comunicazione 

 
Creazione di 

Contenuti 

 
Sicurezza 

 
Risoluzione di 

problemi 

    Livello 
autonomo 

Livello 
autonomo 

Livello 
autonomo 

    Livello        
autonomo 

Livello 
autonomo 

  

  

▪ Buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di 
testi, foglio elettronico, software di presentazione) 
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IL SOTTOSCRITTO È A CONOSCENZA CHE, AI SENSI DELL’ ART. ART. 76 DEL DPR 445/2000, 
LE DICHIARAZIONI MENDACI , LA FALSITÀ NEGLI ATTI E L’ USO DI ATTI FALSI SONO PUNITI 
AI SENSI DEL CODICE PENALE E DELLE LEGGI SPECIALI. INOLTRE, IL SOTTOSCRITTO 
AUTORIZZA AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI, SECONDO QUANTO PREVISTO DALLA 
LEGGE 196/03. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DATA 
 
28/06/2021 
                                                                                                                                                                                                    FIRMA 
 
                                                                                      FRANCESCO D’AMBROSIO 

 
Patente di guida 

 

-A1 
-B 
Automunito 
 


