INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e nome

Nazionalita
Luogo e data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 22/01/2018 ad oggi
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Qualifica
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Dal 01/01/2017 al 19/04/2018

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Qualifica
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

* Dal 01/01/2014 a oggi

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Qualifica

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Dal 18/03/2013 al 31/12/2013

+ Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Qualifica

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

CAVADINI LIVIA

ITALIANA
05/02/1974

Consulente psicologo — Consultorio Familiare integrato — ASST Fatebenefratelli/Sacco
Asst Fatebenefratelli/Sacco, Via G. B. Grassi 74 — Milano

Azienda Socio-sanitaria territoriale

Psicologo

Rapporto libero professionale — 22 h settimanali

- Indagini psicosociali

- valutazione psicodiagnostiche

- sostegno psicologico e psicoterapeutico al singolo, alla coppia, alla famiglia
- colloqui per IVG

- stesura di relazioni cliniche

Consulente psicologo - Progetto Tutela Minori — Servizio Famiglia - Dipartimento ASSI - ATS
Milano Citta Metropolitana

ATS Milano Citta Metropolitana— corso Italia 2 — Milano

Azienda Territoriale per la Salute

Psicologo

Rapporto libero professionale — 19 h settimanali

- Indagini psicosociali -
valutazione psicodiagnostiche -
stesura di relazioni cliniche e progettuali

Consulente psicologo — Consultorio Familiare Integrato — ASST Nord Milano (fino al 2016
ASL Milano)
Asst Nord Milano, via Castelvetro 22 — Milano

Azienda socio-sanitaria territoriale
Psicologo
Rapporto libero professionale — 20h settimanali (dal 1/01/2015 19h ore settimanali)
- indagini psicosociali
— valutazioni psicodiagnostiche
- sostegno psicologico e psicoterapeutico al singolo, alla coppia, alla famiglia
—  colloqui per IVG
—  stesura di relazioni cliniche
—  corsi di preparazione al parto
- gruppi di sostegno a tema per neogenitori

Consulente psicologo — Consultorio Familiare di Legnano - Distretto 4 - UOC Sistemi di
Welfare per la famiglia - Dipartimento ASSI - ASL Milano 1

Asl Milano 1, via Donatori del Sangue — Magenta

Azienda Sanitaria Locale
Psicologo
Rapporto libero professionale — 12 ore settimanali
—  sostegno psicologico e psicoterapeutico al singolo, alla coppia, alla famiglia
- colloqui di sostegno per famigliari di persone disabili
— awvio di gruppi di auto mutuo aiuto con famigliari di persone disabili
—  colloqui per IVG



* Dal 15/02/2010 al 31/12/2012

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Qualifica

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Dal 2/05/2010 al
03/03/2017

+ Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Qualifica
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Dal 01/10/2008 a 31/03/2010

+ Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Qualifica
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Dal 01/07/2008 a 30/04/2010

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Qualifica

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

— stesura di relazioni cliniche

Consulente psicologo — Consultorio Familiare Integrato di via Cherasco - Distretto 2 -
Servizio Famiglia - Dipartimento ASSI - ASL Milano
ASL Milano, Corso ltalia 19 — Milano

Azienda Sanitaria Locale
Psicologo

Rapporto libero professionale
- da15/02/2010 a 31/12/2011 : 23 ore settimanali
- da01/01/2012 a 31/12/2012 : 20 ore settimanali
- indagini psicosociali
— valutazioni psicodiagnostiche
- sostegno psicologico e psicoterapeutico al singolo, alla coppia, alla famiglia
- sostegno psicologico e psicoterapeutico a minori vittime di abuso e maltrattamento
- colloqui per IVG
—  stesura di relazioni cliniche

Consulente psicologo - Servizio per la Tutela del Minore e la Cura della Famiglia in crisi -
Servizi Sociali del Comune di Seregno (Monza e Brianza)

Comunita Atipica

Servizi Sociali del Comune
Psicologa
Rapporto libero professionale — 20 ore settimanali

— indagini psicosociali

— valutazioni psicodiagnostiche

- interventi di sostegno psicologico a minori e adulti in carico al servizio
— accompagnamento psicologico di minori ad audizioni protette

— stesura di relazioni cliniche

Consulente psicologo per il servizio Tutela Minori dei Servizi Sociali del Comune di Nova
Milanese

Comune di Nova Milanese, via Villoresi 3 — Nova Milanese (Milano)

Servizi Sociali del Comune
Psicologo
Rapporto libero professionale — 18 ore settimanali

— indagini psicosociali

—  valutazioni psicodiagnostiche

- interventi di sostegno psicologico a minori e adulti in carico al servizio
— accompagnamento psicologico di minori ad audizioni protette

—  stesura di relazioni cliniche

Coordinatrice del servizio per la tutela del diritto di visita “Spazio Neutro” del Comune di
Como

GHENOS - Piccola Cooperativa Sociale s.r.|, via Montecuccoli 21/a - Milano

Comune di Como
Psicologo
Rapporto libero professionale — 8 ore settimanali
- coordinamento, organizzazione e programmazione delle attivita del servizio, degli
operatori e degli interventi da loro effettuati
- gestione dei rapporti con i Servizi invianti



* Dal 1/04/2006 a 31/12/2010

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Qualifica

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Dal 01/12/2003 a 30/09/2008

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Qualifica

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Da novembre 2003 a luglio 2006

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Qualifica
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Da 02/05/2000 a 04/01/2004

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

Consulente psicologo - Unita Tutela Minori Distretto 2 - Servizio Famiglia - Dipartimento
ASSI - ASL Milano
ASL Milano, Corso ltalia 19 — Milano

Azienda Sanitaria Locale
Psicologo

Rapporto libero professionale
- da01/04/2006 a 31/03/2007 15 ore settimanali
- da01/04/2007 a 31/07/2008 18 ore settimanali
- da01/08/2008 a 31/12/2009 26 ore settimanali

- indagini psicosociali

— valutazioni psicodiagnostiche

—  sostegno psicoterapeutico a minori vittime di abuso e maltrattamento
— accompagnamento psicologico di minori ad audizioni protette

—  stesura di relazioni cliniche

Attivita di consulenza, supporto e formazione per il servizio di assistenza a minori e
disabili sensoriali del Settore Solidarieta Sociale della Provincia di Como

Provincia di Como, via Borgovico n°148 — Como

Provincia di Como
Psicologo
Rapporto libero professionale — 20 ore settimanali

organizzazione del servizio di assistenza scolastica e domiciliare a minori e disabili
sensoriali

colloqui conoscitivi € di supervisione con assistenti educatori, minori e disabili
sensoriali, loro famiglie, insegnanti e altri referenti istituzionali

attivitd di formazione rivolta agli assistenti educatori

Operatore all'interno dell'attivita Progetto Spazio Neutro- Convenzione Provincia di Milano
legge 285/97

GHENOS - Cooperativa Sociale a.r.I, via Montecuccoli 21/a - Milano

Provincia di Milano

Operatore psicopedagogico

Rapporto libero professionale — 20 ore settimanali

- interventi a sostegno del diritto di vista e di relazione;

- formulazione di progetti riguardanti casi di minori con situazioni familiari ad elevato
grado di conflittualita.

- stesura di relazioni per la Magistratura e per i Servizi invianti

Operatore (2000-2002) e Aiuto Coordinatore (2002-2004) presso il Centro Nazionale di
Ascolto "SOS Telefono Azzurro"

Cooperativa Eta Insieme, via Lario 16 — Milano

Onlus



* Qualifica
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

come operatore

Principali mansioni e responsabilita
come aiuto coordinatore

Operatore psicopedagogico
Contratto di dipendenza a tempo indeterminato

Consulenze telefoniche psicopedagogiche a minori in difficolta e ad adulti che segnalano
situazioni di minori in difficolta
Affiancamento degli operatori durante le consulenze telefoniche e la segnalazione dei
casi alle autorita competenti;
Formazione e supervisione degli operatori;
Conduzione di incontri di formazione presso enti 0 associazioni esterne;
Redazione di articoli per Azzurro Child (trimestrale del'Ente Morale Telefono Azzurro)



ISTRUZIONE E FORMAZIONE
LAUREA

FORMAZIONE POST LAUREAM
(SCUOLA DI SPECIALITA’,
DOTTORATO DI RICERCA, ECC.)

TIROCINII

CONVEGNI/SEMINARI/CORSI

Laurea in Psicologia - indirizzo sociale e dello sviluppo - conseguita presso I'Universita
Cattolica del Sacro Cuore di Milano il 18/12/1998 con votazione 108/110

Scuola di Specializzazione in psicoterapia ad indirizzo psicoanalitico per adolescenti e adulti
“Area G”, Milano (specializzazione conseguita il 04/03/2008, votazione 50 e lode/50 (il
diploma rilasciato dalla scuola € equipollente al diploma di specializzazione universitaria per
la legge n°® 4732 del 03/11/2000)

EMDR Basic Training — livello 1° (attestazione conseguita nell'ottobre 2010 — Associazione
EMDR ltalia)

Marzo 1999-marzo 2000 tirocinio post-lauream presso I'’ABA (Associazione per lo studio e la

cura dell'anoressia, bulimia e disordini alimentari), sede di Milano

Gennaio 2004-gennaio 2008 tirocinio per la scuola di specializzazione presso il CPBA

(Centro di Psicologia per il bambino e I'adolescente) del distretto 1 dell’ASL Citta di Milano.

Marzo 1999 - Marzo 2000: Corso di specializzazione sui disturbi del comportamento
alimentare presso I'ABA (Associazione per lo studio € la cura dell'anoressia, bulimia e
disordini alimentari), sede di Milano — 80 ore;

2/3 ottobre 1999: seminario: “Trauma, abuso e perversione: problemi teorici clinici nel
trattamento di pazienti anoressico-bulimiche”, presso I'ABA (Associazione per lo studio e la
cura dell'anoressia, bulimia e disordini alimentari), sede di Milano - 16 ore;

22/23/24/25 febbraio 2001: convegno “L’ascolto dell'abuso e I'abuso nell'ascolto”, Centro
Studi Hansel e Gretel, Torino — 34 ore;

18/01/2002, 01/02/2002, 22/02/2002, 15/03/2002; Corso di Etnopsichiatria e psicoterapie
transculturali presso il Centro di ricerca di interpersonale e multiculturale Terre Nuove, Milano
— 24 ore;

08/02/2002; convegno “Crescere fuori dalla propria famiglia. Analisi dei luoghi di accoglienza,
dei percorsi di sviluppo e di benessere per i minori”, a cura del Coordinamento Comasco
delle realta d’accoglienza per i Minori, Como — 8 ore;

29/30 novembre 2002: convegno “Piu 0 meno sedici anni: fare male, farsi male”, a cura della
Coop. Minotauro, Milano - 16 ore;

31 Gennaio 2004: seminario “Disturbi di personalita. DSM e dintorni”, F. Madeddu — Area G
Milano - 8 ore;

27/01/2005 - 26/05/2005: Corso di formazione “La grave conflittualita della coppia genitoriale
e la sua cronicita nel tempo: ricadute nell'intervento dei servizi per il diritto di visita e di
relazione”, presso il Servizio Spazio Neutro, Milano - 16 ore;

28/29 Gennaio 2005: seminario “Normalité e patologia in adolescenza: valutazione di un
processo’, F. La dame — Area G Milano - 8 ore;

4/5 Marzo 2005: seminario “Adolescenza - Azione — Messa in atto e presa in carico
psicoterapeutica’, F. Brelet - Area G Milano — 16 ore;

24/25 giugno 2005: seminario “La specificita dei disturbi mentali in adolescenza: disturbi delle
condotte alimentari, la violenza”, Ph. Jeammet - Area G Milano — 16 ore;

2/3 febbraio 2007: seminario “La clinica transculturale con gli emigranti e i loro figli
adolescenti”, F. Moro — Area G Milano - 16 ore;

16/17 marzo 2007: seminario “Il lavoro psicoterapeutico con i giovani adult”, E. Schmid
Kitsikis — Area G Milano - 16 ore;

29 novembre 2008: seminario “Lavorare con le emozioni. Ma che mestiere é?”, A . Ferro —

Area G Milano - 16 ore;

3/ 4 aprile 2009: seminario “L'inizio della vita adulta: diventare un uomo, diventare una
donna”, C. Chabert — Area G Milano - 16 ore;

8/ 9 maggio 2009: seminario “Aiutare i genitori degli adolescenti in difficolta” , X. Pommereau

— Area G Milano - 16 ore;

26 gennaio 2010: seminario “Nuovi strumenti nella psicodiagnosi dei bambini maltrattati e
abusati” presso il Centro Tiama, Milano - 16 ore;

11/02/2010 - 18/03/2010: corso di formazione “La costruzione dei progetti e le pratiche di
cura: il lavoro con gli adolescenti”, presso la sede della Provincia di Milano — 18 ore;

13 febbraio 2010: seminario “Il lavoro dellinterpretazione”, G. Pellizzari — Area G Milano - 8
ore;

15/16/17 ottobre 2010: EMDR Basic Training - livello |, Milano — 24 ore;



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

Da 10/03/2011 a 23/06/2011: attivita di formazione continua “Percorso di supervisione sul
tema della tutela dei minori e della presa in carico psicosociale”, organizzato dal CBM di
Milano e tenutosi presso il Servizio di Tutela del Minore e della Famiglia in crisi sito a
Seregno;

Da marzo 2012 ad oggi partecipazione ai “Seminari Clinici” mensili presso I'Associazione
“ASP- Associazione Studi Psicoanalitici”’, Milano
3/05/12,17/05/12, 01/06/12, 14/06/12, 28/06/12: corso di formazione e aggiornamento “Dalla
presa in carico al trattamento: la valutazione delle competenze genitoriali e la valutazione
delle risorse” — CBM c/o Comune di Seregno (MB) — 30 ore
18/09/12, 16/10/12, 31/10/12, 19/11/13 : convegno “Strumenti specifici per il riconoscimento
del funzionamento post traumatico nel percorso diagnostico con bambini e adult”, ASL di
Milano — 24 ore

23/03/13,19/04/13,11/05/13,24/05/13: corso “L’ausiliario nell'ascolto del minore”, Coop.

Atipica, Giussano — 16 ore
11/111/13, 18/11/13, 25/11/13: corso di formazione “Nuovi centri per la Famiglia: elementi
teorici e pratici in tema di disabilita” — ASL Milano 1 — 26 ore

18/01/14: seminario “Tentato suicidio adolescenziale. Presa in carico e trattamento” -
Fondazione Minotauro — Milano — 6h

31/01/14: convegno “Minori e Famiglie tra crisi e futuro. Conversazioni” — Master per la cura
e la tutela del minore — Fondazione Minotauro, Coop. Arimo, Coop. CBM — Milano - 7h

24/01/15: seminario “Valutazione e trattamento degli adolescenti antisociali” — Fondazione
Minotauro — Milano - 6h

21/05/15: incontro formativo “La scala di acculturazione: strumento per esplorare il rapporto
dei migranti con la societa italiana” — Coop.Soc. Crinali — Milano — 3h

21/11/15: seminario “/ disturbi borderline in adolescenza: il terrore di esistere. | disturbi del
comportamento alimentare in adolescenza: tra protezione e sopravvivenza” - Area G —
Milano-8,5 h

29/01/16 e 30/01/16: seminario “/l ritiro sociale in adolescenza” — Fondazione Il Minotauro —
Milano — 16h

13/12/16,14/12/16,15/12/16: convegno “Allattamento al seno. Formazione basa sul corso 20

ore OMS UNICEF” - Ospedale San Paolo — Milano - 21,5 h

19/05/17 e 20/05/17: convegno “La rivoluzione intersoggettiva. Le implicazioni per la

psicoanalisi e la psicoterapia” — Associazione di Studi Psicoanalitici — Universita degli Studi di
Bergamo - 16h

05/10/18, 17/10/18, 18/10/18: corso “La coordinazione genitoriale” - ASST NORDMILANO -

ltaliana

INGLESE
Ottima

Piu che buona
Piu che buona
FRANCESE
Ottima

Buona

Buona

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del d.lg 196/03

La sottoscritta LIVIA CAVADINI dichiara che le informazioni rese nel presente curriculum vitae, ai sensi degli artt. 46 e
47 del DPR n° 445 del 28/12/2000, sono veritiere e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76
del medesimo DPR nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi.

Milano, 7 febbraio 2019



