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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
E-mail
Pec

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni

CANNISTRA’ SAVERIA LAURA

Lauracannistra@mail.com
Cannistra4655@cert.ordine-opi.it

ITALIANA

18/08/1986

Febbraio 2017- ad oggi

Beis Pinchos, Schonfeld square, 2

Londra N16 0QQ

Sanita, settore privato ,specializzata in: cure palliative, demenza, disturbi
psichaitrici.

Infermiera care manager

» Sviluppo e controllo delle procedure infermieristiche al fine di soddisfare i
requisiti professionali, legali e organizzativi.

* Gestione e organizzazione delle risorse e dell’attivita d’assistenza mediante:
o Supervisione del personale e sviluppo del lavoro di squadra

o Conduzione valutazioni e incontri disciplinari

» Collaborazione con vari professionisti del settore sanitario Sviluppo e controllo

delle procedure infermieristiche al fine di soddisfare i requisiti professionali,
legali e organizzativi.
¢ Gestione e organizzazione delle risorse e dell’attivita d’assistenza
mediante:

¢ Supervisione del personale e sviluppo del lavoro di squadra
¢ Conduzione valutazioni e incontri disciplinari

e Responsabile ordinamento, controllo, conservazione e somministrazione
farmaci.

¢ Identificazione e sviluppo piano di cura individuale.
¢ Manutenzione della documentazione di cura
¢ Supervisione delle cure in corso, assicurando che le istruzioni del piano di

cura siano rispettate e che il personale mantenga in ogni momento, la privacy,

la dignita e l'individualita del paziente.

Giugno 2016- febbraio 2017
Beis pinchos, Londra

Sanita
Responsabile Infermieri (senior nurse)
e Assistenza e coordinamento infermieristico

¢ Pianificazione e assegnazione del personale
completamento delle esigenze di cura del paziente.

infermieristico per



* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di

lavoro
* Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

e Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Titolo tesi
¢ Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

* Titolo conseguito

e Principali
materie/abilita
professionali oggetto

Misurazione dei risultati di salute rispetto agli standard al fine di eseguire o
consigliare aggiustamenti.
Reclutamento, selezione, orientamento, formazione di infermieri e personale
ausiliario.
Mantenimento di un ambiente di lavoro sicuro e pulito attraverso:
* Supervisione del rispetto di norme, regolamenti e procedure
concernenti la gestione e lo stoccaggio di sostanze controllate
»  Sviluppo e attuazione dei protocolli di controllo delle infezioni
* Richiesta di assistenza di altri operatori sanitari
Sviluppo dell'indipendenza del paziente attraverso:
* Ladefinizione di obiettivi di cura
* La consulenza a paziente e familiari per una migliore comprensione
della malattia, un miglior uso dei farmaci, e per un rafforzamento
delle capacita di auto-cura.

Maggio 2015- giugno 2016
Beis Pinchos, Londra

Sanita
Infermiera

Monitoraggio delle condizioni del paziente

Osservazione e interpretazione dei sintomi del paziente e comunicazione al
medico

Collaborare con medici e infermieri all’elaborazione di piani di assistenza
individuali

Eseguire le procedure di routine (misura della pressione arteriosa,
somministrazione di iniezioni, etc.) e compilare le tabelle dei pazienti
Somministrare farmaci e trattamenti in base agli ordini del medico
Ispezionare le strutture e agire per mantenere elevati standard d’igiene e
sicurezza (attrezzature di decontaminazione, sanificazione delle superfici,
preparazione di letti, etc.)

Fornire assistenza medica immediata in caso di emergenza

Promuovere un ambiente favorevole e compassionevole per i pazienti e le
loro famiglie

2008-2013
Universita “Magna Graecia” Catanzaro

La qualita percepita in pazienti efferenti un’azienda ospedaliera Calabrese.

Laurea in infermieristica

2000- 2005
Istituto tecnico commerciale luigi Einaudi

Ragioneria
Economia aziendale, matematica finanziaria, diritto commerciale, civile e
Pubblico, scienze delle finanze, economia politica, lingue straniere (inglese



dello studio

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

 Capacita di lettura

« Capacita di scrittura

« Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ALTRE CAPACITA E
COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

e francese).

POSITIVITA’ E DETERMINAZIONE

ITALIANO

INGLESE
OTTIMO
OTTIMO
OTTIMO

= Spirito di gruppo

= Ottime capacita comunicative maturate attraverso l'esperienza di vita e lavoro
all’estero e in ambiente multiculturale.

= Ottime capacita di adattamento in ambienti multiculturali

= Ottima capacita di ascolto e assistenza

= Disposizione al dialogo al fine di fornire supporto emotivo, psicologico a
pazienti e familiari

*» Leadership, attualmente responsabile di un vasto team infermiere e oss
= Senso organizzativo, maturato con qualificazione in management ed
esperienza lavorativa

» Buona esperienza nella gestione di progetti e di gruppi di lavoro

*Problem solving, utilizzando strategie di squadra e un approccio
multidisciplinare

Ottima conoscenza e capacita d'uso delle attrezzature in campo sanitario

Buona padronanza degli strumenti di Microsoft Office (Word, Excel,
PowerPoint)
Buona conoscenza di base dell'applicazione di progettazione grafica Adobe

PATENTE B

Referenze disponibili

Training e attestati posseduti:

* 19.03.2020 Corso Fad- Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus

® Training Moving & Handling ( Londra, 09.02.2020)
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Dal 28/11/2018 al 28/11/2018 Partecipante al corso di formazione dal titolo Blsd first aid -
Dal 09/05/2017 al 09/05/2017 Partecipante al corso di formazione dal titolo Safeguarding adults
Dal 30/03/2017 al 05/05/2017 Partecipante al corso di perfezionamento dal titolo Understanding care and

management of diabetes - Ente organizzatore: Ncfe group london (indirizzo: Ncfe Itd London) - 16 crediti ECM
Dal 09/02/2017 al 09/09/2017 Partecipante al corso di perfezionamento dal titolo End of Life care - Ente
organizzatore: Ncfe london group (indirizzo: Ncfe london) - 16 crediti ECM

Dal 06/02/2017 al 06/02/2017 Partecipante al corso di perfezionamento dal titolo React to red skin - Ente
organizzatore: Hackney (indirizzo: Hackney service London) - durata 8,0 ore - 4 crediti ECM

Dal 31/05/2019 al 31/05/2019 Partecipante al corso di aggiornamento dal titolo Enteral nutrition - Ente
organizzatore: Fresenius kabi (indirizzo: Fresenius group london) - durata 999,0 ore - 4 crediti ECM

Dal 18/11/2019 al 18/11/2019 Partecipante al corso di perfezionamento dal titolo Diversity and equality - Ente
organizzatore: Ahia ltd (indirizzo: Schonfeld squadre 2 n160qq london) - 4 crediti ECM

Dal 16/11/2019 al 16/11/2019 Partecipante al corso di perfezionamento dal titolo Mental capacity - Ente
organizzatore: Ahia (indirizzo: Schonfeld squadre 2 n160qq london) - 4 crediti ECM

Dal 15/11/2019 al 15/11/2019 Partecipante al corso di aggiornamento dal titolo Control of substances hazardous
to health regulation - Ente organizzatore: Ahia Itd (indirizzo: Schonfeld squadre 2 n160qq london) - 4 crediti
ECM

Dal 13/11/2019 al 13/11/2019 Partecipante al corso di formazione dal titolo Dysphagia - Ente organizzatore:
Homerton hospital (indirizzo: Nhs homerton hospital) - 4 crediti ECM

Dal 06/11/2019 al 06/11/2019 Partecipante al corso di aggiornamento dal titolo Privacy and confidentiality - Ente
organizzatore: Ahia Itd (indirizzo: Schonfeld squadre 2 n160qq london)

Dal 21/01/2018 al 21/01/2018 Partecipante al corso di aggiornamento dal titolo Infection control - Ente
organizzatore: Ahia ltd (indirizzo: Schonfeld squadre 2 n160qq london) —

Dal 12/02/2017 al 12/02/2017 Partecipante al corso di aggiornamento dal titolo Depravation of liberty - Ente
organizzatore: Hackney (indirizzo: Hackney service London) —

Dal 20/11/2018 al 05/01/2019 Partecipante al corso di formazione dal titolo Team leading - Ente organizzatore:
Ncfe (indirizzo: Ncfe group London) - 16 crediti ECM

Dal 09/02/2019 al 09/02/2019 Partecipante al corso di formazione dal titolo Risk assessment - Ente
organizzatore: Ahia ltd (indirizzo: Schonfeld squadre 2 n160qq london)

Dal 27/06/2019 al 27/06/2019 Partecipante al corso di formazione dal titolo Moving and handling - Ente
organizzatore: Ahia ltd (indirizzo: Schonfeld squadre 2 n160qq london) - durata 8,0 ore - 4 crediti ECM

Dal 17/02/2019 al 17/02/2019 Partecipante al corso di aggiornamento dal titolo First Aid awareness - Ente
organizzatore: Ahia ltd (indirizzo: Schonfeld squadre 2 n160qq london)

Certificate in Understanding the care and Management of Diabetes ( Londra 27 Aprile 2016)
Understand Diabetes and the importance of prevention and early intervention for type 2 Diabetes ( Londra, 29
Aprile 2016)

Tracheostomy care (Londra 02-11-2015)

Risk assessment certificate ( Londra, 09-02-2016)

Basic Life Support & A&D training (Londra, 07 Luglio 2016 )

Enteral Nutrition Division ( Londra, 04 Giugno 2015)

Fire Prevention ( Londra, 01 Giugno 2016)

Mental Capacity ( Londra, 30 Ottobre 2015)

Food Hygiene ( Londra, 19 Maggio 2015)

Infection Control ( Londra, 19 Maggio 2015)

First Aid Awareness ( Londra, 02 Giugno 2015)



O Dementia, A person centred approach ( Londra 21 Luglio 2015)

0o 20 gennaio 2012 CONVEGNO REGIONALE S.I.C.E “OBESITA” ADOLESCENZIALE: QUALE RUOLO
PER LA CHIRURGIA? Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro.

2 marzo 2012 “quale tiroidectomia nel 2012... tradizionale, MIVAT o robotica?

12 dicembre 2011: progetto “linee di intervento transculturali nell’assistenza di base e nel materno infantile”
“Immigrazione e salute; dalle criticita alle buone pratiche”

22 marzo 2012 “la comunicazione: strumento di efficacia nel management infermieristico”

11 maggio 2012 “sicurezza stradale in sanita”

27 giugno 2012 “il monitoraggio clinico nella malattia diabetica”

18 maggio 2012 “Lesioni da decubito: dalla prevenzione alla terapia”

Dal 09/06/11 al 11/06/11 XXXIV CONGRESSO NAZIONALE SICO “L’oncologia chirurgica tra ricerca
traslazionale ed immanenza tecnologica”

© © © © © © o ©

o 20 giugno 2009 “Modello organizzativo e gestionale per un assistenza di qualita:
documentazione infermieristica (cartella infermieristica, schede, ecc.)”

La sottoscritta, Saveria Laura Cannistra, Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv
ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati
personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Firma

Cannistra Saveria Laura



