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C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CAMPANI  DAIANA 
Telefono  3895353406 

E-mail  daiana.campani@uniupo.it- campanidaiana@gmail.com 
Social   @DaianaCampani, Linkedin, Researchgate 

 
Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  18.09.1986 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• 1 Novembre 2019- in corso  Dottorato di Ricerca in “Food, Health and Longevity” 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università del Piemonte Orientale, via Duomo, 6, 13110, Vercelli- sede Novara. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Curricula: Aging. Temi: modelli predittivi di prevenzione delle cadute negli anziani; best practices 
e linee guida; modelli organizzativi innovativi in sanità. 

• Livello nella classificazione naz.  QEQ Liv.8 
 

• Febbraio 2021- in corso  Corso di perfezionamento in Revisioni Sistematiche e Metanalisi 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Moderna e Reggio Emilia- Dipartimento di Scienze Mediche e 

Chirurgiche- Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena 
• Principali materie  Metodologia della ricerca, statistica 

 
 

• Marzo 2019- 14 Novembre 2019  Corso di perfezionamento in Statistica Applicata ai quesiti clinici 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Moderna e Reggio Emilia- Dipartimento di Scienze Mediche e 

Chirurgiche- Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena 
• Principali materie  Statistica applicata alla ricerca biomedica 

 
 

• 17 Aprile 2018  Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università del Piemonte Orientale, via Duomo, 6, 13110, Vercelli- sede Novara. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Votazione: 110 con Lode 
Titolo tesi: “Efficacia degli interventi di Lifestyle Medicine per la prevenzione delle malattie 
cardiovascolari: una revisione della letteratura” 

• Livello nella classificazione naz.  QEQ Liv.7 
 
  

• 18 Aprile 2016  Master di Primo Livello in Management per le funzioni di Coordinamento delle Organizzazioni 
Sanitarie 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università del Piemonte Orientale, via Duomo 6, 13100, Vercelli- sede Novara. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Votazione: 110 con Lode e dignità di stampa 
Titolo tesi: “Progetto di implementazione di un sistema informatizzato di valutazione della 
complessità assistenziale e intensità clinica in Area Oncologica (Progetto VIICTOR)” 
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• Livello nella classificazione naz.  QEQ Liv.7 
 
  

• Giugno 2014  Certificato ECDL Core 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università Cattolica del Sacro Cuore, Largo A. Gemelli, 1, 20123, Milano. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Ottima padronanza del pacchetto Microsoft Office (Word, Excel, Power Point, Access); 
Navigazione Web e comunicazione (Outlook e principali client di posta elettronica); 
Concetti fondamentali delle Tecnologie dell’Informazione e della Comunicazione; 
Ottima padronanza di sistemi operativi iOS e Windows Vista. 

 
• Settembre 2009-2010  Frequenza I anno Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Università Cattolica del Sacro Cuore, Largo A. Gemelli, 1, 20123, Milano. 
• Livello nella classificazione 

nazionale 
 QEQ Liv. 6 

 
• 9 Settembre 2005- 26 Novembre 

2008 
 Laurea di Primo Livello in Infermieristica 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Vita-Salute San Raffaele, via Olgettina, 58, 20132, Milano. 

• Titolo/qualifica  Dottore in Infermieristica 
 

• Livello nella classificazione 
nazionale 

 QEQ Liv.6 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Vita-Salute San Raffaele, via Olgettina, 58, 20132, Milano. 

• Qualifica conseguita  Infermiera 
• Livello nella classificazione 

nazionale 
 QEQ Liv. 6 

 
 

• 2000- 4 Luglio 2005  Diploma di Maturità Classica 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Liceo Classico P.A. Gemelli, via Ferrante Aporti, 62,  20100, Milano. 

• Livello nella classificazione 
nazionale 

 QEQ Liv. 4 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
• Gennaio 2019- Ottobre 2019  Assegnista di ricerca 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università del Piemonte Orientale, via Duomo 6, 13100 Vercelli. 

• Tipo di azienda o settore  Università del Piemonte Orientale- Dipartimento di Medicina Traslazionale, via Solaroli 17, 
28100, Novara. 

• Tipo di impiego  Ricerca MED-45 
• Principali mansioni e responsabilità  Progetto di ricerca: Modelli predittivi del rischio di caduta nell’anziano 

 
 

• da Novembre 2017 a Dicembre 
2018 

 Libero professionista 

 
• 13– 20 Luglio 2018  Inter Summer Camp 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Holiday System srl, via del Garda 44bis/15, 38068 Rovereto (TN)- BDS via Gocciadoro 100, 
Trento 

• Tipo di azienda o settore  Società sportiva- Centro di formazione Suning- Facchetti, via Sbarbaro 5/7, 20161- Milano 
• Tipo di impiego  Assistenza 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza ai giocatori in campo e durante le attività extra allenamento 
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• 27 Ottobre 2017  Docenza 
• Nome e indirizzo del datore  Università del Piemonte Orientale, via Duomo, 6, Vercelli- sede Novara. 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Medicina Traslazionale. 
• Tipo di impiego  Docenza in forma seminariale (4 ore) 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 

 “Il metodo di studio nel contesto universitario”. Corso rivolto agli studenti del Corso di Laurea in 
Infermieristica del primo anno. 

• Anno accademico 2016-2017  Tutor 
• Nome e indirizzo del datore  Università del Piemonte Orientale, via Duomo, 6, Vercelli- sede Novara. 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Medicina Traslazionale. 
• Tipo di impiego  Tutoraggio specializzato in itinere (50 ore) 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività didattico-integrative, propedeutiche e di recupero. Tutoraggio agli studenti del Corso di 
Laurea in Infermieristica di primo e secondo anno per attività di studio delle materie previste dal 
piano di studi (Immunologia- Microbiologia). 
 

• Anno accademico 2016-2017  Tutor 
• Nome e indirizzo del datore  Università del Piemonte Orientale, via Duomo, 6, Vercelli- sede Novara. 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Medicina Traslazionale. 
• Tipo di impiego  Tutoraggio specializzato in itinere (50 ore) 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività didattico-integrative, propedeutiche e di recupero. Tutoraggio agli studenti del Corso di 
Laurea in Infermieristica di primo e secondo anno per attività di studio delle materie previste dal 
piano di studi (Fisica- Fisiologia). 

 
• Anno accademico 2015- 2016  Tutor 

• Nome e indirizzo del datore  Università del Piemonte Orientale, via Duomo, 6, Vercelli- sede Novara. 
• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Medicina Traslazionale. 

• Tipo di impiego  Tutoraggio specializzato in itinere (75 ore) 
• Principali mansioni e responsabilità  Attività didattico-integrative, propedeutiche e di recupero. Tutoraggio agli studenti del Corso di 

Laurea in Infermieristica di primo e secondo anno per attività di studio delle materie previste dal 
piano di studi (Anatomia- Istologia). 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 
MADRELINGUA  Italiano 

 
ALTRE LINGUE 

 

  Inglese 
• Capacità di lettura  C 1.1 

• Capacità di scrittura  C 1.1 
• Capacità di espressione orale 

• Certificazioni e corsi 
 C 1.1 

11-20 Settembre 2018 Corso Intensivo di General English (15 ore); 
Da Ottobre 2018 a Febbraio 2019 (45 ore), da Febbraio 2019 a Giugno 2019 (45 ore) Corso di 
General English livello Intermedio Avanzato presso British Council, via Manzoni, 38, 20121, 
Milano. Corso di inglese Avanzato ottobre 2020- gennaio 2021. 
2004- PET Certificate conseguito presso British Council, via Manzoni, 38, 20121, Milano. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI E ORGANIZZATIVE 
 Ottime capacità organizzative-gestionali (Master in Management per le funzioni di 

Coordinamento delle Organizzazioni Sanitarie). Leadership e comunicazione: buone capacità 
comunicative, relazionali e di team leading acquisite durante il percorso di studi, l’attività sportiva 
di squadra, di volontariato, e come aiuto-regista in compagnia teatrale amatoriale. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 Buona capacità di lavoro in equipe e delega acquisite durante il percorso formativo e 

professionale. Ottima capacità di ricerca attraverso la consultazione di banche dati biomediche. 
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ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  Volontariato: (2001-2004) aiutavo i ragazzi disabili in lavori manuali quali confezionamento 

prodotti e assemblaggio oggettistica (Coop. Sociale dell’Olivo ARL, via Conservatorio, 14, 
Milano); partecipavo alla realizzazione di spettacoli teatrali amatoriali per anziani ricoverati in 
RSA. 
Attività sportive: calcio a 5 amatoriale, nuoto, corsa. Pregresse attività: equitazione, judo, calcio 
a 11 a livello agonistico. 

 
PATENTE  Categoria B 

 
ATTIVITÀ DI REFERAGGIO  - Referee per la rivista L’Infermiere (da gennaio 2019) 

- Referee per Geriatric Nursing (2021) 

 

PUBBLICAZIONI PRINCIPALI  Campani D, Caristia S, Amariglio A, Piscone S, Ferrara LI, Barisone M, Bortoluzzi S, Faggiano 
F, Dal Molin A; IPEST Working Group. Home and environmental hazards modification for fall 
prevention among the elderly. Public Health Nurs. 2020 Dec 19. doi: 10.1111/phn.12852. Epub 
ahead of print. PMID: 33340382. 
 
Campani D, Caristia S, Amariglio A, Piscone S, Ferrara LI, Bortoluzzi S, Faggiano F, Dal Molin 
A; IPEST Working Group. Effective, sustainable, and transferable physical exercise interventions 
for fall prevention among older people. Public Health Nurs. 2021 Aug 13. doi: 
10.1111/phn.12949. Epub ahead of print. PMID: 34388281. 
 
Caristia S, Campani D, Cannici C, Frontera E, Giarda G, Pisterzi S, Terranova L, Payedimarri 
AB, Faggiano F, Dal Molin A. Physical exercise and fall prevention: A systematic review and 
meta-analysis of experimental studies included in Cochrane reviews. Geriatr Nurs. 2021 Sep 
20;42(6):1275-1286. doi: 10.1016/j.gerinurse.2021.06.001. Epub ahead of print. PMID: 
34555570. 
 
Libri: 
Gobbi P, Alagna R, Campani D, et al. Storie di persone, voci di infermieri. Un approccio 
innovativo allo studio della bioetica e della deontologia. McGraw-Hill Education 2020, Milano. 
ISBN 8838696365, 9788838696367 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 
445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti 
falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, 
secondo quanto previsto dalla Legge 196/03”. 

Milano, 25.1.2022 

 




