CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

Occupazione per la quale si concorre

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

11 Marzo 2020 - in corso

8 Marzo 2020 - 1 Aprile 2020

25 Febbraio 2020 - in corso

6 Febbraio 2020
23-24 Gennaio 2020

15 Gennaio 2020

BIFFI Eleonora

eleonorabiffi.ost@gmail.com
biffieleonora@pec.ostetriche-bgcrlomimb.it

[taliana
23 luglio 1997

Ostetrica iscritta al'Ordine Interprovinciale delle Ostetriche di Bg-Cr-Lo-Mi-
MB a decorrere dal 16/01/2020, n. di iscrizione 1691

Ostetrica Volontaria al Servizio Consulenza Ostetrica, creato in
collaborazione con Comune di Brembio (LO), per fronteggiare Emergenza
COVID-19.

Coordinatore del gruppo Ostetriche volontarie per AREU 112 e
volontaria, per conto di Ordine della Professione Ostetrica Interprovinciale di
Bg-Cr-Lo-Mi-MB. Presso centrale operativa SOPAPP, Milano (MI).

Coordinatore del gruppo Ostetriche volontarie per AREU Centrale
Operativa Regionale Coronavirus e volontaria, per conto di Ordine della
Professione Ostetrica Interprovinciale di Bg-Cr-Lo-Mi-MB. Supporto alla
centrale operativa per i casi ostetrici e neonatali in relazione al rischio di
COVID-19, Milano (MI).

Supplente presso Scuole dell'infanzia paritarie [Scuola Materna Cuore
Immacolato di Maria, Secugnago (LO) e Scuola delllnfanzia Maria
Ausiliatrice, Paullo (MI)] per un totale di 17 ore; incarico da parte di
Cooperativa “L’Alveare Onlus”, Sant'Angelo Lodigiano (LO).

Job Interview in lingua inglese per ruolo di Staff Midwife presso Coombe

Women & Infants University Hospital, Dublino (IRE), esitato in proposta di
lavoro.
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Dicembre 2019 — in corso

Aprile 2017 - Luglio 2019

FORMAZIONE CONTINUA
27 Aprile 2020

21 Aprile 2020

Novembre 2019

Novembre 2018

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
BASE E POST-BASE

Dicembre 2019 — in corso

Ottobre 2016 — Ottobre 2019

Insegnante di Musica, presso Scuola Primaria di Secugnago (LO), nelle
classi lll, IV e V, per un totale di 60 ore (3 ore settimanali); assunzione tramite
lettera di incarico da parte di Cooperativa “L’Alveare Onlus”, Sant'’Angelo
Lodigiano (LO)

Tirocinio curricolare Corso di Laurea in Ostetricia (totale di piu di 1880
ore) presso:

- ASST Papa Giovanni XXIII, Bergamo (BG), nei seguenti reparti: sala
parto, sala cesarei, pronto soccorso ostetrico-ginecologico, ostetricia
fisiologica, nido, medicina materno-fetale, terapia intensiva
neonatale, procreazione medicalmente assistita, ambulatori,
tossicologia clinica e consultorio familiare;

- ASST Bergamo Est.

o Ospedale “Bolognini”, Seriate (BG), nei seguenti reparti:
sala parto, pronto soccorso ostetrico-ginecologico, e
degenza di ostetricia;
o Ospedale “Pesenti Fenaroli’, Alzano L.do (BG), nei reparti di
ginecologia, ostetricia e blocco parto.
Nei seguenti tirocini sono stati raggiunti gli standard formativi europei previsti
per il conseguimento del titolo di studio per la professione sanitaria ostetrica.

Durante il Il e lll anno di corso di laurea ho svolto I'attivita curricolare di
Midwifery Student Case Load Model, per I'esperienza di presa in carico in
continuita assistenziale (un caso ostetrico il Il anno e due casi ostetrici il Il
anno), con compilazione di specifica documentazione (cartella redatta dal
Corso di Laurea in Ostetricia dell'Universita degli Studi di Milano-Bicocca e
FAC-SIMILE de "Agenda del percorso nascita” di Regione Lombardia).

Diastasi addominale, videocorso, Mammole School.

Intelligent, Intermittent Auscultation, modulo e-learning, Midwifery Unit
Academy

Corso di formazione “Perineo Femminile corso base” con Piera Maghella e
Laura Vergani, presso Mipa Centro Studi, Brescia (BS), 32 ore.

Corso di formazione “Parto in casa” con Susanne Houd, presso Mipa Centro
Studi, Brescia (BS), 23 ore.

Master in Management e Coordinamento delle Professioni
Sanitarie presso Universita LUM Jean Monnet, School of Management,
Casamassima (BA).

Laurea in Ostetricia, conseguita con valutazione di 110/110 con Lode
Corso di Laurea in Ostetricia presso Universita degli studi di Milano - Bicocca
Sezione di corso ASST Papa Giovanni XXIII - Bergamo (BG), Corso di
Laurea certificato Unicef “Amico dell’Allattamento”.
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Dicembre 2018

Novembre 2017

Settembre 2011 — giugno 2016

PARTECIPAZIONE A
CONVEGNI
ICONFERENZE/CONGRESSI
come DISCENTE

7 febbraio 2020

25 settembre 2019

15/16 marzo 2019

25/26 febbraio 2019

17 dicembre 2018

07 ottobre 2018

06 ottobre 2018

18 novembre 2017

06 ottobre 2017

20/21 settembre 2017

22/23 maggio 2017

Certificazioni conseguite presso AREU 118, Bergamo (BG):
- BLS-D per operatori sanitari
- BLS-D Pediatrico per operatori sanitari

Corso 20 ore OMS-Unicef per liniziativa “Corso di laurea amico
dell’allattamento”, presso CdL in Ostetricia, Universita degli studi di Milano -
Bicocca , Sezione di corso ASST Papa Giovanni XXIII - Bergamo (BG).

Diploma di maturita scientifica conseguito con valutazione di 89/100,
presso Liceo Scientifico “G. Novello” — Codogno (LO).

“Midwifery Unit Standards: aspetti clinico assistenziali ed organizzativi del
Percorso Nascita Fisiologico a gestione Ostetrica/o” presso Aula Magna,
edificio U6, Universita degli Studi di Milano-Bicocca, Milano (MI).

ATS Bergamo, XIV Incontro della Rete Insieme per [allattamento
“L'empowerment dei genitori favorisce l'allattamento” presso Aula magna
Universita degli Studi di Bergamo, Bergamo (BG).

“La salute della donna 2.2. Update tra ricerca bio-logica, integrazione,
nutrizione e cure” presso Auditorium San Paolo, Milano (MI)

International meeting SICHIG “Patologie dell'ovaio: dalla diagnosi alla cura”
presso Centro Congressi Giovanni XXIII, Bergamo (BG)

“Educhiamo-ci ad un sano life style” presso Auditorium Collegio S.
Alessandro, Bergamo (BG)

Partecipazione allo stand informativo dellOrdine Interprovinciale delle
ostetriche di Mi-Bg-Cr-Lo-Mb a “Bimbi in fiera” presso Parco Esposizioni,
Novegro (MI)

“Il microbiota e le eta della donna” presso Hotel Settecento, Presezzo (BG)*

“La via delleccellenza — quando I'arte medica incontra l'ostetricia” presso
Clinica Mangiagalli, Milano (MI)*

“Too young to drink: uso di sostanze, donne e gravidanza” presso ASST Papa
Giovanni XXIII - Auditorium Lucio Parenzan, Bergamo (BG)

Onda, “La salute della donna. Patologie femminili di maggior impatto: dalla
specialistica all'approccio interdisciplinare” presso Hotel Michelangelo, Milano
(MI)*

“Evoluzione della chirurgia ginecologica ed oncologica: nuove tendenze in
Italia e USA” presso Centro congresso Giovanni XXIIl, Bergamo (BG)*
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05 maggio 2017

12 dicembre 2016

17 novembre 2016

COMPETENZE E CAPACITA
PERSONALI

Madrelingua

Altra lingua

Capacita e competenze
tecniche

Capacita e competenze
artistiche

Tavola rotonda: “Responsabilita e ruolo dell'ostetrica/o nella tutela della salute
sessuale, riproduttiva, materna e neonatale: focus nella realta bergamasca’,
presso Bergamo (BG)

“L'ostetrica nel mondo del lavoro, pubblico e privato” presso Universita degli
Studi di Brescia, sede di Medicina e Chirurgia, Brescia (BS)*

Tavola rotonda: “La salute della donna... un universo complesso, non basta
uno specialista”, presso Bergamo (BG)

ITALIANO

INGLESE

Certificazioni Cambridge
FCE: level B2 (grade B) conseguita a marzo 2016
PET: level B1 conseguita a gennaio 2014

Capacita di lettura e scrittura buone e capacita di ascolto e espressione orale
molto buona

SPAGNOLO
Conoscenza elementare, da autodidatta.
Discreta comprensione orale.

Competenze di informatica buone

In possesso delle seguenti certificazioni:

ECDL (vecchio ordinamento) conseguita con I'uso della Suite Microsoft Office
2007

Convertita in Nuova ECDL FULL STANDARD con upgrade dei seguenti
moduli (giugno 2015):

1. IT Security

2. Online collaboration

Capacita di discrete di disegno tecnico acquisite durante il liceo.

Conoscenza elementare di grafica acquisita con I'esperienza di realizzazione
di poster scientifici.

Buona conoscenza della musica (teoria, cenni di armonia e storia della
musica) e padronanza molto buona del flauto traverso e del piccolo.
Conoscenza elementare della tecnica pianistica.
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Capacita relazionali

Competenze organizzative

ATTIVITA DI VOLONTARIATO
Luglio 2013 e settembre 2014

2012 - 2015

2012 —in corso

2009 - in corso

Settembre 2011 — maggio 2015

PATENTE
ULTERIORI INFORMAZIONI

Conoscenza elementare di canto e direzione corale.

Ottime capacita relazionali grazie alle esperienze di volontariato in diversi
assetti, con persone di eta differenti. In particolare acquisite durante
I'assistenza ostetrica al percorso nascita, non solo con la donna, ma anche
con le famiglie.

Buone competenze organizzative acquisite durante [l'esperienza come
Consigliere e Segretario del Corpo Musicale “F. Cilea” di Brembio (LO), nel
periodo Giugno 2016 — Giugno 2019 e come coordinatore del gruppo di
Ostetriche volontarie per emergenza SARS-CoV2 (Febbraio 2020 - in corso).

Per un periodo di due settimane ciascuno, ho ricoperto il ruolo di “Helper”,
affiancata a tutor madrelingua inglese, per “English camp” organizzato da
ACLE, presso Secugnago (LO).

Nel mese di giugno sono stata animatrice al CreGrest presso I'oratorio “San
G. Bosco” di Brembio (LO).

Dal 2012 sono membro del Coro “Mons. Beccaria” della Parrocchia di
Brembio (LO): collaboro con il Maestro nellinsegnamento dei canti e ne faccio
le veci in sua assenza.

Dal 2009 sono membro del Corpo Musicale “F. Cilea” di Brembio (LO) come
flautista.

Sono stata catechista delle classi dalla | alla IV elementare, presso Parrocchia
di Brembio (LO).

Sono appassionata di musica: ogni genere ha la sua bellezza ma il mio
preferito & il genere classico, in particolare il periodo barocco.

L’altra mia grande passione & quella per il viaggio: se potessi, approfitterei di
ogni momento libero per partire ad esplorare il mondo.

Il sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e l'uso di
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali,

secondo quanto previsto dalla Legge 196/03
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