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INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome  

 

 E-mail 

Nazionalità 

Data di nascita 
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ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

  Da 01 Giulio 2019 a 30 Dicembre 2019 

 

 

  

 

• Date  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 
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FILIPPINO 
 

14-08-1997 

 

INFERMIERE PROFESSIONALE OCCUPAZIONE PER LA QUALE 
SI CONCORRE 

POKERIA BY NIMA Corso Lodi, 9 20135 Milano MI 
▪ Preparazione del cibo (tagliato le verdure e anche proteina, controllato l’ingredienti e 
servito i piatti) 
▪ Gestione e inventario dei pantry via E-mail 
▪ Cassiere: Gestito la casa 
▪ Pulito la tavola, cucina e bagno. 
▪ Lavorato collaborativo con dipendenti diversi. 

Da Settembre 2019 a Febbraio 2020 
Centro Provinciale Istruzione Adulti 5 Via Pontano, 43 – 20127 

Scuola della Lingua Italiana 
Certificato di Competenza A2 

• Date  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

• Principali materie / 
abilità professionali oggetto 

dello studio 

Da 13 October 2017 a 10 October 2019  
American heart association Basic Life Support (CPR and AED) program  
Sampaloc, Manila Philippines 
Sostegno di base alle funzioni vitali. 

• Date  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 
 

Da Giugno 2014 a Aprile 2018  
Univeristy of Santo Tomas College of Nursing Espana Blvd., Sampaloc, Manila, Philippines, 
1008 Manila (Filippine) 
Assistenza Infermieristiche Generale e Cliniche 
Laurea in Scienza Infermieristiche  
(Diploma 4 anni) 



 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

PRIMA LINGUA FILIPINO 

ALTRE LINGUE 

• Capacità di lettura 
• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONI/COMMUNICATIVE 

 
ITALIANO   INGLESE    
BUONO   ECCELLENTE 
BUONO   ECCELLENTE 
BUONO   ECCELLENTE 

 
 

 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

[

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PROFESSIONALI. 

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 
 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

PUBBLICAZIONI 
 
 

PREMI 
 

 
 

FORMAZIONI 
 

 
 
 
 

 
Staff Nurses Communication Preferences among Mechanically-Ventilated Patients: A Conjoint 

Analysis, International Journal of Nursing (2019). 
 
Miglior Presentatore orale su Practiche Infermieristiche ed Amministrazione categoria studentesca. 
Manila Tytana Colleges, Manila Doctors Colleges of Nursing, Pasay City Philippines, 23 Febbraio 
2018  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ATTIVITA CO-CURRICULARI 
 
 

                                            
 
                                        REFERENZE  
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▪ Va d'accordo con colleghi e pazienti, pur mantenendo un confine professionale. 
▪ Capace di presentare con confidenza in una folla d’intimidazione, quali le conferenze e le riunioni; 
▪ Soprattutto un buon ascoltatore, calmo e pazienzioso. 
 
 
 

▪ In grado di gestione del tempo efficiente, e un'efficienza economica. 
▪ Ha guidato e lavorato in gruppi di volontari costantemente in tutto il College. 
▪ Capacità di lavorare sotto pressione immensa. 
 
 

▪ Ottima conoscenza nell'utilizzo di MS Office; Word, Excel e PowerPoint 
▪ Competente in materia d'informatica & Internet di buon senso. 
 
 
▪ Abile di adottare velocemente le necessità di migliore il lavoro. 
▪ Cerca sempre l'opportunità di apprendere dai compagni di lavoro e dall'ambiente. 
▪ Disposto a intraprendere più responsabilità come necessario e dedicare tempo necessario per 
completare le mansioni nell'ambito dei vincoli rigorosi di tempo. 
▪ Efficiente ed attento ai dettagli. 
▪ Abilità decisionali creative. 
 

• “Prevenzione e Controllo dell’Infezione (PCI) per il nuovo Coronavirus (COVID-19)” Conferma di 
partecipazione Organizzazione Mondiale della Sanità, Health Emergencies Programme, 11 Aprile 2020 

• “Coronavirus (COVID-19) for Nursing Professionals” Chris Caufield RN, MSN, NP-C, Florida Board of 
Nursing Educator Provider #50-29038. Intely care. 11 Aprile 2020 

• "Preparazione alle catastrofi: costruire una cultura di collaborazione e resilienza" in collaborazione con la 
società internazionale di gestione delle emergenze (TIEMS), College of Nursing, Università di Santo Tomas, 
17 Novembre 2017 

• Gap sulle pratiche di ricerca: aree grigie in infermieristica basata su prove, College of Nursing, Università di 
Santo Tomas, 18 Aprile 2017 

• Stress Less: Modi su come gestire lo stress. Auditorium Infermieristica, San Martino de Porres Edificio, 
Università di Santo Tomas, Manila. 22 Marzo 2018 

 
 

Red Cross Youth Council Nursing Unit, Università di Santo Tomas 
Block Marshall,2017-2018 

• Le informazioni diffuse sugli ampi trapani di evacuazione hanno tenuto a UST-CON 

• Assistito nelle esercitazioni antincendio e di terremoto ha tenuto a UST-CON 
 

Prof. Laurence Loyd Parial RN, MAN. UST College of Nursing professor 



 
 

  

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l'uso 
di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati 
personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03". 


