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Iscrizione all’albo dei Medici Chirurghi della provincia di Bergamo 23/03/2020 

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 

 

ISTRUZIONE 

17/03/2020 

 

Tirocinio nell’ambito dell’esame di Stato abilitante alla professione 11/2019-01/2020 

di Medico Chirurgo : - Malattie infettive Ospedale San Gerardo Monza 

- Chirurgia generale e PS chirurgico Ospedale Bassini Cinisello 

Balsamo (MI) 

- Ambulatorio di medicina generale Monza 

Laurea magistrale Università degli studi Milano-Bicocca, 2013-2019 

Dipartimento di Medicina e Chirurgia, 

Corso di laurea in Medicina e Chirurgia 

Tesi: "Trattamento dell’acromegalia con analoghi della 

somatostatina long acting: analisi del timing di dosaggio 

dell’IGF-1 nella valutazione del controllo di malattia " 

Votazione: 110 e Lode 

 

Diploma liceo scientifico Liceo scientifico Lorenzo Mascheroni 2008-2013 

Indirizzo PNI 

Bergamo 

 
 

FORMAZIONE PROFESSIONALE 
 

 

Acquisizione di 96 CFU professionalizzanti (2400 ore) volti alla maturazione di 

specifiche competenze professionali attraverso lo svolgimento di tirocini presso le strutture 

sanitarie convenzionate con l’Università Milano Bicocca: 
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Semeiotica su manichini: 

• Principi di semeiotica medica, chirurgia e tecniche di emergenza 

 

Medicina del territorio: 

• Tirocinio professionalizzante presso Medici di Medicina Generale sul territorio di 
Monza e Brianza 

• Tirocinio professionalizzante presso Pediatra di Libera Scelta, Arese 

 

Area medica: 

• Tirocinio professionalizzante presso Auxologico S. Luca, Unità Operativa di 

Cardiologia, Riabilitazione cardiologica, Pronto Soccorso e Unità di Terapia 

Intensiva Coronarica 

• Tirocinio professionalizzante presso Ospedale S. Gerardo Monza, reparto di 

Medicina Interna, ambulatori di Endocrinologia e Reumatologia 

• Tirocinio professionalizzante presso Ospedale S. Gerardo Monza reparti di 

Dermatologia, Neurologia e Psichiatria. 

• Tirocinio professionalizzante presso Ospedale di Desio, reparto di Neurologia 

 

Area chirurgica: 

• Tirocinio professionalizzante presso Ospedale San L. Mandic Merate, Chirurgia 

generale 

• Tirocinio professionalizzante presso Ospedale S. Gerardo Monza, Chirurgia prima 

• Tirocinio professionalizzante presso Ospedale S. Gerardo Monza, reparti di 
Otorinolaringoiatria, Oftalmologia, Ortopedia e Ginecologia ed Ostetricia. 

 
 

ESPERIENZA DI RICERCA 
 

 

Trattamento dell’acromegalia con analoghi della somatostatina long 09/2018-12/2018 

acting: analisi del timing di dosaggio dell’IGF-1 nella valutazione 

del controllo di malattia 

 

Hôpitaux universitaires Paris Sud, Hôpital Bicêtre-Service d’Endocrinologie et des 

Maladies de la Reproduction 

 
 

ESPERIENZA DI INSEGNAMENTO 
 

Testbusters S.r.l., Studenti per gli studenti Da gennaio 2014 ad agosto 2014 

Tutor corso di preparazione al test di Medicina, Bergamo: 

• Elaborazione di contenuti didattici ed informativi sotto forma di slide rivolti a 
studenti dell’ultimo anno di scuola secondaria di secondo grado 

• Tutor e relatore ad incontri informativi organizzati in singola giornata presso gli 
istituti di scuola secondaria di secondo grado 

• Tutor corso estivo di preparazione al test di Medicina 

 

Docente corsi di Primo Soccorso Aziendale: Da Novembre 2019 ad oggi 

• Tipo A, B e C presso Italia Consulenze & Formazione Srl 

• Tipo A, B e C presso Sic81 Sas 
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• Tipo A, B e C Teco MED Srl 

• Tipo A, B e C presso AAA Milanoservisi Srls 

PUBBLICAZIONI 

• Paziente anziano con complessa condizione cardiovascolare concomitante. 

 

Vincenzo Cimino, Cristina Albrici, Angela Ida Pincelli, Damiano Calella, Silvia 
Galliani, Francesca Pesenti, Mario Perotti. 

 

28 ago 2018. About Pharma online. 

 

Descrizione pubblicazione: Gestione ottimale del paziente diabetico, valutazione 

globale e introduzione di nuove terapie. 

 

• Efficacia di insulina lispro 200 U/ml versus lispro 100 U/ml nel raggiungimento 

del controllo glicemico in una coorte di pazienti con diabete mellito di tipo 2 in 

regime di terapia basal-bolus. 

Cimino, Perotti M, Leni D, Galbiati F, Calella D, Vacirca F, Galliani S, Pesenti F, 

Fior D, Albrici C, Bianchi T, Bar Halevy A, Pincelli AI. 

2017. Valutare in sanità- rivista scientifica. 

 

 
 

LAVORO SOCIALMENTE UTILE 
 

 

• Parrocchia Santa Lucia al Tempio Votivo della Pace [Animatore per ragazzi di età 

compresa tra i 6 e i 13 anni], Bergamo 2009-2013 

• Parrocchia Santa Lucia al Tempio Votivo della Pace [Tutor adolescenti di età 
compresa tra i 14 e i 18 anni], Bergamo 2013-2014 

 
 

LINGUE 
 

• Italiano: lingua nativa 

 

• Inglese: ascolto, conversazione e lettura di livello intermedio 

 

• Francese: ascolto, conversazione e lettura di livello intermedio 

 

COMPETENZE INFORMATICHE 
 

 

• Ottime competenze nella gestione di sistemi informatici (Windows/Mac) 

• Ottima conoscenza del pacchetto Microsoft Office: Microsoft Word, Microsoft 
Excel, PowerPoint 

 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la 

falsità negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 

sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03". 


