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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Acerbi Francesca 

Data di nascita  29.07.1973 

 

Qualifica  Psicologo – psicoterapeuta 
 

Incarico Attuale   LIBERO PROFESSIONISTA 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

Da gennaio 2017 a dicembre 2017 ho lavorato come consulente psicologo 

presso ASST Nord Milano Consultorio familiare ex distretto 6 Sesto 

San Giovanni. 

Da gennaio 2016 a dicembre 2016 ho lavorato come consulente psicologo 

presso ATS Città di Milano Consultorio familiare ex distretto 6 Sesto 

San Giovanni. 

Da gennaio 2015 a dicembre 2015 ho lavorato come consulente psicologo 

presso ASL Città di Milano Consultorio familiare distretto 6 Sesto San 

Giovanni. 

Da Gennaio 2014 a dicembre 2014 ho lavorato come consulente 

psicologo presso il Consultorio Familiare Integrato D4 di Via Oglio ASL 

Città di Milano. 

Da Febbraio 2014 a settembre 2016 ho lavorato come psicoterapeuta in 

qualità di socio presso il Centro per il Bambino Maltrattato e la cura della 

crisi familiare Via Calatafimi 10 Milano 

Da Febbraio 2014 lavoro come consulente psicologo presso il Comune di 

Basiglio (MI) su incarico della cooperativa CBM per il servizio minori (fino 

a dicembre 2015) eper la cooperativa Marta da Gennaio 2016 ad oggi.. 

Da Agosto 2013 a dicembre 2013 ho lavorato come consulente psicologo 

presso ilConsultorio Familiare Integrato D4 di Via Oglio ASL Città di 

Milano. 

Da Aprile 2013 a febbraio 2014 ho lavorato come consulente psicologo 

presso l’Equipe Territoriale del Servizio Famiglia e Minori dei comuni 



di Peschiera, Paullo, Tribiano e Pantigliate. La mia attività consiste in 

valutazioni psicosociali, psicodiagnostiche su minori, adulti e famiglie, 

valutazioni delle capacità genitoriali e prese in carico su mandato del 

Tribunale per i Minori e Tribunale Ordinario. Mi occupavo anche della 

raccolta di segnalazioni spontanee territoriali e della valutazione del 

pregiudizio, con relativo accompagnamento alla segnalazione presso le 

autorità competenti, se necessario. Mi occupavo anche di accompagnare 

le situazioni di minori e delle famiglie che necessitano di sostegno 

spontaneo. Lavoravo a stretto contatto con le agenzie del territorio, in 

collaborazione ai progetti relativi ai minori e famiglie. 

Da Marzo 2013 a Giugno 2013 ho lavorato come consulente psicologo 

presso il Servizio Tutela della cooperativa Diapason tramite ATI Gradisol 

in convenzione con il comune di Macherio. La mia attività consisteva in 

valutazioni e prese in carico di sostegno su minori e famiglie sia ad un 

primo livello di intervento che su mandato delle autorità giudiziarie. Anche 

qui ho lavorato a stretto contatto con tutte le agenzie territoriali, per la 

messa in atto dei progetti sui minori e famiglie. 

Dal Marzo 2003 a dicembre 2011 (incarichi annuali) ho lavorato come 

consulente psicologo presso l’Unità Tutela Minori- Distretto 2- ASL città 

di Milano Via Farini 9. 

Dal 2009 la struttura UTM è divenuta Consultorio Familiare Integrato D 

2 Via Farini e Via Aldini ASL Città di Milano 

La mia attività consisteva in valutazioni psico-sociali, valutazioni 

psicodiagnostiche su minori e su adulti, valutazioni delle capacità 

genitoriali, e prese in carico psicoterapiche di situazioni di abuso e 

maltrattamento grave. Inoltre mi occupavo di raccogliere segnalazioni 

spontanee relative a situazioni di abuso e maltrattamento, con successivo 

accompagnamento nel percorso giudiziario, nonché fornire consulenze 

dirette a insegnanti, direttori scolastici ed altre figure professionali che 

operano a contatto con i minori. Lavoravo a stretto contatto con le agenzie 

territoriali per la messa in atto dei progetti sui minori e sulle famiglie. Nel 

Consultorio Integrato inoltre, oltre alla sopraccitata attività, svolgevo anche 

valutazioni e prese in carico spontanee di adulti, minori e famiglie ad 

accesso diretto. Partecipavo inoltre a tutti i progetti di prevenzione e di 

cura messi in atto nel corso degli anni dalla ASL Milano. 

Dal Gennaio 2009 a Dicembre 2009 ho collaborato con la Cooperativa 

Sociale s.r.l. onlus GHENOS di Via Montecuccoli 21/A 20147 Milano come 

libera professionista in qualità di supervisore psicologo agli operatori di 



Spazio Neutro impegnati sul territorio di Como e Provincia. 

Dal Gennaio 2006 a dicembre 2009 ho collaborato come libera 

professionista con la cooperativa sociale Koinè di Milano e provincia 

che si occupa progettare e gestire iniziative sociali su minori e genitori. 

Un’attività altamente consolidata della cooperativa è quella di gestire e 

lavorare con gli asili nidi di molti comuni limitrofi a Milano (Castellanza, 

Vedano, Casalpusterelngo...) presso i quali sono in atto importanti attività 

di prevenzione. Io ho collaborato nell’operare sulla genitorialità. Pertanto 

ho lavorato con dei gruppi di genitori in uno spazio d’ascolto il cui 

obbiettivo era quello di aiutarli ad elaborare, discutere ed approfondire 

temi inerenti la crescita evolutiva dei figli. Ho anche condotto serate a 

tema in cui si elaborava con il gruppo genitori tematiche specifiche da loro 

precedentemente richieste. 

Dal Giugno 2003 a Dicembre 2005 ho lavorato come consulente psicologo 

presso l’Unità operativa diritti dei minori e cura della famiglia del 

Comune di Monza e poi presso l’Equipe territoriale psicosocio 

pedagogica del medesimo comune. Anche qui ho lavorato con situazioni 

di abuso, maltrattamento, e grave trascuratezza. Il compito dello psicologo 

consisteva principalmente in valutazioni psicodiagnostiche del minore, 

valutazioni delle capacità genitoriali e presa in carico. Ho inoltre lavorato 

su progetti di prevenzione ed aiuto del territorio, con casistica spontanea e 

con le scuole. Lavoravo a stretto contatto con le agenzie territoriali per la 

messa in atto dei progetti sui minori e sulle famiglie. 

Dal Maggio 2001 a Giugno 2003 ho lavorato come consulente psicologo, 

presso l’ASL Milano 3 (sede di Besana Brianza) nell’ambito della tutela 

minorile.La mia attività consisteva in valutazioni, accompagnamento alla 

segnalazione e trattamenti dei minori e dei loro nuclei familiari sia su 

mandato dell’autorità giudiziaria che su casistica spontanea.Lavoravo a 

stretto contatto con le agenzie territoriali per la messa in atto dei progetti 

sui minori e sulle famiglie. 

Da febbraio 2001 a Dicembre 2003 ho svolto un’attività di tirocinio di 

psicoterapia, presso il Centro per il Bambino e per l’Adolescente, della 

ASL Città di Milano di Zona 4. Il tirocinio prevedeva un lavoro di 

valutazione psicodiagnostica di minori e del nucleo familiare e la presa in 

carico psicoterapica sia di situazioni spontanee che di situazioni con 

mandato del Tribunale (fatta esclusione di casi di abuso e 

maltrattamento). 

Da Novembre del 2000, ho avviato un’attività privata, di consultazione 



psicologica ed intervento psicoterapico individuale e familiare. 

Lo studio ha sede in Viale Argonne 26 Milano. Dal 1° Ottobre 99 al 7 

giugno 2001 ho lavorato presso il “Call-center” di “S.O.S.Telefono 

Azzurro con la qualifica di consulente psico-pedagogico.La formazione 

e il lavoro all’interno del Call Center verteva su tre principali linee 

telefoniche di Telefono Azzurro, “linea gratuita per bambini”, la “linea 

adolescenti” che accoglie le difficoltà dei giovani fino ai 18 anni compresi e 

la “linea Istituzionale” per adulti in generale che devono segnalare 

situazioni di abuso e maltrattamento.Tali consulenza prevedevano, se 

necessario, l’attivazione dei Servizi territoriali e l’accompagnamento 

(telefonico) del minore e dell’adulto al Servizio di competenza, nonché la 

segnalazione presso le autorità competenti (carabinieri, Squadra Mobile 

della Questura, Tribunale Minori, Tribunale Ordinario). 

Nel novembre 98 sono stata assunta dalla Provincia di Milano come 

educatrice presso La Comunità Alloggio Minori “La Chiocciola” che 

accoglieva bambini e adolescenti. 

Da Marzo 1998 al marzo 1999 ho svolto l’attività di tirocinio post laurea 

presso il C.P.S. Zona 5 di Milano, Via Conca del Naviglio 45. 

Nel corso di questo tirocinio ho partecipato come osservatrice a gruppi terapeutici 

per pazienti con disturbi di personalità borderline, presso il CPS e gruppi 

terapeutici con pazienti psichiatrici presso SPDC dell’Ospedale S. Paolo di Milano. 

 

 
Formazione 
  

1992 Diploma di Maturità Scientifica conseguita presso il Liceo Scientifico “Leonardo 
da Vinci” di Milano.   

Febbraio 1998 Diploma di Laurea in Psicologia - indirizzo Clinico e di Comunità 
conseguita presso l’Università di Padova con votazione 104/110. 
 
Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Lombardia in data 13/09/2000 con numero 
03/5747 
 
Settembre 2006 diploma specializzazione in psicoterapia presso Scuola di 

Specializzazione di Psicoterapia della Famiglia di Mara Selvini Palazzoli, Via Vittorio
Veneto n. 12 Milano, riconosciuta dal Ministero dell’Università e della Ricerca 
Scientifica e Tecnologica (DM 29 settembre 1994). 
Relatore di tesi Dott. Cirillo Stefano. 
 
Dicembre 2006 abilitazione all’esercizio dell’attività psicoterapica. 
 



Gennaio / maggio 2015 corso base di formazione di Sand Therapy presso la 
cooperativa sociale “il Geco” dottoressa Cecilia Ragaini.  
 
Novembre 2013 partecipazione a seminario “Le Story Stem Battery nella 

psicodiagnosi di bambini vittime di esperienze sfavorevoli infantili”  organizzato 
dal Centro TIAMA di una giornata a cura della Dott.ssa Cristiana Pessina  
 

Gennaio Giugno 2011 lavoro di supervisione e formazione a cura della dottoressa 
Cecilia Ragaini.  
 
Maggio 2005 partecipazione al convegno di tre giornate Forte dei Marmi “Sviluppo e 
tendenze in terapia relazionale: nuove identità per terapeuti non solo familiari”

organizzato dalla Società Italiana di Psicologia e Psicoterapia Relazionale. 
 
Gennaio/Dicembre 2006 corso di formazione Monotematico “La Tutela del Minore” 

organizzato dall’Attività Formativa del Nuovo Centro per lo Studio della Famiglia, per 
un totale di 45 ore, a cura del Dott. Cirillo Stefano. 
 
Gennaio 2007 corso di formazione presso Centro TIAMA tutela infanzia adolescenza 

maltrattata per un totale di 24 ore a cura della Dott.ssa Marinella Malacrea “Nuove 
Basi per l’approccio psicologico all’infanzia”. 
 

Ottobre 2006  partecipazione al 3 ° Convegno Residenziale della Scuola di 

Psicoterapia della Famiglia “Mara Selvini Palazzoli” che si è tenuto a Salice Terme 
nelle giornate del 27.10.2006, 28.10.2006 e 29.10.2006. 
 
Novembre 2007 partecipazione al Convegno “I diritti del bambino adottato”

organizzato dalla Provincia di Milano e tenutosi presso il Centro Congressi della 
Provincia di Milano di una giornata. 
 
Giugno 2005 partecipazione  al Convegno “il diritto del minore ad una famiglia”

organizzato dalla Provincia di Milano, Direzione Centrale Affari Sociali, e tenutosi a 
Milano presso il Centro Congressi, Via Corridoni 16 di una giornata (evento formativo 
n. 2232-194795). 
 
Gennaio Aprile 2007 corso di formazione “tutela del minore figlio di un genitore 

tossicodipendente e cura dell’adulto” organizzato dal CBM presso la Provincia di 
Milano della durata di quattro giornate a cura del Dott. Cambiaso Gianni. 
 
Marzo 2007 corso di formazione “Osservazione riconoscimento e valutazione 

clinica delle competenze genitoriali” presso la Provincia di Milano della durata di tre 
giornate a cura della Dott.ssa Della Rosa Luisa.   
 
Gennaio 2000 dicembre 2004 partecipazione a seminari e convegni organizzati 
dall’Attività formativa del Nuovo Centro per lo studio della Famiglia della Scuola di 
Psicoterapia della Famiglia “Mara Selvini Palazzoli” (55 incontri di formazione)  

 
 
                    CAPACITA’ LINGUISTICHE  INGLESE SCOLATICO 

FRANCESE SCOLASTICO 

CAPACITÀ NELL’USO DELLE 

TECNOLOGIE 
 PACCHETTO OFFICE: WORD, POWERPOINT, EXCEL,I NTERNET, OUTLOOK EXPRESS  

 



La sottoscritta ACERBI FRANCESCA è a conoscenza che, ai sensi dell’art 76 del DPR 445/2000, le 
dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle 
leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali secondo quanto previsto 
dalla Legge 196/03. 


