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ECO CONTRASTO (SONOVUE) CUC-FI-015 

  
Gentile Signora/e, questo foglio informativo è stato realizzato per dare ai pazienti una serie di 
informazioni utili per affrontare con maggiore serenità l’impegno che li aspetta. Un paziente ben 
informato, un colloquio approfondito ed esauriente con i medici che lo seguiranno sono una solida 
premessa per il pieno successo della procedura descritta. Nel caso le informazioni contenute in 
questo foglio informativo Le suscitino altre domande, non esiti a sottoporle al medico di riferimento. 
Il presente foglio ha lo scopo di informarLa riguardo all’utilità ed agli scopi dell’ecocontrasto, le 
modalità di esecuzione e ai rischi eventuali ad esso connessi. 
 
COS’È L’ECONTRASTO 
L'ecografia è una tra le più comuni e sicure procedure diagnostiche basata sull'utilizzo degli 
ultrasuoni per visualizzare ed esaminare varie strutture anatomiche. Lo scopo dell'esame è quello 
di ottenere una diagnosi più sicura e precoce della Sua eventuale cardiopatia permettendo quindi 
di velocizzare la diagnosi e l'eventuale intervento terapeutico. Il mezzo di contrasto utilizzato 
SonoVue® è costituito da una soluzione contenente piccole bollicine che racchiudono al loro 
interno un gas inerte (esafluoruro di zolfo [SF6]).  
 
MODALITÁ DI ESECUZIONE 
SonoVue® è iniettato per via endovenosa attraverso un piccolo catetere posto a livello di una vena 
del braccio e rimane in circolo per un periodo sufficiente a migliorare l'immagine ecografica degli 
organi e dei vasi sanguigni esplorati e a ottenere delle immagini più chiare e interpretabili.  
 
COMPLICAZIONI ED  EFFETTI COLLATERALI 
Dalla sua commercializzazione nell'ottobre 2001, SonoVue® è stato somministrato a circa 800.000 
pazienti. Durante questo periodo sono stati riportati rari casi (approssimativamente 0.01%) di 
reazioni di tipo allergico con sintomi quali reazioni cutanee, diminuzione della frequenza cardiaca e 
grave diminuzione della pressione che in qualche caso hanno portato a perdita di coscienza. Tali 
eventi possono essere particolarmente seri, anche con rischio di vita, specialmente se si verificano 
in pazienti con patologia cardiaca grave. Per tale motivo SonoVue® è controindicato se lei è affetto 
da patologie cardiache quali:  

 sindrome coronarica acuta di recente evoluzione o con ischemia cardiaca clinicamente instabile 
 infarto del miocardio in corso o in evoluzione  
 episodi di angina tipica a riposo nei 7 giorni precedenti l'esame  
 interventi chirurgici recenti a livello delle arterie coronariche  
 insufficienza cardiaca acuta, insufficienza cardiaca di classe III°, IV° o aritmie di grado severo 
 noti shunts destro-sinistro  
 grave ipertensione polmonare (pressione in arteria polmonare >90 mmHg) 
 ipertensione sistemica non controllata 
 sindrome da stress respiratorio dell'adulto. 

Non sono disponibili dati clinici relativi al suo impiego in gravidanza o allattamento. 
Se darà il Suo consenso sarà sottoposto/a ad un'ecografia del cuore durante la quale Le sarà 
iniettato il mezzo di contrasto SonoVue®. L'intera procedura durerà circa 15/20 minuti. Per i 30 
minuti successivi all'ultima iniezione sarà tenuto/a sotto osservazione per verificare l'eventuale 
comparsa di disturbi. 
Lei non è assolutamente obbligato/a ad effettuare l'esame, in alternativa il medico utilizzerà altre 
procedure che sono attualmente disponibili per l'effettuazione delle quali verrà comunque richiesto 
il Suo consenso. 
 
 
Nome e Cognome del paziente ____________________________ nato il___________________ 
Data/ora di consegna ______________________consegnato da __________________________  
Firma per ricevuta _______________________________________________________________ 
Firma per ricevuta _______________________________________________________________ 


