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PREPARAZIONE  PER ESEGUIRE 
RETTOSCOPIA 

ESD-FI-016 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
E’ indispensabile seguire attentamente le istruzioni per ottenere una efficace pulizia del tratto terminale 
dell’intestino, essenziale per una buona riuscita dell’esame. 

 
 
 La sera prima dell’esame:  

Eseguire un clistere di pulizia (p.e. CLISMAFLEET, CLISMALAX)  
 
 

 Il giorno dell’esame:  
Digiuno.  
Inoltre un’ora prima dell’esame eseguire un altro clistere di pulizia (p.e. CLISMAFLEET, CLISMALAX)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Per qualsiasi informazione il personale Medico e/o Infermieristico della SSD di Endoscopia Digestiva è 
disponibile dalle 8.00 alle 16.00 nei giorni feriali: 
- Ospedale Città di Sesto San Giovanni: Tel. 02 57999362 – 02 57999357 
- Ospedale E. Bassini: Tel 02 57998184 – 02 57998338    
 


