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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome ANNA LINDA TOSELLI 
Indirizzo VIA A. DORIA , 52 – VIA FARINI , 9 MILANO  
Telefono +390257993084 - +390257994741 
E-mail anna.toselli@icp.mi.it 

Nazionalità Italiana 
Data di nascita 19-10-1971 

Qualifica Medico Specialista in Scienza dell'Alimentazione 
Dottore di Ricerca in Sanità Pubblica e Scienze Sanitarie Formative 

 
 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 •Date    Dal  2008 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

   Azienda Ospedaliera 
   Istituti Clinici di Perfezionamento -  Presidio dei Poliambulatori , via Doria 52 Milano 

• Tipo di azienda o settore    Ambulatorio di Dietologia  

• Tipo di impiego    Specialista Ambulatoriale  

• Principali mansioni e 
responsabilità  

   Attività clinica ambulatoriale rivolta al trattamento di sovrappeso e obesità,  
   dislipidemie, diabete mellito, insuff. renale, malnutrizione,  
   disturbi del comportamento alimentare 
 
 
 

 •Date  Dal  2003 al 2008 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 ASL della Provincia di Lodi -  Dipartimento di Prevenzione Medica - Servizio di 
Igiene degli Alimenti e della Nutrizione- Piazza Ospedale, 10- 26900 Lodi 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale 

• Tipo di impiego  Consulente Medico Specialista in Scienza dell'Alimentazione -   
Incarico libero professionale  

   
 
 

•Date  Gennaio - Marzo  2006 

• Datore di lavoro  Wyeth Consumer Healthcare spa- Via Puccini n. 3 - 20121 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Privato  

• Tipo di impiego  libero professionale 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

 Consulenza scientifica per la realizzazione di un regolo per l'aumento corretto 
del peso in gravidanza destinato a Medici Ginecologi ed Ostetriche, 
successivamente depositato c/o Società Italiana Brevetti  
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•Date  1997-2004 

• Datore di lavoro  Università degli Studi di Pavia  
Dipartimento di Scienze Sanitarie Applicate  e Psicocomportamentali  
Sezione di Scienza dell'Alimentazione e Nutrizione Umana e Centro Studi sulla 
Nutrizione Umana e i Disturbi del Comportamento Alimentare - via Ugo Bassi 

• Tipo di azienda o settore  Centro Universitario 

• Tipo di impiego  Borsa di Studio (Specialità e Dottorato di ricerca) 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

 Attività didattica e funzione tutoriale per i tirocini pratici dei Corsi di Laurea in 
Scienze Motorie, Dietistica , Ostetricia e per la Scuola di Specializzazione in 
Scienza dell'Alimentazione nell'ambito degli insegnamenti ufficiali di Nutrizione 
Umana e Diagnostica Nutrizionale. 
  
Attività di ricerca, sull'epidemiologia dei disturbi del comportamento alimentare e 
la gestione ambulatoriale dell'obesità e delle sue complicanze. 
 
Attività clinica ambulatoriale 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

ACCADEMICA 

  2001-2005 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Pavia -  Facoltà di Medicina e Chirurgia  
Dipartimento di Scienze Sanitarie Applicate  e Psicocomportamentali  
Centro Studi sulla Nutrizione Umana e i Disturbi del Comportamento Alimentare 
   

• Qualifica conseguita  Dottorato di  Ricerca in Sanità Pubblica e Scienze Sanitarie Formative 
Formative  conseguito in data 3 marzo 2005 .  

 
 
  

1996-2000 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Pavia  
 Dipartimento di Scienze Sanitarie Applicate  e Psicocomportamentali – 
Sezione di Scienza dell'Alimentazione e Nutrizione Umana   
 

• Qualifica conseguita  Specializzazione a pieni voti (50/50 con lode) in Scienza dell'Alimentazione 
(indirizzo Dietologico e Dietoterapico)  conseguita in data 27 ottobre 2000 

   
  1997 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Milano – Facoltà di Medicina e Chirurgia  

  Abilitazione alla professione medica conseguita in II sessione  
   
  1990-1996 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Milano – Facoltà di Medicina e Chirurgia  

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia con la votazione di 110/110 con lode conseguita 
in data 16 ottobre 1996  

   
  1985-1990 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo Scientifico  - Istituto Leone XIII - via Leone XIII, 12- Milano  
Diploma di Maturità Scientifica con votazione di 52/60  

 



Pagina 3 - Curriculum vitae di Anna Toselli 
 

  

  

 

FORMAZIONE POST ACCADEMICA   

  Partecipazione a numerosi convegni, seminari e corsi di aggiornamento 
accreditati ECM in qualità di uditore e/o relatore o docente 

   
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e 

della carriera ma non 

necessariamente riconosciute 

da certificati e diplomi ufficiali. 
 

PRIMA LINGUA  Italiano 

ALTRE LINGUE 
  Inglese 

• Capacità di lettura  ottima 
• Capacità di scrittura  buona 

• Capacità di espressione 
orale 

 discreta 

   
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Ottima capacità di utilizzo di strumenti informatici  
 

   

PATENTE O PATENTI  Patente B 
 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Autrice di pubblicazioni edite su riviste italiani e estere  
 

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le 

dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 

codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei 

dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

 
Milano, 21 Febbraio 2014 
 
 NOME E COGNOME (FIRMA) 

 Anna Linda Toselli 


