
 
F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E

 

 

 
INFORMAZIONI PERSONALI  
 

Nome Sviridonova Elena  
(Menshikh) 

Indirizzo Via Lecco 3 

Telefono 02-36587592 
 

Fax  

E-mail dott.elena2005@libero.it 

 

Nazionalità Russa 
 

 

Data di nascita 14/10/65 
 

                                              C.F.     SVRLVN65R54Z154A   
 
     ENPAM:     300270816F 
 
 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

Russia: 

Italia: 

 Attività professionale di 
Medico Chirurgo, Specialista 
in Ostetricia e Ginecologia 
dal 1989 al 2000  in Russia e 
dal 2005 in Italia. 
 
 
 
Svolgimento dell’attività 
professionale di ginecologo-
ostetrico presso: 
 
Azienda Ospedaliera di 
Ostetricia e Ginecologia , 
Voronezh (Russia); 
 
Consultorio Famigliare , 
Voronezh (Russia); 
 
 
 
Svolgimento dell’attività 
professionale di medico- 
chirurgo, specialista in 



Ginecologia e Ostetricia 
presso: 
 
Istituto Clinico S. Anna di 
Brescia - Medico dirigente di 
I livello nel reparto di 
Ginecologia e Ostetricia 
(05.01.2005-05.30.2005). 
 
Istituto Clinico “Città di 
Pavia”(12.07.2005- 
31.12.2006). 
 
Azienda Ospedaliera della 
provincia di Pavia presso 
Ospedale Civile di Voghera 
(Pv)-   Medico dirigente di I 
livello nel reparto di 
Ginecologia e Ostetricia  
(10.01.2006 – 01.06.2009). 
 
Azienda Ospedaliera “Istituti 
Clinici di Perfezionamento” 
presso ambulatorio 
specialistico  di Ecografie 
Ostetriche e Ginecologiche,  
di via A. Doria, 52 (piazzale 
Loreto, Milano) dal 2005  …( 
25,5 ORE/SETT.) 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

  
1989

1992

2003

 Laurea in Medicina e 
Chirurgia, conseguita 
all’Università Statale di 
Medicina,  
Voronezh (Mosca). 
 
Laurea di Specializzazione in 
Ostetricia e ginecologia, 
conseguita all’Università 
Statale di Medicina e 
Chirurgia , 
Voronezh ( Mosca),  
riconosciuta 7 luglio 2004 a 
Roma dal Ministero della    
Salute (Italia). 
 
Laurea in Medicina e 
Chirurgia generale, 
conseguita presso 
l’Università degli Studi di  
Pavia e dove sostenuto, 
inoltre, l’esame di stato per 
l’abilitazione all’esercizio 
della professione di medico 



2004

chirurgo con esito positivo. 
Ottobre, (N° cert. 
01069948/51/M=038207). 
 
Iscrizione all’Albo dell’Ordine 
Provinciale dei Medici 
Chirurghi e degli Odontoiatri 
di Cuneo (N 3907),  
trasferita dal 2007 all’Albo 
dell’Ordine Provinciale dei 
Medici Chirurghi e degli 
Odontoiatri Pavia (N 8224). 
 
Iscrizione alla Società 
Lombarda di Ostetricia e 
Ginecologia. (SLOG). 
 
Iscrizione alla Società dello 
SIEOG. 
 
Corso di ecografia Ostetrica 
e Ginecologica  presso 
Policlinico San Matteo di 
Pavia; 
 
Frequentazione dei diversi 
corsi, aventi come l’esito 
finale l’assegnazione dei 
crediti ECM.  
 
Inserimento nella 
Graduatoria Regione 
Lombardia degli Specialisti 
Ambulatoriali. 
  
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI  

 

PRIMA LINGUA  Russo (madrelingua) 
 

ALTRE LINGUE
 

  ITALIANO, INGLESE 
 

• Capacità di lettura  Ottima, ottima  
• Capacità di scrittura  Ottima, buona           
• Capacità di espressione 
orale 

 Ottima, buona                

   
 

CAPACITÀ E 
COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 Capacità di comunicazione 
verbale e non, utile al 
passaggio dell’informazione 



 e all’ottenimento della 
collaborazione. Capacità di 
lavorare in team e gruppi di 
studio.  

 

CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  
 

 Organizzazione                     
e coordinamento generale di 
attività e gruppi di lavoro.  

 

CAPACITÀ E 
COMPETENZE TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc.

Ottima capacità di utilizzo di 
programmi gestionali, e in 
generale del pacchetto office,  
ottimo utilizzo internet  
Conoscenza MacOS System, 
Windows XP/ 7 
 

 

CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno 

ecc.

 Ottime capacità creative e 
artistiche grazie alle varie 
attività extralavorative. 

 

 
ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
Competenze non 

precedentemente indicate.

Consulente  Sessuologico. 
Iscrizione alla Associazione 
Italiana di Sessuologia e 
Psicologia Applicata (AISPA) 

 

PATENTE O PATENTI Patente di guida. (B) -  
automunito 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  
 

ALLEGATI  
 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della 

legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e 

l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e 

delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al 

trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto 

dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

 
  

11.02.2014                                                                                           Dottoressa Elena I. Sviridonova 


