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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Schioppa Simona 

Indirizzo  Via Stendhal,43  20144 Milano 

Telefono  02-58110925  Cellulare: 338-9498694 

Fax   

E-mail  personale: simona.schioppa@fastwebnet.it;  professionale: simona.schioppa@icp.mi.it  

Nazionalità  italiana 
Data di nascita  23.06.1968 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Ottobre 2010 –in corso 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 A.O. Istituti Clinici di Perfezionamento, Presidio Poliambulatoriale Territoriale -Milano 
 

• Tipo di azienda o settore  Azienda ospedaliera 

• Tipo di impiego  Specialista ambulatoriale in geriatria 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività ambulatoriale (valutazione multidimensionale geriatrica, valutazione cognitiva in pazienti 
affetti da demenza, prescrizione di ausili) 

 
• Date (da – a) 

  
Maggio 2008-a settembre 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro Diurno- Villa Sormani- Istituto Sacra Famiglia di Cesano Boscone (MI) 
 

• Tipo di azienda o settore  Centro di riabilitazione per disabili psichici e di servizi socio-sanitari per anziani 

• Tipo di impiego  Collaborazione coordinata continuativa come responsabile medico geriatra 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività clinica e valutazioni multidimensionali geriatriche 

 
• Date (da – a)  Gennaio 2006-Aprile 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione Vivi la Vita – Milano 
 
 

• Tipo di azienda o settore  Centro per la  formazione professionale 

• Tipo di impiego  Collaborazione come docente per corsi di formazione per “Operatore Socio Sanitario ” e ASA 
 

• Principali mansioni e responsabilità  Formazione inerente le principali tematiche in ambito geriatrico 

 
• Date (da – a)  Giugno 2005 –Novembre 2005 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Intendis,Segrate( Mi) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda farmaceutica 

• Tipo di impiego  Medical Manager con un contratto nell’ambito di un progetto finalizzato al lancio di un farmaco 

• Principali mansioni e responsabilità  Formazione degli informatori scientifici del farmaco , analisi dei protocolli clinici e attività di 
ricerca bibliografica 
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• Date (da – a)  Lugli2004-Maggio 2005 

 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Roche, Monza 

• Tipo di azienda o settore  Azienda farmaceutica 

• Tipo di impiego  Medical Manager con contratto di assunzione a tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità  Formazione degli informatori scientifici del farmaco e coordiinamento di studi clinici nazionali ed 
internazionali ,analisi dei protocolli clinici e attività di ricerca bibliografica 

 
• Date (da – a)  Maggio 2002-Maggio 2004 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Palazzolo- Fondazione Don Carlo Gnocchi, Milano 
 
 

• Tipo di azienda o settore  RSA 

• Tipo di impiego  Collaborazione coordinata continuativa per un progetto di ricerca dal titolo: "Validazione di un 
indice clinico di complessità assistenziale per prevedere l'impatto sanitario ed economico degli 
ospiti in RSA". 
 

• Principali mansioni e responsabilità  Somministrazione , raccolta dati e validazione di scale di valutazione multidimensionale in 
ambito geriatrico 
 

 
• Date (da – a)  Settembre 2003-Gennaio 2004 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Pio Albergo Trivulzio, Milano 

• Tipo di azienda o settore  Assistenza sociale e socio-sanitaria  

• Tipo di impiego  Consulente medico libero professionista 
 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività clinica  
 

 
• Date (da – a)  Ottobre 2001-Settembre 2003 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 RSA-Residenze Anni Azzurri, sede di via Darwin e via San Luca, Milano 

• Tipo di azienda o settore  Residenza socio-sanitaria 

• Tipo di impiego  Consulente medico libero professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività clinica  

 
• Date (da – a)  Luglio 1999-Giugno 2000 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Unità Operativa Alzheimer, IRCS “Centro San Giovanni di Dio-Fatebenefratelli” ,Via Pilastroni, 
Brescia 
 

• Tipo di azienda o settore  IRCS 

• Tipo di impiego  Borsa di studio:”Studio dei predittori clinici e genetici di evoluzione nelle demenze” 
 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività clinica e di ricerca nei pazienti affetti da demenza 

 
• Date (da – a)  Giugno 1999 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Unità Operativa Alzheimer, IRCS “Centro San Giovanni di Dio-Fatebenefratelli” ,Via Pilastroni, 
Brescia 
 

• Tipo di azienda o settore  IRCS 

• Tipo di impiego  Co-sperimentatore allo studio farmacologico:”A 52 week,multi center,randomized,double-bind, 
placebo-controlled evaluation of efficacy and health-economic impact of Aricept in patients with 
Alzheimer’s disease 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di ricerca in ambito clinico nei pazienti affetti da demenza 
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• Date (da – a)  1998 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL –Napoli 4 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 

• Tipo di impiego  Collaborazione per conto della Cattedra di Geriatria dell’Università Federico II di Napoli 
 

• Principali mansioni e responsabilità  Formazione di operatori sanitari nell’ambito della valutazione multidimensionale geraitrica 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  2006-2009 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Centro Terapia Cognitiva – Via Rusconi, 10 - Como 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Psicoterapia cognitiva 

• Qualifica da conseguire  Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
   

 
• Date (da – a)  Ottobre 2007-aprile 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura dell’Ospedale San Carlo, Milano 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Attività clinica di reparto 

• Qualifica conseguita  Tirocinio previsto per la formazione di psicoterapeuta 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
• Date (da – a)  Aprile 1999-Giugno 2000 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Gruppo di Ricerca Geriatrica, direttore prof. Marco Trabucchi, Via Romanino, Brescia 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Partecipazione alle attività di ricerca scientifica in ambito geriatrico 

• Qualifica conseguita  Attività formativa nelle attività di ricerca scientifica  in ambito geriatrico 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
• Date (da – a)  Novembre 1998 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola di specializzazione in Geriatria dell’Università Federico II  di Napoli 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Titolo della tesi:”Programmi di memory training multifattoriale nell’anziano: efficacia sul 
funzionamento della memoria oggettiva, soggettiva e sul tono dell’umore 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Geriatria, conseguita con voti 70/70 e lode 
 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Diploma di Specializzazione conseguita ai sensi del d.lgs. n.257/91 della durata di 4 anni 

 
• Date (da – a)  Gennaio1998-Giugno 1998 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Cattedra di Geriatria dell’Università degli Studi di Modena,direttore prof. G.Salvioli 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Attività assistenziale nell’ambulatorio di psicogeriatria , partecipazione ai programmi di 
riabilitazione cognitiva dell’anziano  e attività di ricerca clinica 

• Qualifica conseguita  Attività formativa per aggiornamento e approfondimento professionale nell’ambito della 
specializzazione in Geriatria  
 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 
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• Date (da – a)  Aprile 1994 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Federico II di Napoli 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della professione di medico-chirurgo con voti 88/90  
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
• Date (da – a)  Luglio 1993 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Federico II di Napoli 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Titolo della tesi:”Caratteristiche socio-sanitarie di una popolazione di anziani. Analisi descrittiva 
di un campione randomizzato della regione Campania. Esperienza dell’Osservatorio Geriatrico 
Regionale” 
 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia (tabella XVIII),con voti 110/110 e lode e dignità di stampa della 
tesi 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Diploma di laurea  

 
• Date (da – a)  Marzo-Giugno 1992 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ospedale “Henri Mondor” dell’Università di Parigi XII Val de Marne 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Attività clinica nel reparto di neurologia 

• Qualifica conseguita  Borsa di studio “ERASMUS” 
 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
• Date (da – a)  1992- 1993 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Cattedra di Geriatria, Università Federico II di Napoli 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Attività clinica di reparto,ambulatori e discipline diagnostiche  

• Qualifica conseguita  Allieva interna  
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
• Date (da – a)  Luglio 1987 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Umberto di Napoli 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Liceo classico 

• Qualifica conseguita  Diploma di scuola secondaria superiore 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 

Capacità di ascolto e dialogo 
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PRIMA LINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE  Inglese  

• Capacità di lettura  Intermedio (B1) 
• Capacità di scrittura  Intermedio (B1) 

• Capacità di espressione orale  Intermedio (B1) 
 

ALTRE LINGUE  Francese 

• Capacità di lettura  Intermedio (B1) 
• Capacità di scrittura  Intermedio (B1) 

• Capacità di espressione orale  Intermedio (B1) 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
. 

 Buone capacità di comunicazione; attitudine al lavoro di gruppo 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Capacità e competenze informatiche: buona conoscenza dei programmi Office™ 
(in particolare: Word™, PowerPoint™) 
Capacità acquisite nella professione: diagnosi e cura delle demenze 

 
 

PATENTE O PATENTI  Automobilistica (Patente B) 

 

ALLEGATI   

 
 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 

codice penale e delle leggi speciali. Il sottoscritto autorizza altresì al trattamento dei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 196/2003. 

 
 
 NOME E COGNOME (FIRMA) 

 Simona Schioppa 

 


