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INFORMAZIONI PERSONALI

COGNOME E NOME
Clo Ufficio

Indirizzo ufficio

Telefono ufficio
E-mail ufficio

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro ¢

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

* Date (da-a)

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Massafra Cinzia

Poliambulatorio via Boccaccio, 17C - Cologno Monzese
Poliambulatorio v.le A. Doria, 52 - Milano
02 57994411

cinzia.massafra@icp.mi.it

Fax ufficio

Da giugno 2008 ad oggi
A.O. ICP Milano

Sanita Pubblica

Specialista Ambulatoriale

Da agosto 2009 ad ottobre 2012

incarico come Coordinatore di Branca Area Medica — A.O. ICP Milano
Da Settembre 2002 a Dicembre 2008

A.O. San Gerardo di Monza

Sanita Pubblica
Specialista Ambulatoriale

Responsabilita del’ambulatorio specialistico di diabetologia con mansioni equiparate a dirigente
medico, consistenti nella diagnosi e terapia del diabete e diagnosi e prevenzione delle sue
complicanze.

Gennaio 2002 — Agosto 2006
ASL Milano 2, Dipartimento delle Dipendenze

Sanita Pubblica
Consulente Scientifico

Nell'ambito dell'Osservatorio Territoriale delle Tossicodipendenze: coordinamento di progetti di
ricerca, gestione e analisi dei dati, realizzazione di report sulle attivita dei servizi territoriali e sul
fenomeno della tossicodipendenza in ASL M 2 (in collaborazione con CNR Pisa)

Luglio 2000 — Giugno 2002
ASL Milano 2, Medicina dei Servizi

Sanita Pubblica
Incarico a tempo determinato
Controllo e gestione dei presidi per pazienti diabetici

Luglio 2000 — Aprile 2001
ASL Milano 2

Sanita Pubblica
Incarico a tempo determinato
Guardia Medica

Novembre 1999 — Maggio 2000
A.S.L. n.1di Citta di Castello-Gubbio

Pag. 1di 11



FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale
ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale

Sanita Pubblica
Incarico a tempo determinato
Guardia Medica

Ottobre 1999 — Giugno 2000

Contratto con il CNR/MURST inerente il progetto "Eradicazione del gozzo endemico e delle
alterazioni da carenza iodica nell'ltalia Meridionale".

Settembre 1994 — 17 Novembre 1999
Universita G. D’Annunzio, Chieti

Tesi di specializzazione: "Ruolo del glucosio sulla regolazione del gene MHC di classe I"
Specialista in Endocrinologia e Malattie del Ricambio, con voto 70/70 e lode

Settembre 1987 - 27 Ottobre 1993
Universita di Perugia

Tesi di laurea: “La rigenerazione pancreatica nel ratto. Studio sperimentale"

Laurea in Medicina e Chirurgia, con voto 110/110 e lode

Ottobre 2004 — Giugno 2007

Accademia di Medicina Biologica — Associazione Medica Italiana di Omotossicologia
Tesi “Efficacia del Syzygium Compositum nel controllo del Diabete Mellito Tipo 2

Medico esperto in Omeopatia, Omotossicologia e Discipline Intergate”, con lode

Metodologia della ricerca clinica
2. Formatore iscritto allalbo Formatori AMD con conoscenza della metodologia Metaplan
per la gestione dei lavori di gruppo.

3. Metodologie e tecniche di analisi statistica di dati quantitativi e qualitativi. Uso di
strumenti software (SPSS; Nud*Ist 6.0) per realizzare tali analisi.

4. Realizzazione diricerca di tipo qualitativo mediante interviste e “focus group”.

5. Basi per applicazione del “Total quality management “ e tecniche di “Project
management” in sanita.

6. Applicazione di strumenti informatici in ambito sanitario ed in particolare nel settore
delle tossicodipendenze ed in diabetologia.

7. Autore di pubblicazioni scientifiche.

Italiano
Inglese
Buono
ELEMENTARE
SUFFICIENTE
Francese
BuoNo
ELEMENTARE
ELEMENTARE
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Data

ALTRE LINGUE TEDESCO

+ Capacita di lettura BUONO
+ Capacita di scrittura ELEMENTARE
+ Capacita di espressione orale ELEMENTARE

Formatore Tutor Scuola AMD.

Membro Consiglio Provinciale Milano sindacato SUMAI

Rappresentate SUMAI Comitato Zonale Milano

Membro Commissione Biblioteca Comune di San Donato Milanese

Attivita di volontariato presso la Caritas per I'assistenza sanitaria ad extra-comunitari.
Socio AME, Associazione Medici Endocrinologi

Socio AMD, Associazione Medici Diabetologi Italiani

PREMIO POSTER SIE 1999, XXVIII National Congress of the Italian Society of
Endocrinology, Torino: “Il glucosio aumenta I'espressione del gene MHC di classe |
nelle cellule FRTL-5".

9. Istruttrice di corsi di primo soccorso per volontari (1994-1999)
10. 1994-1995 Assistente editoriale del “The St Vincent Declaration Newsletter”.

ULTERIORI INFORMAZIONI

® NGk w2

FIRMA
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ALLEGATO 3

Crediti ECM
Anno | Totale ECM | Eventi
2010 1.
2009 90 2. 6th International forum on drugs blocking the renin-angiotensin system, Lisbon March 18-20 , 2009 (n° 12 crediti
ECM internazionali)
3. Diabetes Conversation Map Local Trainers Meeting (n° 4 crediti ECM)
4. Forum sulle incretine: nuovi orizzonti nelle terapie del Diabete di tipo 2. Firenze 25-26 Febbraio 2009 (n° 4 crediti
ECM, n. 1854 -9004125, edizione 0)
5. Master Gruppo Percorsi Assistenziali AMD, “La centralita del paziente e lefficiacia della cura nel PDTA:
autocontrollo consapevole e appropriatezza terapeutica”, Varenna (LC) 4-6 Marzo 2009 (n° 16 crediti ECM, n. 708-
9003953)
6.  Aspetti clinici e specialistici nelle parassitosi da nematodidi, Az. Osp. ICP Milano 25 marzo 2009 (n° 3 crediti ECM)
7. XVII Congresso Nazionale AMD - Il passato ed il futuro di AMD nell'assistenza al diabete, Rimini 27-28 maggio
2009 (n° 5 crediti ECM, n.708-9014853)
8.  XVII Congresso Nazionale AMD - La multidisciplinarieta: un approccio imprescindibile nellassistenza di persone
con diabete”, Rimini 29-30 maggio 2009 (n° 5 crediti ECM, n.708-9014865)
9. Nozioni di diritto sanitario e norme che regolano I'attivita professionale, A. O. ICP , Milano 11 giungo 2009 (n° 3
crediti ECM)
10. Appropriatezza prescrittivi: efficacia terapeutica e ottimizzazione dei costi, AO ICP Milano, 18 settembre 2009 (n° 10
crediti ECM, 1639-9023614)
11, “ll quesito diagnostico”, I.Re.F. — Scuola di Direzione in Sanita, Milano 22 ottobre 2009 (n° 4 credtiti ECM)
12. "Il governo della spesa farmaceutica: spesa farmaceutica e sostenibilita” ”, I.Re.F. — Scuola di Direzione in Sanita,
codice SDS 9046/CI, Milano 29 ottobre 2009 (n° 8 crediti ECM)
13. “Regole del Governo del Servizio Sanitario per I'anno 2009", *, .Re.F. — Scuola di Direzione in Sanita, codice
edizione SDS 9044/HI, 11 novembre 2009 (n° 4 crediti ECM)
14. 9° Congresso Nazionale AME — Update in Endocrinologia Clinica — Milano 20,21, 22 novembre 2009 (n° 12 crediti
ECM, n. 2202-9025747)
2008 89 . ) - . .
1. Corso avanzato Metodologia della Ricerca Clinica — Centro GIMBE Bologna dal febbraio al giugno 2008 per un
numero totale di 80 ore di corso (n° 50 crediti ECM, n 466-8000348).
2. Master Gruppo Percorsi Assistenziali AMD: La terapia attiva con il paziente diabetico tipo 2 ad elevato rischio cardio-
metabolico. Proposta di profilo di cura in una logica di PDTA. Ospedaletto di Pescantina (VR), 30-31 Gennaio- 1
Febbraio 2008.
3. “In cucina con il Diabete e le Malattie del Metabolismo”, 4-5 Aprile 2008, S. Maria Imbaro (CH) (4 crediti ECM, n.
4339-8009742).
4. “Approccio terapeutico appropriato nel paziente diabetico tipo 2 in fallimento secondario ed ad elevato rischio
cardio-metabolico. Proposta di profilo di cura in una logica di PDTA.” - Capillarizzazione locali del progetto Percorsi
Assistenziali AMD - Carate Brianza 24 Maggio 2008 (n° 10 crediti ECM, n. 708-8010553)
5. IV Convegno Nazionale — Centro Studi Ricerche — Fondazione AMD onlus “La Clinical Governance in diabetologia”,
Cernobbio 8-10 Ottobre 2008 (n° 10 crediti ECM, n. 708-8029559).
6. “Dal file dati AMD agli Standard di Cura ltaliani del Diabete: quale ruolo della formazione per ridurre la variabilita nel
trasferimento delle evidenze scientifiche nella pratica professionale nella cura del Diabete tipo 2 obeso”, Cernobbio
10-11 Ottobre 2008 (n° 4 crediti ECM, n. 708-8027884)
7. Modalita operative per una gestione ottimizzata del Diabete Mellito tipo 1: alimentazione e insulina”, Cologno al Serio
27-28 Ottobre 2008 (n° 11 crediti ECM, n. 866-8041633)
8. “Progetto CRS-SISS", ICP Milano sede CTO, 8 Novembre 2008
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2007

102

1. Aggiornamenti in Medicina Non Convenzionale”, Milano 17 Marzo 2007 (n° 16,5 crediti ECM)

2. “llcuore nella donna: un appuntamento annuale”, Milano 26 Maggio 2007 (4 crediti ECM, n. 2796/279476)

3. “Gli standard del Diabete Tipo 2: un obiettivo raggiungibile? Progetto G.0.0.D (Gestione e Organizzazione
Ottimizzata in Diabetologia)”, Milano 30 Maggio 2007 (8 crediti ECM; n. 6144-280252 Ed. 29).

4. "Il Diabete Mellito: modello di gestione dell'assistenza nella malattia cronica”. Villasimius, 4-6 Ottobre 2007 (10
crediti ECM, n. 996-292609).

5. Xl Congresso Interassociativo AMD-SID - Sezione Lombardia — Milano, 19-20 Ottobre 2007 (n° 2 crediti ECM,
n.295477)

6. “Programma DOCET: il controllo del colesterolo nel diabete, una sfida per il medico” — Milano 14 Novembre 1987 (n°
2 crediti ECM)

7. XVI Congresso Nazionale AMD — Sorrento, 21-24 Novembre 2007 (n° 10 crediti ECM, n. 708-301172 + n° 8 crediti
ECM, n 708-301148).

8. ‘“Linsulino resistenza: un'opportunita per condividere le evidenze scientifiche quale strumento per la nostra pratica
assistenziale quotidiana?”’, Monza 27 Ottobre 2007 (n° 7 crediti ECM, n. 708-267675, edizione n. 12).

2006 82 1. “Management della terapia insulinica nel Diabete Mellito Tipo 2", Rezzato 26-27 Maggio 2006 (8 crediti ECM, n.

708 - 240011)

2. Xl Congresso Interassociativo AMD-SID - Sezione Lombardia — Ponte di legno, 20-21 Ottobre 2006 (4 crediti
ECM, n. 708 — 252075)

2005 5 1. “Il piede diabetico: corso teorico-pratico”, Cremona 12-13 Maggio 2005 (13 crediti ECM, n. 7063-187330).

2. XV Congresso Nazionale AMD, Genova 18-21 Maggio 2005 (9 crediti ECM, n.708-188546).

3. “La patologia subclinica della tiroide”, Chieti 10 settembre 2005 (2 crediti ECM, n. 541-200862).

4 Reumatologia e medicina biologica, Milano 5 novembre 2005 (4 crediti ECM, n. 200090).
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ALLEGATO 4

Pubblicazioni

Abstracts

MHC class| expression is upregulated by glucose in FRTL-5 cells. Napolitano G., Massafra C., Giuliani C., Montani V.,
Bucci 1., Kohn L.D., Monaco F. Journal of Endocrinological Investigation, 26" Annual Meeting of the European Thyroid
Association, Milano, August 28t-September 1st, 1999. vol.22, Suppl 6, 1999.

Glucose Increases MHC Class | Gene Expression in FRTL-5 Cells. C. Massafra, G. Napolitano, C. Giuliani, V. Montani, I.
Bucci, L.D. Kohn, F.Monaco. Journal of Endocrinological Investigation,. XXVIII National Congress of the Italian Society of
Endocrinology, Torino, May 4-8, 1999, vol.22, Suppl 4, 1999.

Premio Poster. Il glucosio aumenta I'espressione del gene MHC di classe I nelle cellule FRTL-5. Massafra C., Napolitano
G., Giuliani C., Montani V., Bucci I., Kohn L.D., Monaco F. Journal of Endocrinological Investigation, XXVIII National
Congress of the Italian Society of Endocrinology, Torino, May 4-8, 1999.

Progetto pilota di assistenza diabetologica integrata. M. Orsini Federici, S. Pocciati, M. Leandri, R. Norgiolini, M. Serra, C.
Massafra, M.C. Tardioli, A.M. Paci, A. Di Marco, C. Rosignoli, G. Della Vedova, G. Uguccioni, F. Brinci, S. Fabi, M.
Ronconi, P. Tozzi e M. Massi Benedetti. /I Diabete XVI Congresso della Societa Italiana di Diabetologia, Napoli 22-25
maggio 1996.

Progetto pilota di assistenza diabetologica integrata nel distretto di Spello. Massi Benedetti M., Leandri M., Norgiolini R.,
Orsini Federici M., Serra M., Massafra C., Tardioli M.C., Pocciati S., Paci A.M., Di Marco A., Rosignoli C., Della Vedova
G., Ugoccioni G., Brinci F., Fabi S., Ronconi M., Tozzi P. Abstracts X Congresso Nazionale Belvedere Marittimo - CS -
Italy, 3-7 ottobre 1995. TECOMPROJECT Editore Multimediale - Ferrara: 90, 1995.

Evaluation of the quality of care in the Spello district. Massi Benedetti M., Leandri M., Norgiolini R., Orsini Federici M.,
Serra m., Massafra C., Tardioli M.C., Pocciati S., Paci A.M. Hormone and Metabolic Research, Abstract, Suppl. 1: 32,
1995.

Indagine epidemiologica sul gozzo nella U.L.S.S. di Foligno. Marino C., Massafra C., Massi Benedetti M., Paci A.M., Di
Marco A., Santeusanio F. Dodicesime Giomate ltaliane della Tiroide, Ancona (1), 1-3 dicembre 1994: 216,1994.

Lavori

High Glucose Levels Increase Major Histocompatibility Complex Class | Gene Expression in Thyroid Cells and Amplify
Interferon-y Action. Napolitano G., Bucci I., Giuliani C., Massafra C., Di Petta C., Devangelio E., Singer D.S., Monaco F.
and Kohn L.D. Endocrinology 143(3): 1008-1017, March 2002.

L'obesita: stato dell'arte. Linee guida nella prevenzione e nel trattamento. Montani V., Minnucci A., Massafra C., Monaco
F. Anthologica Medica Santoriana Parte Prima 1998, 21-38.

Sindromi da resistenza agli ormoni tiroidei. Giuliani C., Massafra C., Monaco F. Clinica Ospedaliera. 1997, 8 (1), 9-12.

Le indicazioni dello SVD Action Programme per lo sviluppo della qualita in diabetologia. Massi Benedetti M., Norgiolini R.,
Massafra C. /l Diabete e I'Infermiere, 3: 35-39, 1995.

Capitoli di libri

10.

11.

12.

Autrice di 4 casi clinici in: La Malattia Diabetica, 100 casi clinici a cura di Alberto De Micheli, Luca Monge, Maria Antonietta
Pellegrini, AMD — Editoriale Tiziana Zordan, maggio 2009

Roberto Cataldini e Cinzia Massafra. Craving e inibitori selettivi del re-uptake della serotonina (SSRI).In Depressione e
dipendenze patologiche. L'esperienza dei Servizi territoriali. Clinica delle Dipendenze e dei comportamenti di
abuso/Quaderni ed. Franco Angeli, Milano 2004, 61-74.

Massafra C., Monaco F. Ormoni gastrointestinali. In: Endocrinologia clinica Il edizione. Monaco F. (ed.), Societa Editrice
Universo, Roma 2002, 447-457.

Massafra C., Monaco F. Sindromi ipoglicemiche. In: Endocrinologia clinica Il edizione. Monaco F. (ed.), Societa Editrice
Universo, Roma 2002, 433-446.

Napolitano G., Massafra C., Monaco F. Il pancreas endocrino. In: Endocrinologia clinica Il edizione. Monaco F. (ed.),
Societa Editrice Universo, Roma 2002, 353-431.

Massafra C., Bucci |., Monaco F. Diagnostica delle sindromi ipoglicemiche in Linee guida per la diagnosi, la terapia e il
controllo delle malattie endocrine e metaboliche. Societa Editrice Europea Fi, vol I, 2000, 149-155.

Massafra C., Napolitano G., Giuliani C., Monaco F. Diagnostica del Diabete Mellito in Linee guida per la diagnosi, la
terapia e il controllo delle malattie endocrine e metaboliche. Societa Editrice Europea Fi, vol I, 2000, 127-137.

Massafra C., Napolitano G., Giuliani C., Monaco F. Diabete Mellito in Linee guida per la diagnosi, la terapia e il controllo
delle malattie endocrine e metaboliche. Societa Editrice Europea Fi, vol Il, 2000, 77-125.

Massafra C., Bucci |., Monaco F. Sindromi ipoglicemiche in Linee guida per la diagnosi, la terapia e il controllo delle
malattie endocrine e metaboliche. Societa Editrice Europea Fi, vol II, 2000, 139-147

Bucci I., Massafra C., Monaco F. Principi di Endocrinologia. In: Endocrinologia clinica. Monaco F. (ed.), Societa Editrice
Universo, Roma, 1996, 1-47.

Napolitano G., Massafra C., Monaco F. Il pancreas endocrino. In: Endocrinologia clinica. Monaco F. (ed.), Societa Editrice
Universo, Roma, 1996, 323-395.

Massafra C., Monaco F. Ormoni gastrointestinali. In: Endocrinologia clinica. Monaco F. (ed.), Societa Editrice Universo,
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Roma, 1996, 407-413.

13. Giuliani C., Massafra C., Monaco F. Differenziazione sessuale (normale e patologica). In: Endocrinologia clinica. Monaco
F. (ed.), Societa Editrice Universo, Roma, 1996, 699-716.
14. Massafra C., Monaco F. La ghiandola pineale In: Endocrinologia clinica. Monaco F. (ed.), Societa Editrice Universo, Roma,

1996, 841-844.

Ai sensi dell'art. 13 del D.Lgs. n. 196/2003 (Codice in materia di protezione dei dati personali) La informiamo che i dati da Lei fomiti saranno utilizzati esclusivamente per le
nostre procedure amministrative interne e verranno trattati in maniera informatizzata. Il trattamento dei Suoi dati personali € finalizzato unicamente al’adempimento delle
funzioni istituzionali
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ALLEGATO 5

Partecipazioni a Convegni scientifici

o o A~ oW b

10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21,

22,

23,

24,

25.

26.
27.

XV Congresso della Societa Italiana di Diabetologia, Roma 18-22 Maggio1994.

Convegno annuale della Societa Italiana di Diabetologia Sezione Umbra, Terni 10 Settembre 1994,

Convegno Scientifico “Cuore e Tiroide”, Perugia 17 Settembre 1994.

Convegno VRQ in Radiologia “Criteri attuali per I'uso razionale di tecniche radiologiche avanzate”, Foligno 14-15 Ottobre 1994.

DiabCare Consensus Meeting, Vouliagmeni Athens 28-29 Marzo 1995.

Diabetes Care and Researche in Europe: “Third European Meeting for the Implementation of the St. Vincent Declaration”, Athens (Greece) 29
Marzo-1 Aprile 1995.

Il Corso Residenziale di Genetica Medica, Chieti 19-21 Giugno 1995.

“Quattordicesime Giornate Italiane della Tiroide”, Perugia 5-7 Dicembre 1996.

24" Annual Meeting of the European Thyroid Association. Ludwig Maximilian University, Munich August 30 to September 3, 1997.

“Sedicesime Giornate Italiane della Tiroide”, Roma 3-5 Dicembre 1998

“Il Workshop screening e follow-up dell'ipotiroidismo congenito e della fenilchetonuria in Abruzzo: quale domani.”, Chieti 16 Gennaio 1999.

XXVIII Congresso Nazionale SIE, Torino 4-8 Maggio 1999.

‘Linee-Guida” per le Malattie della Tiroide”, Educazione Continua in Medicina, Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori
della Sanita, n. 8 crediti formativi ECM, n. 6169/2475-01; Chieti 25-26 Maggio 2001.

“E’ possibile prevedere e prevenire la morte improvvisa?’, Educazione Continua in Medicina, n. 1 credito formativo ECM, n. 400-1789; Istituto
Clinico Humanitas, Rozzano (MI) 9 Aprile 2002.

“Prevenzione, diagnosi e trattamento dei tumori cutanei fotoindotti”, Educazione Continua in Medicina, n. 2 crediti formativi ECM, n. 400-1927;
Istituto Clinico Humanitas, Rozzano (MI) 18 Aprile 2002.

“Epatopatia: interpretazione dei dati di laboratorio”, Educazione Continua un Medicina, n. 1 credito formativo ECM, n. 400-6150; Istituto Clinico
Humanitas, Rozzano (MI) 16 Maggio 2002.

“‘Aggiornamenti in tema di ipertensione”, Educazione Continua un Medicina, (3 crediti ECM, n. 800-5308); Ospedale di Vizzolo Predabissi
(Melegnano-MI), 18 Maggio 2002.

“L’Appropriatezza come criterio-guida nei ricoveri e nelle prestazioni ambulatoriali”, Educazione Continua un Medicina, n. 1 credito formativo ECM,
n. 400-6997; Istituto Clinico Humanitas, Rozzano (MI) 23 Maggio 2002.

“A che servono i SER.T? Un’esperienza da buttare o da rilanciare?” Tavola rotonda a cura del dr. Alfio Lucchini, dr. Alessandro Coacci, dr. Gian
Paolo Guelfi e dr. Riccardo C. Gatti. Milano, 29 Maggio 2002.

“XV Corso Internazionale di Chirurgia Endocrina”, Universita degli Studi “G. D’Annunzio” Chieti, Dipartimento di Scienze Chirurgiche Sperimentali e
Cliniche, Chieti 30 Maggio-1 Giugno 2002.

“Aggiornamenti in tema di Patologia Tiroidea”, Corso di Aggiornamento in Endocrinologia, Chieti 4-5 Ottobre 2002. (7 crediti ECM, n. 4920-13198).
“Accogliere le nuove emergenze” modello di intervento integrato pubblico e privato sul territorio ASL Milano 2, Indago (MI) 29 Ottobre 2002.

“In cucina con il Diabete e le malattie del Metabolismo”U.O. di Diabetologia e Malattie Metaboliche — P.O. Lanciano — ASL Lanciano Vasto, Santa
Maria Imbaro (CH) 28-29 Marzo 2003. (7 crediti ECM, n. 4339-41169).

Relatrice in: Convegno Pubblico “La persona con il diabete” centro della nostra strategia di cura, Azienda Ospedaliera S. Gerardo di Monza, 10
Maggio 2003, Cologno Monzese.

XIV Congresso Nazionale AMD, Catania 21-24 Maggio 2003. (16 crediti ECM, n. 708 — 50286, 50299, 50305, 50317, 50334).

“Le forme della Integrazione” Convegno FeDerSerD, Centro Congressi Milanofiori Assago (MI) 8-9 marzo 2004.

Il Convegno Nazionale Diabete-Obesita, Milano 8 Aprile 2004 (5 crediti ECM n. 660-115267)
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28.
29,
30.
3.

32,
33.

34,
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41,
42,

43.
44,
45,
46.
41.

48.
49,

50.

51.

XX Congresso Nazionale SID, Roma 26-29 Maggio 2004 (1 credito ECM, n. 660 - 133986)

Diagnosi e cura dell'obesita e dei DCA, Milano 2/10/2004 (4 crediti ECM, n. 2639-149360)

Diagnosi e cura dell'obesita e dei DCA, Milano 9/10/2004 (4 crediti ECM, n. 2639-153363)

Il Congresso Nazionale FeDerSerD “Le radici dell'innovazione Dipendenze-Consumo-Responsabilita sociali, Firenze 17-20 Ottobre 2004 (15 Crediti
ECM, n. 5021 159309)

“La malattia diabetica € un problema risolto?”, Roma 20-21 Novembre 2004.

“Stress e malattia. La visione PNEI nell'etiopatogenesi delle patologie del sistema immunitario”, Milano 27 Novembre 2004 (4 crediti ECM, n.
150052).

“Il piede diabetico: corso teorico-pratico”, Cremona 12-13 Maggio 2005 (13 crediti ECM, n. 7063-187330).

XV Congresso Nazionale AMD, Genova 18-21 Maggio 2005,

“La patologia subclinica della tiroide”, Chieti 10 settembre 2005 (2 crediti ECM, n. 541-200862).

Reumatologia e medicina biologica, Milano 5 novembre 2005 (4 crediti ECM, n. 200090).

“Management della terapia insulinica nel Diabete Mellito Tipo 2", Rezzato 26-27 Maggio 2006 (8 crediti ECM, n. 708 — 240011)

XII Congresso Interassociativo AMD-SID — Sezione Lombardia — Ponte di legno, 20-21 Ottobre 2006 (4 crediti ECM, n. 708 — 252075)
“Aggiornamenti in Medicina Non Convenzionale”, Milano 17 Marzo 2007 (n° 16,5 crediti ECM)

“Il cuore nella donna: un appuntamento annuale”, Milano 26 Maggio 2007 (4 crediti ECM, n. 2796/279476)

“Gli standard del Diabete Tipo 2: un obiettivo raggiungibile? Progetto G.0.0.D (Gestione e Organizzazione Ottimizzata in Diabetologia)”, Milano 30
Maggio 2007 (8 crediti ECM; n. 6144-280252 Ed. 29).

“Il Diabete Mellito: modello di gestione dell'assistenza nella malattia cronica”. Villasimius, 4-6 Ottobre 2007 (10 crediti ECM, n. 996-292609).

XIll Congresso Interassociativo AMD-SID - Sezione Lombardia — Milano, 19-20 Ottobre 2007 (n° 2 crediti ECM, n.295477)

“Programma DOCET: il controllo del colesterolo nel diabete, una sfida per il medico” — Milano 14 Novembre 1987 (n° 2 crediti ECM)

XVI Congresso Nazionale AMD — Sorrento, 21-24 Novembre 2007 (n° 10 crediti ECM, n. 708-301172 + n° 8 crediti ECM, n 708-301148).

‘Linsulino resistenza: un’opportunita per condividere le evidenze scientifiche quale strumento per la nostra pratica assistenziale quotidiana?”,
Monza 27 Ottobre 2007 (n° 7 crediti ECM, n. 708-267675, edizione n. 12).

“In cucina con il Diabete e le Malattie del Metabolismo”, 4-5 Aprile 2008, S. Maria Imbaro (CH) (4 crediti ECM, n. 4339-8009742).

IV Convegno Nazionale — Centro Studi Ricerche — Fondazione AMD onlus “La Clinical Governance in diabetologia”, Cernobbio 8-10 Ottobre 2008
(n® 10 crediti ECM, n. 708-8029559).

“Dal file dati AMD agli Standard di Cura Italiani del Diabete: quale ruolo della formazione per ridurre la variabilita nel trasferimento delle evidenze
scientifiche nella pratica professionale nella cura del Diabete tipo 2 obeso”, Cernobbio 10-11 Ottobre 2008.

XVII Congresso Nazionale AMD (in qualita di moderatore) — Rimini 27-30 Maggio 2009
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