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F O RM A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  DANIELE ZANELLO 
Indirizzo  SPDC Ospedale Sesto San Giovanni, via Matteotti 83, Sesto SG (MI) 
Telefono  0257999312/3334934416 

Fax  0257999360 (Fax SPDC SSG) 
E-mail  Daniele.zanello@icp.mi.it 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  13/04/1963 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   
Gennaio 1988 – 07/11/1989: 
Studente Interno presso l’Istituto di Clinica Psichiatrica dell’Università degli Studi di Milano 
(reparto “Guardia II” Ospedale Policlinico di Milano); 
07/11/1989 – 31/03/1993: 
Medico Interno  
presso l’Istituto di Clinica Psichiatrica dell’Università degli Studi di Milano, reparto “Guardia II” 
Ospedale Policlinico di Milano (titolare di Borsa di Studio dal luglio 1991 al luglio 1992) 
01/04/1993: 
Assunzione presso l’Ospedale di Sesto San Giovanni (attualmente P.O. dell’Azienda 
Ospedaliera ICP-Milano) con i seguenti, successivi, incarichi: 
Aprile 1993 – Maggio 2000: 
Assistente Medico SPDC 
Giugno 2000 – Gennaio 2001: 
Assistente Medico CRT 
Febbraio 2001 – Dicembre 2004: 
Dirigente Medico I Livello SPDC 
Gennaio 2004 all’ attualità: 
Dirigente Medico di I Livello con funzione di Responsabile SPDC e: 
1. Attività clinica e di coordinamento di reparto 
2. Attività di guardia di Pronto Soccorso 
3. Attività di Consulente Psichiatra per l’Ospedale di Sesto SG e per il CTO (in passato 
per la Clinica Multimedica, allora in convenzione con l’ Ospedale di Sesto SG) 
4. Attività presso l’ Ambulatorio per la Diagnosi e Cura dei Disturbi d’Ansia e della 
Depressione dell’ Ospedale di Sesto SG 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 OSPEDALE “CITTA’ DI SESTO SAN GIOVANNI” 
AZIENDA OSPEDALIERA ICP MILANO, 
Via Matteotti 83, 
20099 Sesto San Giovanni (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Medico Ospedaliero 

• Tipo di impiego  Medico Ospedaliero e Attività Libero Professionale Intramoenia 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile SPDC (Reparto di Psichiatria del P.O. di Sesto San Giovanni 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Luglio 1982: Diploma di Maturità Scientifica presso il Liceo Scientifico “E. Majorana” di 
Rho (MI) 
07/11/1989 : LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA PRESSO L’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI 
DI MILANO 
11/11/1994 : SPECIALIZZAZIONE IN PSICHIATRIA PRESSO LA SCUOLA DI SPECIALITA’ 
DELL’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO 
 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Vedi sopra 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psichiatria 

• Qualifica conseguita  Medico Chirurgo Specializzato in Psichiatria 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANA 

 
I      INGLESE E PORTOGHESE (Ottima conoscenza scritta ed orale) 

  OLANDESE E SVEDESE    (Buona conoscenza scritta ed orale) 
SPAGNOLO E TEDESCO    (Sufficiente conoscenza scritta ed orale) 

   
   

   
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Conoscenza ed utilizzazione dei programmi informatici base 

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente AB 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Presenza a numerosi congressi nazionali ed internazionali, in qualità di partecipante nonché di 
relatore (in regola con ECM) 
Autore di numerose pubblicazioni scientifiche su riviste nazionali ed internazionali 
Docente di corsi di argomenti di psichiatria rivolti a personale infermieristico e medico all’interno 
dell’azienda ospedaliera di appartenenza 
Docente di corsi di argomenti di psichiatria rivolti a Medici di Medicina Generale, familiari di 
pazienti psichiatrici e studenti di scuola superiore nell’ambito di progetti tra la nostra Unità 
Operativa Psichiatrica, l’ASL ed Associazioni 
 

 
   

 

ALTRE LINGUE 
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  Il sottoscritto è consapevole delle sanzioni penali previste in casi di dichiarazioni 

mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi, come stabilito ai sensi dell’art. 76 del 

DPR 28.12.2000 n. 445. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati 

personali, secondo quanto previsto dalla Decreto Legislativo 196/03. 

 

 

Sesto San Giovanni (MI) , 13/12/13 

  

 

Dott. DANIELE ZANELLO 


