
 Curriculum vitae

INFORMAZIONI PERSONALI Vochescu Ana-Maria

Milano (Italia) 

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

01/09/2019–alla data attuale Dirigente Medico di Medicina Interna
Ospedale Città di Sesto San Giovanni, Milano (Italia) 

16/04/2018–31/08/2019 Medico Assistente Medicina Interna
Istituto Clinico Città Studi, Milano (Italy) 

Medico di reparto, responsabile di circa 9 posti letto, svolgimento di guardie diurne e prestazione 
ambulatoriale di medicina interna- follow up post ricovero

17/07/2017–31/03/2018 Medico di reparto- disciplina geriatria
RSA Anni Azzurri Melograno, Milano (Italia) 

In cura e carica nucleo di degenza ordinaria, ma anche nucleo protetto Alzheimer e CDI

14/07/2014–10/01/2016 Senior House Officer( specializzanda)
Naas General Hospital, Naas, Irlanda 

-Quarto anno di specializzazione

-Rotazione in area medica di neurologia( intensive stroke unit), cardiologia, gastroenterologia, 
endocrinologia e diabete mellitus

-Partecipazione all'elaborazione di nuove linee guida per il trattamento dell'ipertensione nell'emorragia
intracerebrale ( revisione su un campione di pazienti seguiti per un anno)

-Guardie in pronto soccorso e nei reparti di medicina interna, cardiologia (coronary care unit), per 24 
ore oppure per 5 notti consecutive

17/02/2014–12/07/2014 Senior House Officer ( specializzanda)
University Hospital Waterford, Waterford, Irlanda 

Terzo anno di specializzazione in medicina interna

Rotazioni in endocrinologia e reumatologia

Guardie pronto soccorso di 24 ore

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

24/01/2017–22/12/2017 Corso di perfezionamento in ecografia internistica-scuola 
SIUMB( Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia)
Università degli studi di Pavia, Pavia (Italia) 

01/01/2012–27/03/2017 Specializzazione in Medicina Interna
Istituto di Gastroenterologia ed Epatologia "Prof. Dr. Octavian Fodor", Cluj-Napoca 
(Romania) 

01/09/2005–01/06/2011 Laurea in Medicina e Chirurgia
Università di Medicina e Farmacia "Iuliu Hatieganu", Cluj-Napoca (Romania) 

Tesi di laurea: “La densità minerale ossea nell’artrite psoriasica” (voto 10)
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Voto di laurea 9,45/10

01/10/2009–15/07/2010 Borsa di studio Erasmus presso l'Ospedale Gregorio Marañón
Università Complutense di Madrid-Università di Medicina, Madrid (Spagna) 

01/09/2000–01/06/2005 Maturità scientifica
Collegio Nazionale "Iancu de Hunedoara", Hunedoara (Romania) 

Voto di maturità 9,61/10

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre rumeno

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

italiano C2 C1 C1 C1 C1

inglese C1 C1 C1 C1 C1

spagnolo C1 C1 C1 C1 C1

francese A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Ottima capacità di relazionarsi e di lavorare in èquipe

Competenze professionali ▪ ecografia generale sopratutto ecografia addome 

▪ paracentesi

▪ toracentesi

▪ inserzione catetere venoso periferico e arterioso

▪ posizionamento sondino nasogastrico e catetere vescicale

▪ prelievo sangue arteriosoEGA

▪ terapia specifica per il trattamento di emorragia digestiva superiore e inferiore

▪ assistenza endoscopia e biopsie epatiche( percutanea e transgiugulare)

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

Ottima conoscenza del pacchetto Office (patentino ECDL), familiarità con computer, web ed e-mail

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Formazione complementare ▪ Corso di aggiornamento in cardiologia "Esperienze a confronto -A question of LIHFE"  a Roma, nel
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marzo 2019

▪ Corso di aggiornamento"La diagnostica per immagini in pneumologia " a Marzo 2019

▪ Corso di aggiornamento "l'ecografia toracica per i pneumologi" a Maggio 2018

▪ Corso teorico di formazione in ultrasonologia, a Monte Silvano , nel Maggio 2018

▪ Partecipazione al Congresso Internazionale di Gastroenterolgia a Londra nel 2014

▪ Volontariato come medico alla programma di Special Olympics nel 2013

▪ Partecipazione a simposi di Cardiologia a Cluj-Napoca nel 2013

▪ Partecipazione al Congresso nazionale di Gastroenterologia a Tirgu Mures nel 2012

▪ Corso postuniversitario di Urgenze Gastroenterologiche nel 2012

▪ Insegnante al Basic Surgical Skills di Cluj-Napoca nel 2009

▪ Partecipazione al Basic Plastic Surgical Skills di Cluj-Napoca nel 2008

▪ Paramedico nel servizio urgenza ed emergenza SMURD a Cluj-Napoca nel 2007

▪ Partecipazione al Basic Surgical Skills di Cluj-Napoca nel 2007

▪ Partecipazione al Congresso Internazionale di Studenti Medicalis a Cluj-Napoca nel 2007

▪ Membro attivo dell'associazione universitaria di ricerca oncologica nel 2006

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali.
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