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F O RM A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SGORBATI CARLA 
Indirizzo  Sesto San Giovanni Via XXIV Maggio 65 
Telefono  0226260135 

Fax   
E-mail  carla.sgr@alice.it 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  09/10/1957 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  1985-1988 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 USSL n.65 P.O. “Città di Sesto San Giovanni” 

• Tipo di azienda o settore  Reparto di Medicina Interna D. e G. Campari e Servizio di Fisiopatologia Respiratoria 

• Tipo di impiego  Borsa di studio a tempo pieno con esperienza in endoscopia toracia (fibrobroncoscopia) ed 
allergologia 

• Date (da – a)  1988 

   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 USSL n. 65 P.O. “Città di Sesto San Giovanni” 

• Tipo di azienda o settore  Reparto di Medicina Interna D. e G. Campari 

• Tipo di impiego  Assunzione a tempo determinato per sostituzione di gravidanza 

• Principali mansioni e responsabilità  Presenza attiva in reparto di degenza con gestione di letti di degenza e partecipazione ad attività 
specialistica ambulatoriale come medico dedicato a pazienti afferenti a Servizio di Fisiopatologia 
respiratoria e a Servizio di endoscopia toracica con esperienza di endoscopia a fibre ottiche 

• Date (da – a)  Dal 1991 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 USSL n. 65 P.O. “Città di Sesto SanGiovanni” , USSL n. 31 P.O. “ Città di Sesto San Giovanni” 

• Tipo di azienda o settore  Reparto di Medicina Interna 2° 

• Tipo di impiego  Assunzione a tempo indeterminato come medico internista 

• Principali mansioni e responsabilità  Presenza attiva in reparto di degenza con gestione di letti di degenza e day Hospital Internistico, 
guardie di reparto e Pronto Soccorso, attività ambulatoriale come medico internista  e ingresso 
nel gruppo epatologico U.O. Medicina Interna come medico dedicato a pazienti afferenti ad 
ambulatorio epatologico 

• Date (da – a)  1992-93 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 USSL n. 65 P.O. “ Città di Sesto San Giovanni” 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Infermieri professionali P.O. “Cttà di Sesto San Giovanni” 

• Tipo di impiego  Docente di Patologia Medica 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica teorica c/o Scuola Infermieri e attività pratica c/o reparto di medicina Interna  
• Date (da – a)  1994-95 
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 USSL n. 65 P.O. “ Città di Sesto San Giovanni” 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Infermieri professionali P.O. “ Città di Sesto San Giovanni” 

• Tipo di impiego  Docente di Neurologia 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica teorica c/o Scuola Infermieri e attività pratica c/o reparto di medicina interna  
• Date (da – a)  Dal 1985 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 USSL n. 65 e USSL 31 P.O. “ Città di Sesto San Giovanni” 

• Tipo di azienda o settore  Medicina Interna , Servizio di Fisiologia Respiratoria , Servizio di Endoscopia Toracica , Gruppo 

epatologico 

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità  Pubblicazioni su riviste nazionali ed internazionali, partecipazione a congressi e corsi , 
partecipazione a studi multicentrici nel campo della Medicina interna 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  1985-1988-2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia- Specializzazione in Tisiologia e Malattie dell’apparato 
respiratorio- Specializzazione in malattie del fegato e del ricambio 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

PRIMA LINGUA  italiana 

 
ALTRE LINGUE 

 

  inglese 
• Capacità di lettura  buona 

• Capacità di scrittura  discreta 
• Capacità di espressione orale  discreta 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  BUONA CAPACITÀ RELAZIONALE, BUONA CAPACITÀ COLLABORATIVA CON LE ALTRE FIGURE SANITARIE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Buona capacità organizzativa 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Utilizzo di computer per attività lavorativa in reparto e in Pronto soccorso ed attività di ricerca ed 
aggionamento 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Pittura 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

 Discreta capacità analitica, sintetica e risoluzione dei problemi 

 
PATENTE O PATENTI  B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  In regola con ECM in conformità a disposizioni ministeriali, fino anno 2008 

 

ALLEGATI  Elenco pubblicazioni e ECM, fornibili in originale 

 
  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti 

ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla 

Legge 196/03. 

 

 

Città , data 
Sesto San Giovanni 27/02/09 NOME E COGNOME (FIRMA) 

 

         _CARLA SGORBATI_________________________________________ 
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Nota per crediti formativi ECM 

 

 

 

1) anno 2003 ultimo anno Scuola di Specialità Malattie del Fegato e del Ricambio 

 

 

2) dal Dicembre 2003 al Gennaio 2005 aspettativa per maternità, acquisiti 9 crediti  

formativi non obbligatori per la vigente legge sull’aspettativa per maternità 
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25)evento formativo “ Il dolore neuropatico nella realtà internistica”  

      azienda ospedaliera “Ospedale Civile di Vimercate” 

       Desio, 7 Giugno 2003 

 

 

26) Consensus conference: terapia multimodale delle metastasi epatiche del colon-retto”  Società                     

       Lombarda di Chirurgia. 

        Milano, Novembre 2003 

 

 

27) Evento formativo “Corso teorico pratico : l’Epatite Cronica C: dall’evidenza scientifica alla   

      pratica clinica.” 

      Cassano D’ Adda – Villa Borromeo, 7 ottobre 2003 

 

 

28) Evento formativo “ Cuore e polmoni: amici con riserva”… 

      Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Vimercate” 

       Cinisello Balsamo, Settembre 2002 

 

 

29) Evento formativo “ Cardiologia clinica 2005”, 

      Milano, Centro congressi San Raffaele, 16 aprile 2005 

 

 

30) Evento formativo” Conferenza Nazionale per lo Scompenso Cardiaco 2004- I e II Sessione”                     

      Attività ECM tipo FAD, 23/03/2005   

 

 

31) Evento formativo “Gastroday-incontro clinico patologico”, 

       IRCCS Ospedale Maggiore di Milano, 10/05/2005 

 

 

32) Evento formativo “Seminars in viral liver diseases. Individualized management of the patient    

      with chronic hepatitis”, 

      Dipartimento malattie dell’apparato digerente ed endocrinologia;IRCCS Ospedale Maggiore     

      Policlinico ; Università degli Studi,Milano- 20-21 maggio 2005 

 

 

33) Evento formativo “La donazione degli organi e tessuti: opportunità, diritto o dovere?”  

      Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile “ di Vimercate, Desio 29/09/2005 

 

 

34) Evento formativo “ trattamento del paziente con cirrosi epatica: dall’eziologia aqlle   

      complicanze” 

      Azienda Ospedaliera Ospedale San Paolo, Milano 26/11/2005  

 

 

35) Evento formativo “ In ascolto dei bisogni del paziente. L’intervento multidisciplinare nella   

      terapia dell’Epatite Cronica C” 

      Giornate Epatologiche, Fondazione FADE, Milano 2/02/06          

 

 

36) Evento formativo “Nuovi sviluppi nella gestione del paziente con epatite cronica B”, Milano       

      10-11 Febbraio 2006 

 

 

37) Evento formativo “Towards Induvidualized Management of the Patients with Chronic    

      Hepatitis”, Milano 26-27 Maggio 2006 

 

 

38) Congresso “ Medicina clinica : domande e risposte”, Milano 21-22 Giugno 2006 
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39) Forum : Gestione del Paziente con HCV genotipo 2 e 3: dalla ricerca alla pratica clinica.  

      Milano 15 settembre 2006 

 

 

 40) Evento formativo “ Gastroday- Incontro Clinico-Patologico”, Cesano Maderno 9 Maggio 2006 

 

 

41) Convegno “ La documentazione sanitaria, il consenso informato e la scheda di segnalazione      

       nella gestione del rischio clinico.- Ed.1 

       P.O. “ Città di Sesto San Giovanni”, Sesto San Giovanni 7/02/2007 

 

 

42) Basic Echocardiography: Come si effettua e come si interpreta un esame ecocardiografico   

      per lo studio della funzione ventricolare sinistra. 

       P.O. “ Città di Sesto San Giovanni” , Sesto San Giovanni 20 Marzo 2007 

 

 

43) Corso di aggiornamento teorico-Pratico in Infezioni Respiratorie; Cinisello Balsamo (MI) , 

      20 Aprile 2007 

 

 

44) Convegno “ Ospedale senza dolore” I parte. 

      P.O. “ Città di Sesto San Giovanni”, 

      8 Giugno 2007 

 

 

45) Formazione sul campo “ La tracciabilità dell’atto terapeutico: dalla teoria alla pratica”, 

      dal 22 Marzo a Luglio 2007 

 

 

46) Evento formativo “aspetti clinici e medico-legali dell’errore terapeutico nel trattamento delle   

      epatiti virali”, Assago (MI) 26 settembre 2007 

 

 

47) Evento formativo “ La statosi epatica non alcolica, condizione oggi quasi epidemica: una   

     proposta di approccio pragmatico”;  

      P.O: “ Città di Sesto San Giovanni”, 13 Ottobre 2007 

 

 

48) Evento formativo “ Dalla Scienza alla Pratica Clinica – Nuovi sviluppi nella gestione del  

      paziente con epatite cronica B”; 

       Milano 18-19 ottobre 2007 

 

 

49) Convegno “ Ospedale senza dolore – II parte” – Ed.II; 

      P.O. “ Città di Sesto San Giovanni, 3 Dicembre 2007 

 

 

50) 43rd Annual Meeting of the European Association for the Study of the Liver (EASL 2008); 

      Milano, 23- 24-25-26- 27 Aprile 2008 

 

 

51) Formazione sul campo “ Approfondimento in Medicina Interna ed Epatogastroenterologia :    

     discussione di casi clinici. 

      P.O. “ Città di Sesto San Giovanni”, anno 2008 
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