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Informazioni personali  

Cognome e Nome SALEMI ILENIA 

Data di nascita 27/04/1983 

Cittadinanza Italiana  

Indirizzo reparto Padiglione 2, Piano 5, Viale Matteotti, 83-20099 - Ospedale Città di Sesto San 
Giovanni 

Numero telefonico reparto 02.57999305 

Esperienza professionale  

DAL 01/02/2018 

DIRIGENTE MEDICO A TEMPO INDETERMINATO IN OSTETRICIA E GINECOLOGIA PRESSO ASST 

NORD MILANO 

 

DAL 01/03/2017 AL 31/01/2018 

Dirigente medico a tempo indeterminato in Ostetricia e Ginecologia presso ASST 

CREMA- OSPEDALE MAGGIORE DI CREMA (CR) 

DAL 16/10/2014  AL 28/02/2017 

Incarico a tempo determinato presso ASST CREMA- Ospedale Maggiore di Crema 

 

DAL 08/09/2014  AL 08/10/2014 

Dirigente medico a tempo determinato in Ostetricia e Ginecologia presso l'Ospedale 
Santa Maria del Carmine - Rovereto (TN) 

 

Frequenza volontaria autorizzata per approfondimento in Endocrinologia 

ginecologica- ASST degli Spedali Civili di Brescia (tutor dott. A. Gambera) dal 

01/03/2016 al 30/08/2016 

 

Stage formativo in laparoscopia/endometriosi e  gestione dell’ambulatorio di 

“Endometriosi e Dolore Pelvico Cronico”(resp. Dott. Fiaccavento) ed 

elaborazione tesi di specializzazione presso la Casa di Cura Pederzoli - Peschiera 

del Garda(VR), direttore Dott. Zaccoletti (Centro di Chirurgia Laparoscopica 

Ginecologica Avanzata - Endometriosi Pelvica Profonda) dal 01/09/2011 al 

31/01/2012, dal 01/10/2012 al 31/12/2012 e dal 01/02/2014 al 30/06/2014 

 

Stage formativo in laparoscopia-endometriosi presso l’Ospedale Sacro Cuore di 

Negrar (VR), direttore Dott. Minelli (Centro di Chirurgia Laparoscopica Ginecologica 

Avanzata- Endometriosi Pelvica Profonda) dal 01/07/2012 al 30/09/2012 

 

Stage formativo con gestione dell’ambulatorio di “Endometriosi e Dolore 

Pelvico Cronico” (resp. Dott. La Greca) presso l U.O. Ginecologia e Ostericia - 

ARNAS Garibaldi (Catania),  direttore Prof. Ettore dal 01/09/2013  al 31/12/2013 

 Nel corso degli anni ho prestato servizio in sala parto, in puerperio, in ginecologia e 

in sala operatoria, eseguendo e collaborando all'esecuzione di interventi ostetrici e 

ginecologici (per via laparotomica, laparoscopica, vaginale) 

-servizio presso gli ambulatori ostetrici e ginecologici, gestione dell’ambulatorio di 

“Endometriosi e Dolore Pelvico Cronico” 



 
TITOLI DI STUDIO 

 15 Luglio 2014 Conseguimento di Diploma di Specializzazione in  

Ostetricia e  Ginecologia presso l’Università degli Studi di Catania, con 

votazione 70/70 e lode 

 2008/seconda sessione Conseguimento dell' Abilitazione all'esercizio 

della professione medico-chirurgica presso l'Università degli Studi di 

Catania  

 24 Ottobre 2008 – Conseguimento della Laurea Specialistica in Medicina 

e Chirurgia con voto 110 / 110 e lode Classe n.46/S e proposta al premio 

"Barbagallo-Sangiorgi"; presso l’Università di Catania 

 2002-Maturità Scientifica conseguita presso l'istituto "Stanislao Cannizzaro" 

di Vittoria (RG); 

 

 
CORSI 

 03/10/2009 Corso “Aggiornamenti in tema di patologia vulvo-vaginale”- 

A.O.U. Policlinico di Catania; 

 3-4-5/06/2010 V Corso nazionale di formazione permanente su: Terapie 

ormonali in ginecologia – Catania; 

 15-16/04/2011 XVI Week-end Clinico su Infertilità e Contraccezione- Catania  

 16-17-18/05/2011 Corso di base di laparoscopia:dissezione e sutura-Centro 

Oncologico Fiorentino (FI); 

 16-17-18/06/2011 VI Corso nazionale di formazione permanente su: Terapie 

ormonali in ginecologia - Catania 

 16-17-18/11/2011 Laparoscopia e retroperitoneo (CdC Pederzoli-Peschiera 

d/G); 

 23-24-25/11/2011 I corso AMCE di chirurgia ginecologia applicata al modello 

animale biologico (Palermo); 

 14-15-16/12/2011 Corso avanzato in laparoscopia: Master suture EGT (CdC 

Pederzoli- Peschiera d/G; 

 7-8-9/03/2012 Corso intermedio-avanzato di chirurgia laparoscopica: le 

patologie benigne dell'utero(CdC Pederzoli-Peschiera d/G); 

 11/05/2012 Congresso “La coppia HPV positiva: approccio multidisciplinare”- 

Catania; 

 17-19/05/2012 Congresso “Percorso nascita: Territorio Ospedale Territorio”- 

Catania; 

 6-8/06/2012 Corso avanzato di chirurgia laparoscopica: le suture in 

laparoscopia (CdC Pederzoli-Peschiera d/G); 

 21-22-23/11/2012 Corso avanzato di chirurgia laparoscopica:laparoscopia in 

ginecologia e del retroperitoneo (CdC Pederzoli-Peschiera d/G); 

 30-31/05/2013 Corso avanzato di chirurgia laparoscopica:isterectomia dall’A 

alla Z(CdC Pederzoli-Peschiera d/G); 

 6-7-8/06/2013 VIII Corso nazionale di formazione permanente su: Terapie 

ormonali in ginecologia – Catania 

 12-14/09/2013 I corso di chirurgia ginecologica: Up-date in endoscopia 

ginecologica- P.O. Garibaldi Nesima (Catania); 

 21-22/11/2013 Corso avanzato di chirurgia laparoscopica ginecologica: 

Laparoscopia e retroperitoneo nella chirurgia dell’endometriosi 

profonda(CdC Pederzoli-Peschiera d/G); 

 12-13/12/2013 Congresso “Gestione e trattamento umanizzato della coppia 

fertile”- Catania; 

 13-14/03/14 Corso avanzato di chirurgia laparoscopica: Isterectomia dalla A 



alla Z (CdC Pederzoli-Peschiera d/G); 

 8-9/05/14 Corso avanzato di chirurgia laparoscopica: le suture in chirurgia 

laparoscopica (CdC Pederzoli-Peschiera d/G); 

 07/06/14 Corso “Gestione dell’emergenza neonatale in sala parto”- Casa di 

Cura Pederzoli- Peschiera d/G 

 13/06/14 Corso teorico pratico in Isteroscopia Office (CdC Pederzoli- 

Peschiera d /G) , in qualità di docente; 

 26-28/06/14 Congresso Regionale SEGI Sicilia-Palermo,  in qualità di 

docente; 

 20/09/14 Corso Endometriosi: gestione clinica ed ambulatoriale, 

organizzato da Struttura Ospedaliera Santa Chiara Trento, in qualità di 

uditore; 

 27-28/11/14 Corso Avanzato in Chirurgia Laparoscopica Ginecologica: 

Laparoscopia e Retroperitoneo in Ginecologia- Casa di Cura Pederzoli- 

Peschiera d/G, in qualità di docente; 

 10/04/15 Congresso “Ruolo degli estro-progestinici nella gestione del 

dolore pelvico cronico femminile e delle sue comorbidità” Milano; 

 23/05/15 Evento formativo “Il dolore pelvico cronico nella donna”- Ospedale 

Maggiore di Crema, in qualità di docente; 

 08/06/15 Workshop “Scarless Surgery in Gynecology” Fondazione IRCCS 

Policlinico San Matteo-Pavia; 

 09/06/15 Corso pratico “Scarless Surgery in Gynecology” Fondazione 

IRCCS Policlinico San Matteo-Pavia; 

 13/10/15 Congresso “ La chirurgia robotica ginecologica nella grande 

obesa”- Expo Milano 2015- Cascina Triulza- Padiglione Società Civile) 

 22-24/10/15 X International Perineology Meeting- Incontinence, sexual 

dysfuncton,chronic pelvic pain, urinary tract infections- Treviglio 

 30/10/15  II giornata pavese- psiconeuroendocrinologia al femminile-

ormoni, metabolismo e psiche- Fondazione S. Maugeri IRCSS- Pavia (PV) 

 27/11/15 VII workshop SIFIOG: Salute, natura, nutriceutici ed integratori per 

la donna   SIFIOG Milano- Fondazione Stelline 

 3-4/12/15 corso Internazionale di ecografia e chirurgia dell’endometriosi 

profonda -EGT Casa di Cura Pederzoli -Peschiera del Garda (VR), in 

qualità di relatore 

 10/12/15 Rischio metabolico con PCOS: ruolo degli integratori alimentari 

dalla gravidanza alla menopausa-Milano 

 12/04/16 Update in chirurgia colo rettale-Endometriosi e Patologia 

funzionale Colica- Comitato regionale SPIGC Lombardia -Spedali Civili di 

Brescia (BR)   

 12-14/05/16  2° Congress of the Society of Endometriosis and Uterine 

Disorders (SEUD) -Barcellona (Spagna) 

 16/09/16 corso Preeclampsia Meeting-  Verona (VR) 

 16/12/16 corso Sindrome Genito-urinaria e terapie ormonali locali: quali novità per 

la gestione della donna in menopausa?- Milano 

 27/01/17 corso Aggiornamenti in medicina perinatale- Brescia 

 10/02/17 corso Isteroscopia: lo stato dell’arte- Clinica Mangiagalli-Milano 

 10/05/17 Corso pratico OASIs- Ospedale Sacra Famiglia Fatebenefratelli-

Erba (CO), in qualità di relatore 

 10-11/11/17 Amenorree ed alterazioni mestruali: stato dell’arte e nuove 

terapie dalla ricerca alla pratica clinica- Brescia  

 

 



 
La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità 

negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale  e delle leggi speciali. Inoltre, la 

sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla legge 196/03.  

 
 

 

FREE COMUNICATION 
 

 “La qualità della vita sessuale in pazienti trattate chirurgicamente per 

endometriosi severa” 12-14/12/2012 Congresso“L’Endoscopia ginecologica 

del Terzo Millennio” – Firenze 

 “Promontofissazione laparoscopica con alyte y-mesh graft per prolasso 

rettale con conservazione dell’utero”12-14/12/2012 Congresso“L’Endoscopia 

ginecologica del Terzo Millennio”-Video sessione, Firenze 

 “Ablazione tissutale con radiofrequenza interstiziale: un possibile trattamento 

conservativo e risolutivo dell’adenomiosi?”22-24/05/14  9°Congresso 

Nazionale SEGI- Milano 

 “Trattamento chirurgico radicale secondo tecnica nerve-sparing 

dell’endometriosi severa: impatto sulla qualità di vita sessuale”22-24/05/14  

9°Congresso Nazionale SEGI- Milano 

 “Cabergolina: Nuova strategia terapeutica dell’endometriosi” 22-24/05/14  

9°Congresso Nazionale SEGI- Milano 

 “Long term effects and the impact of nerve-sparing surgery for deeply 

infiltrating endometriosis (DIE) on pain and quality of life” -2° Congress of the 

Society of Endometriosis and Uterine Disorders- Barcelona (12-14/05/2016 

 
 

PUBBLICAZIONI 

 

-Dati preliminari sull'incidenza dell'ipertensione nelle pazienti obese e/o con 

eccessivo incremento ponderale in gravidanza mediante Holter pressorio 

delle 24h A.Garofalo, U. Mangano, I. Salemi, RL. Zappalà, V. Santonocito- 

Giorn. It. Ost. Gin. CIC  Giorn. It. Ost. Gin. CIC Giugno/luglio 2009 Vol.XXXI 

N. 6/7 -Giugno/luglio 2009 

 

-Ruolo dell'ecografia nella valutazione della patologia endometriale. U. 

Mangano, A. Garofalo, V.Santonocito, I.Salemi.  Giorn. It. Ost. Gin. CIC Vol. 

XXXI N.6/7-Giugno/luglio 2009 

 

-Terapia tocolitica e minaccia di parto pretermine:dati preliminari. 

A.Garofalo, U. Mangano, V.Rapisarda, I.Salemi, G. Scuderi, R. 

Pollicino.Giorn. It. Ost. Gin. CIC Vol. XXXII N.3-Maggio/Giugno 2010 

     
 

Capacità e competenze 
personali     

 
Capacità e competenze 

tecniche 
 

   Conoscenza della lingua francese livello A2 e della lingua inglese livello B1 
(lettura, scrittura ed  espressione orale). 

 

Ottima conoscenza del pacchetto Office (word, excel, power point), internet 
explorer ed altri browser, gestione di account di posta elettronica, programmi di 
grafica professionale. 

Altre capacità e 
competenze 

Dinamica, flessibile e con ottime capacità di lavorare in “team work”.  

Capacità relazionali e creative. Disponibilità a viaggiare e a permanere per lunghi 
periodi all’estero. 

Patente 
 

  Possesso della patente di guida (Categoria B) 
 



 


