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FILIPPO RUGGERI
Viale Matteotti, 13 - Sesto SG
02 5799 3752

italiana

16/01/1985

19/07/2018
Specializzazione in Psichiatria

* Istituto Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma
* Tesi Tesi Sperimentale. “Vulnerabilita del Sé e anoressia nervosa: analisi preliminare delle traiettorie
psicopatologiche”
+ Voto 50 e lode / 50

20/10/2011
Laure Magistrale in Medicina e Chirurgia

+ Data di conseguimento
+ Titolo conseguito
« Istituto Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma

* Tesi Tesi Sperimentale. “Stato attuale e nuovi orizzonti della risonanza magnetica nucleare nella
patologia neuromuscolare”

* Voto 107/110

+ Data di conseguimento 27/02/2012
+ Titolo conseguito Iscrizione all' Albo dei Medici e Chirurghi di Fermo
* Numero ordine 0000000826
CONOSCENZE LINGUISTICHE
* Lingua madre italiano
+ Altre lingue Buona conoscenza della lingua inglese scritta e parlata
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EASE (Examination of Anomalous Self-Experience) Course_Introductory Workshop — Center for
Subjectivity Research, University of Copenhagen, Prof. Josef Parnas (tenutosi presso
Psykiatrisk Center Hvidovre/ Mental Health Center Hvidovre, Broendbyoestervej 160, 2605
Broendby, Denmark dal 3 al 5 novembre 2014)

Corso di Psicofarmacologia Clinica, Scuola Medico Ospedaliera (tenutosi presso Complesso
Monumentale S.Spirito in Saxia-ASL RM E- Borgo S.Spirito 3,Roma, da ottobre a dicembre
2013)

Dal 16.12.2018
Dirigente Medico Psichiatra CPS Sesto San Giovanni, ASST Nord Milano

Novembre 2018
Psichiatra Medico Assistente presso la Struttura Residenziale Psichiatrica Casa di Cura Villa
Armonia Nuova (accreditata presso la Regione Lazio)

Dal 2013 al 2018

Attivita clinica e di ricerca presso 'unita per il trattamento dei disturbi del comportamento
alimentare, I'unita per il trattamento dei disturbi del’'umore e I'unita per il trattamento delle
dipendenze dei Servizi di Psichiatria del Policlinico “A.Gemelli” di Roma.

Dal 2014 al 2015
Frequenza presso Dipartimento di Salute Mentale / U.O.C. SPDC San Filippo Neri di Roma.

M. Pettorruso, L. De Risio, G. Martinotti, M. Di Nicola, F. Ruggeri, G. Conte, M. Di Giannantonio,
L. Janiri. “Targeting the glutamatergic system to treat pathological gambling: current evidence
and future perspectives.” Biomed Res Int. 2014

Martinotti G. , Di Nicola M. , Tedeschi D. , Callea A. , Di Giannantonio M. , Janiri L.
CravingStudyGroup.

Craving Study Group: Guglielmo R, Mieli G, Fiorentino R, De Risio L, Harnic D, De Vita O,
Hatzigiakoumis DS, Riggeri F, Romanelli R, Gualtieri I, Aliotta F, Castellucci G, Agostini D,
Quatrale M, Clerici M, Petruccelli F. “Craving Typology Questionnaire (CTQ): a scale for alcohol
craving in normal controls and alcoholics” . Compr Psychiatry- 2013 Oct;54(7):925-32

M. Di Nicola, D. Tedeschi, L. De Risio, M. Pettorruso, G. Martinotti, F. Ruggeri, K. Swierkosz-
Lenart, R. Guglielmo, A. Callea, G. Ruggeri, G. Pozzi, M. Di Giannantonio, L. Janiri. Co-
occurrence of alcohol use disorder and behavioral addictions: relevance of impulsivity and
craving. Drug Alcohol Depend. 2015

I. Maremmani, S. Presta, A. Petracca, M. Di Nicola, A.G.I. Maremmani, F. Ruggeri, L. Janiri



Nalmefene: profilo clinico e real world evidence nel trattamento della dipendenza da alcol.
Journal of Psychopathology 2014;20:80-91

G. Martinotti, M. DI Nicola, D. Tedeschi, A. Callea, G. Mieli, R. Guglielmo, R. Fiorentino, L. De
Risio, D. Harnic, O. De Vita, DS. Hatzigiakoumis, FM. Ruggeri, R. Romanelli, I. Gualtieri, F.
Aliotta, M. Quatrale, M. Di Giannantonio, L. Janiri.”"Una scala di valutazione delle tipologie di
craving: il Craving Typology Questionnaire (CTQ)” Dipendenze Patologiche 2012; 2: 21-26

Autore del “Glossario” nel volume “Guida alle psicoterapie psicoanalitiche” di A.Grispini. Carocci
Editore, 2018

Il sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03”.

Ruggeri Filippo
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