MODELLO PERIIL
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Riboldi Chiara

Data di nascita

18/07/73

Qualifica

Medico specialista in Psichiatria

Amministrazione

A.O. Istituti Clinici di Perfezionamento P.O. Bassini U.O.Psichiatria 40

Incarico attuale

Dirigente medico di | livello assunto tempo indeterminato

Numero telefonico dell'ufficio

02/61769689 02/61769690

Fax dell'ufficio

02/24839981

E-mail istituzionale

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

Laurea in Medicina e Chirurgia

Altri titoli di studio e professionali

Specializzazione in Psichiatria presso I’Universita degli Studi di Milano

Esperienze professionali (incarichi
ricoperti)

ATTIVITA' CLINICA

Durante la scuola di specializzazione:

1999-2000: presso il Dipartimento di Scienze Neuropsichiche
dell’Ospedale S. Raffaele di Milano.

2000-2002: presso S.P.D.C. II, Day-Hospital e Centro Crisi dell'Az.
Osp. S.Gerardo di Monza.

2002-2003: presso il Centro Psico Sociale di Besana B.za, Amb. di
Lissone, Az. Osp. S.Gerardo di Monza.

Novembre 2003-Gennaio 2005

Attivita di collaborazione libero-professionale di 30 ore settimanali
presso I’Azienda Ospedaliera S.Gerardo (Centro Residenziale
Terapeutico di Brugherio e di Besana Brianza, Centro Psico Sociale di
Cinisello-Ambulatorio di Cusano, Day Hospital Psichiatria) tramite
Cooperativa ANTEOQO.

Da Febbraio 2005
Incarico a tempo determinato, della durata di due anni, come Dirigente




Medico presso la Psichiatria dell’Azienda Ospedaliera S. Gerardo di
Monza, P.O. Bassini.

Da Giugno 2007
Incarico a tempo indeterminato come Dirigente medico di I livello
presso la Unita Operativa di Psichiatria n°40 dell’Ospedale Bassini.

ATTIVITA' DI RICERCA

Durante il periodo di internato presso il Dipartimento di Scienze

Neuropsichiche dell'Ospedale S.Raffaele di Milano:

» Partecipazione a protocolli di ricerca farmacologica clinica in
ambito di Anoressia Nervosa.

» Sviluppo ed applicazione di test psicometrici creati per valutare
l'aspetto cognitivo dei Disturbi della Condotta alimentare.

» Raccolta dati per protocolli di ricerca in Endocrinologia Clinica,
Genetica ed Epidemiologia.

» Aprile 2000: Training per la somministrazione dell” Oxford Risk
Factor Interview presso il Dipartimento di Psichiatria del
Warneford Hospital, University of Oxford.

Durante la Scuola di Specializzazione in Psichiatria presso la Clinica
Psichiatrica dell'Universita degli Studi di Milano-Bicocca:
» Studio delle funzioni metacognitive nei pazienti schizofrenici

Capacita linguistiche

Buona conoscenza della Lingua Inglese (parlata e scritta).

Capacita nell'uso delle tecnologie

Buona conoscenza del PC e dei principali programmi di Office.

Altro (partecipazione a convegni e
seminari, pubblicazioni,
collaborazioni a riviste; ecc., ed
ogni altra informazione che |l
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

PUBBLICAZIONI su riviste nazionali

Bellodi L., Arancio C., Riboldi C., Manzato M., Ronchi P., Cavallaio
R.: Terapia farmacologica dell’ Anoressia Nervosa. Giornale Italiano di
Psicopatologia, suppl. vol.4: p.32, Aprile 1998.

Brunetta M., Balduzzi C., Limonta D., Riboldi C., Cavallaio R.,
Arancio C.: Comorbidita del disturbo d’attacchi di panico nei Disturbi
della Condotta Alimentare. Giornale Italiano di Psicopatologia, suppl.
vol.4: p.67, Aprile 1998.

Di Bella D., Cavallini M.C., Malchiodi F., Riboldi C., Riboldi S.,
Bellodi L.: Genetica dei disturbi alimentari. Giornale Italiano di
Psicopatologia, suppl. vol. 5: p.57-58, Marzo1999.

Cavallini M.C., Di Bella D., Chiapparino C., Riboldi C., Bellodi L.:
Aspetti genetici dei disturbi alimentari. Giornale Italiano di
Psicopatologia, suppl. vol. 5: p.70, Marzo1999.

Bellodi L., Politi E., Riboldi C., Balduzzi C.: Le reti Neurali nell’analisi




del trattamento integrato dell’Anoressia Nervosa. Giornale Italiano di
Psicopatologia, suppl. vol. 5: p.71, Marzo1999.

PUBBLICAZIONI su riviste internazionali

Arancio C., Casolari A., Torres V., Riboldi S., Riboldi C., Perna G.,
Bellodi L. : The 35% CO2 challenge in women with eating disorders:
preliminary results. European Neuropsychopharmacology, 7: s265,
1997.

Di Bella D, Cavallini MC, Riboldi C, Manzato M, Bellodi L: No
association between eating disorders, obsessive-compulsive disorder
and 1438G/A 5-HT2A promoter polymorphism in an italian population.
American Journal of Medical Genetics, vol.96, n°4: p.501-502, 2000.

Di Bella D., Catalano M., Cavallini M.C., Riboldi C., Bellodi L.:
Serotonin transporter linked polymorphic region in anorexia nervosa
and bulimia nervosa. Molecular Psichiatry, 5, p.233-241, 2000.

Bellodi L., Cavallini M.C., Bertelli S., Chiapparono D., Riboldi C.,
Smeraldi E.: Morbidity risk for Obsessive-Compulsive spectrum
disorders in first-degree relatives of patients with eating disorders.
American Journal of Psychiatry, 158:563-569, 2001.

Erzegovesi S., Riboldi C., Di Bella D., Di Molfetta D., Mapelli F.,
Negri B., Tenace M., Bellodi L: Bulimia nervosa, 5-HTTLPR
polymorphism and treatment response to four SSRIs: a single-blind
study. Journal of Clinical Psychopharmacology, 24 : ,2004.

CAPITOLI DI LIBRI

Cavallini M.C., Riboldi C., Bellodi L.: Genetic aspects of eating
disorders and obsessive compulsive disorder: genetic models. Section
2, Cap.3, Eating Disorders and Obsessive Compulsive disorder: an
Etiopathogenetic Link? Centro Scientifico Editore, 1999.

Di Bella D., Riboldi C., Riboldi S., Bellodi L.: Genetic aspects of
eating disorders and obsessive compulsive disorder: molecular biology.
Section 2, Cap.4, Eating Disorders and Obsessive Compulsive disorder:
an Etiopathogenetic Link? Centro Scientifico Editore, 1999.

Ronchi P., Riboldi C.: Non pharmacological therapy of eating
disorders. Genetic aspects of eating disorders and obsessive compulsive
disorder: genetic models. Section 5, Cap.12, Eating Disorders and
Obsessive Compulsive disorder: an Etiopathogenetic Link? Centro
Scientifico Editore, 1999.




Di Bella D., Riboldi C., Riboldi S., Bellodi L.: Molecular genetics of
obsessive-compulsive disoeder spectrum.The basal cortical function in
obsessive compulsive disorder spectrum. Cap.10, Pacini Editore, 2000.

1l sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto
autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.Lgs 196/2003.



