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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome: PAPAKOSTAS PANAGIOTIS
Nazionalita: GRECA
Data di nascita: 30/03/1977

ESPERIENZA LAVORATIVA

» da Dicembre 2012 fino al 6 Settembre 202@ttivita libero professionale a tempo pieno
presso Polo Geriatrico Riabilitativo Unita di Riliaizione, via dei Lavoratori 133, Cinisello
Balsamo (Ml).

» da Dicembre 2012 fino al 6 Settembre 202@&ttivita libero professionale come guardia
medica presso Polo Geriatrico Riabilitativo (Repadi Riabilitazione e RSA), via dei
Lavoratori 133, Cinisello Balsamo (MI).

» da Gennaio 2012 a Novembre 2012ncarico libero-professionale a tempo pieno come
dirigente medico presso il reparto di Medicina din@nuita Dipartimento interaziendale,
Castelfiorentino USL 11 Empoli.

» da Giugno 2011 a Settembre 2012Attivita libero-professionale come guardia medica
presso Casa di cura e struttura sanitaria indirfeopedico e riabilitativo Frate Sole, via S.
Romolo 109, Figline Valdarno (FI).

» da Giugno 2011 a Settembre 2011Attivita libero-professionale come guardia medica
presso Cieloverde Camping Village, via della Trdpad@1, Marina di Grosseto (GR).

» da Maggio 2011 a Dicembre 2011Servizio di Guardia medica e turistica presso USL
Siena.

* 2006-2011:Scuola di Specializzazione in Medicina Internaspeel'Universita degli Studi di
Siena, specializzazione in Medicina Interna consagan data 11 Aprile 2011 con votazione
70/70 e lode. Titolo tesi: “Studio di confronto Isukspressione del recettore LGR7 della
relaxina nella cute di pazienti sclerodermici eajgetti sani di controllo”.

» 2004 Superamento esame di stato e conseguimentobi@dzione all'esercizio della
professione medica nella seconda sessione dell'a864. Iscrizione all’'Albo dei Medici
Chirurghi e Odontoiatri di Siena, n. posizione 42214/11/2005.

* 2004 Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il TI2ZD04 con votazione 104/110
presso I'Universita degli Studi di Siena. Titolsiteé'Valutazione della relaxina sierica in
pazienti affetti da sclerosi sistemica”.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

» da 2006 a 2011Durante il corso di specializzazione partecipagich numerosi congressi,
eventi scientifici e cosi di aggiornamento di pegtiza internistica e reumatologica.

» 2014 Corso avanzato ALS tenutosi presso A.O. OspetiaBircolo e Fondazione Macchi,
Varese, dal 21 al 23 Novembre 2014.

» 2015 Corso “Taping kinesiologico nella fisioterapia ngeale” tenutosi presso Polo
Geriatrico Riabilitativo, via dei Lavoratori 133jnsello Balsamo (M), dal 3 al 11 Giugno
2015.

» 2018:Corso BLS-D Adulto-Bambino-Lattante tenutosi preBsto Geriatrico Riabilitativo,
via dei Lavoratori 133, Cinisello Balsamo (MI) 2i/05/2018.

» 2019 Diploma Nazionale SIUMB di competenza in Ecogadillinica, dopo aver ottenuto
I'Attestato di Superamento Pratico, corso tenuppesso I'Universita degli Studi di Pavia dal
23/01/18 al 20/12/2018, e I'Attestato di Superamefeorico, corso tenutosi a Rimini
Palacongressi dal 13 al 16 Aprile 2019.

e 2019: Diploma di “Scuola di Omeopatia, Omotossicologia Déscipline Integrate”
organizzato da A.M.I.O.T. e tenutosi a Milano, detlurata di 3 anni (Anni Accademici
2016/2017, 2017/2018, 2018-2019) .

» 2019: Corso teorico avanzato di Ecografia Muscoloschiebetcorso tenutosi a Roma Ergife
Palace Hotel dal 16/11/19 al 17/11/19.

PUBBLICAZIONI/ABSTRACT /POSTER/ ALTRO PRESENTATE

CAPITOLI DI LIBRI PUBBLICATI DAL DOTT. PAPAKOSTAS

1. Giordano Nicola, Papakostas Panagiotis, RolloidsaNuti Ranuccio. Complicanze
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Elsevier Masson, Milano 2007, pagg. 91-101 .

2. Perpignano Giuseppe, Papakostas Panagiotis,ddsior Nicola. Definizione,
classificazione ed epidemiologia delle malattiematiche. In “Compendio di Reumatologia”,
di N. Giordano, G. Perpignano, R. Nuti, Edizionsdvier Masson 2008, pagg. 1-2.
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Nuti, Edizioni Elsevier Masson 2008, pagg. 3-6.
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strumentali nelle malattie reumatiche. In “Compendi Reumatologia”, di N. Giordano, G.
Perpignano, R. Nuti, Edizioni Elsevier Masson 2qyg. 7-13.
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pagg. 24-50.

7. Nuti Ranuccio, Papakostas Panagiotis, Rollo d;altsiordano Nicola. Artriti
microcristalline. In “Compendio di Reumatologia’l, M. Giordano, G. Perpignano, R. Nuti,
Edizioni Elsevier Masson 2008, pagg. 51-55.



8. Giordano Nicola, Papakostas Panagiotis, Amenddissandra, Nami Renato.
Artropatie da deposito. In “Compendio di Reumat@dgdi N. Giordano, G. Perpignano, R.
Nuti, Edizioni Elsevier Masson 2008, pagg. 56-62.

9. Giordano Nicola, Papakostas Panagiotis, De REgisicesco Maria, Perpignano
Giuseppe. Osteoartrosi e altre forme degenerdtivéCompendio di Reumatologia”, di N.
Giordano, G. Perpignano, R. Nuti, Edizioni ElseWasson 2008, pagg. 63-67.

10. Giordano Nicola, Papakostas Panagiotis, D’'Gmofruigi, Palazzuoli Alberto,
Pondrelli Carlo, Figura Natale. Artriti da agemtigttivi. In “Compendio di Reumatologia”, di
N. Giordano, G. Perpignano, R. Nuti, Edizioni Eise Masson 2008, pagg. 68-75.

11. Giordano Nicola, Papakostas Panagiotis, G&iatbne, Battisti Emilio. Reumatismi
extrarticolari. In “Compendio di Reumatologia”, Mi. Giordano, G. Perpignano, R. Nuti,
Edizioni Elsevier Masson 2008, pagg. 76-81.

12. Nuti Ranuccio, Papakostas Panagiotis, Baffistilio, Giordano Nicola. Sindromi
neurologiche e neurovascolari. In “Compendio di mRatologia”, di N. Giordano, G.
Perpignano, R. Nuti, Edizioni Elsevier Masson 2(&8yg. 82-87.

13. Nuti Ranuccio, Martini Giuseppe, Gennari Luidialenti Roberto, Papakostas
Panagiotis, Giordano Nicola. Malattie dell’osso. “ompendio di Reumatologia”, di N.
Giordano, G. Perpignano, R. Nuti, Edizioni ElseWmasson 2008, pagg. 88-102.

14. Giordano Nicola, Papakostas Panagiotis, Merdhiela, Gennari Luigi. Malattie
ereditarie del tessuto connettivo. In “CompendioR#umatologia”, di N. Giordano, G.
Perpignano, R. Nuti, Edizioni Elsevier Masson 2Qqiyg. 103-107.

15. Giordano Nicola, Papakostas Panagiotis, Naadid? Gonnelli Stefano. Neoplasie e
sindromi correlate (sindromi paraneoplastiche).“Gompendio di Reumatologia”, di N.
Giordano, G. Perpignano, R. Nuti, Edizioni ElseWasson 2008, pagg. 108-109.

16. Giordano Nicola, Papakostas Panagiotis, Amenddkssandra, Nuti Ranuccio.
Manifestazioni reumatiche in corso di altre magatth “Compendio di Reumatologia”, di N.
Giordano, G. Perpignano, R. Nuti, Edizioni ElseWmasson 2008, pagg. 110-115.

17. Giordano Nicola, Papakostas Panagiotis, D’Omofuigi, De Paola Vincenzo.
Miscellanea. In “ Compendio di Reumatologia”, di §iordano, G. Perpignano, R. Nuti,
Edizioni Elsevier Masson 2008, pagg. 116-117.
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9. Uliana V, Giordano N, Caselli R, Papa FT, AriniMarcocci C, Gianetti E, Martini
G, Papakostas P, Rollo F, Meloni I, Mari F, Priddio Renieri A, Nuti R. Expanding the
phenotype of 22q11 deletion syndrome: the MURCSaason. Clin Dysmorphol 2008;
17:13-7.

10. Giordano N, Papakostas P, Battisti E, et al.aghétotherapy-a brief excursion
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15. Giordano N, Corallo C, Miracco C, PapakostasvBntella A, Figura N, Nuti R.
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327.

2. Nuti R, Papakostas P, Giordano N. Rimodellameosseo e artropatie da
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3. Papakostas P, Giordano N, Rollo F, FioramontB&itisti E, Nuti R. Efficacia e
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6. Pastorelli M, Bruni F, Puccetti L, Voglino M, Pietra N, Bocchi V, Donati V, Scala
C, Papakostas P, Montella A, Rollo F, D’OnofrioGiordano N. Bosentan nel trattamento
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13. Corallo C, Volpi N, Franci D, Papakostas P, ktla A, Giordano N. Localization of
RXFP1/LGR7 receptor in scleroderma. In: XLVIII Coagso Nazionale della Societa
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CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

(Acquisite nel corso della vita e della carriera man necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali).

MADRELINGUA GRECA

ALTRE LINGUE ITALIANO INGLESE

* Capacita di lettura Eccellente Eccellente
 Capacita di scrittura Eccellente Buona

» Capacita di espressione orale Eccellente Buona

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI

(Vivere e lavorare con altre persone, in ambientdtioulturale, occupando posti in cui la
comunicazione é importante e in situazioni in cwessenziale lavorare in squadra (ad es.
cultura e sport), ecc)

Buona capacita comunicativa con i pazienti e bumagzacita di relazione con il personale
medico e paramedico nel lavoro di equipe. Capaltitdordinamento nell’ambito di progetto
e lavori di gruppo. Passione per l'approfondimerdo argomenti scientifici e al
raggiungimento dei risultati. Ottima capacita oligaativa. Elevata flessibilita.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

(Con computer, attrezzature specifiche, macchiead,)
Buona capacita nell'utilizzo del PC (Internet, WdEdcel, Power Point)

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

(Competenze non precedentemente indicate)
Sport praticati: pallacanestro, calcio, attivitgpalestra, pallamano

PATENTE O PATENTI

A B
ULTERIORI INFORMAZIONI

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell® del D.P.R. 445/2000 le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti fadeno puniti ai sensi del codice penale e delle
leggi speciali. | dati personali forniti, con laegente dichiarazione, saranno trattati nel
rispetto del Regolamento europeo sulla proteziaiealdti personali 2016/679. |l sottoscritto
autorizza il trattamento dei propri dati persosalpra riportati.
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