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Principali Mansioni e Responsabilita

Federico Pacei

Via Massimo Gorki, 50, 20092 Cinisello Balsamo MI
02 57991

Italiana

Milano, 21/03/1978

Coniugato, 1 figlio a carico

Dal 16/04/2018 a tutt'oggi

U.0.C. Neurologia

Ospedale Bassini

Medico Dirigente di | livello

Si dedica in maniera particolare alla diagnosi, cura e
ricerca in ambito di malattie neurodegenerative e
cerebrovascolari Effettua attivita di ricerca e ambulatoriale
di Neurologia generale e patologia neurodegenerativa con
particolare attenzione ai disturbi del movimento (malattia
di Parkinson) e decadimento cognitivo. Effettua
consulenze neurologiche presso tutti i reparti della
struttura ospedaliera ed effettua settimanalmente turni di
reperibilita neurologica per il pronto soccorso della
struttura ospedaliera stessa.

2017 - 02/2018

“A Randomized Evaluation oF the TriGuard™ HDH
Embolic Deflection Device to Reduce the Impact of
Cerebral Embolic Lesions after TransCatheter Aortic
valve ImplanTation”

Raters (esaminatore)

Dal Dicembre 2010 al 16/04/2018

U.O.C. Neurologia e Stroke Unit

IRCCS Policlinico San Donato

Medico Dirigente di | livello (Mansione di Aiuto in Stroke
Unit)

Si dedica in maniera particolare alla diagnosi, cura e
ricerca in ambito di malattie cerebrovascolari presso la
Stroke Unit. Effettuava attivita di ricerca e ambulatoriale di
Neurologia generale e patologia neurodegenerativa con
particolare attenzione ai disturbi del movimento (malattia
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di Parkinson) e decadimento cognitivo. Effettua
consulenze neurologiche presso tutti i reparti della
struttura ospedaliera (in particolare le terapie intensive, la
cardiochirurgia e la cardiologia riabilitativa) ed effettua
settimanalmente turni di reperibilita neurologica per il
pronto soccorso della struttura ospedaliera stessa.

Da 01/08/2017 a 31/01/2018

U.O. Neurologia

Azienda Sanitaria dell’Alto Adige, Comprensorio di
Merano

Medico Dirigente di | livello

Referente per la diagnosi, cura e in ambito di malattie
cerebrovascolari, Malattia di Parkinson e decadimenti
cognitivi. Effettua attivita di ambulatoriale di Neurologia
generale. Gestisce in prima persona gli ambulatori di Il
livello in patologia neurodegenerative. Effettua consulenze
neurologiche presso tutti i reparti della struttura
ospedaliera ed effettua settimanalmente turni di reperibilita
neurologica per il pronto soccorso della struttura
ospedaliera stessa.

Da Agosto 2012 a Dicembre 2016

U.O.R. generale Geriatrica e di Mantenimento

Anni Azzurri SRL

Medico di reparto (libera professione)

Durante la mia attivita mi occupo del monitoraggio clinico
dei pazienti sottoposti a ciclo di fisiokinesiterapia,
discutendo con i colleghi e con i fisioterapisti del percorso
riabilitativo che il paziente deve percorrere e degli obiettivi
raggiungibili. Svolgo attivita di referente per quello che
sono le problematiche dei pazienti neurologici
partecipando comunque ai processi decisionali anche
degli altri pazienti.

Dal 2010 a tutt'oggi

Fondazione Luigi Clerici

Docente di Neurologia presso “Corso per Assistenti
familiari di pazienti con malattie neurologiche avanzate
inguaribili”.  Corso accreditato presso la Direzione
Generale Istruzione, Formazione e Lavoro di Regione
Lombardia.

Anno accademico 2010/2011 — 2015/2016

Universita degli Studi di Milano

Collaboratore Docente per i seguenti corsi elettivi: 1)
‘Malattia di Parkinson e Disordini del Movimento”; 2)
“Emergenze Neurologiche”.

Effettuate lezioni frontali in prima persona a studenti del
corso di laurea in medicina e chirurgia del IV-V e VI anno.
Effettuate esercitazioni in reparto con gli studenti sulle
problematiche trattate alle lezioni.

Da Aprile 2009 a Novembre 2010
ASL Provincia di Cremona
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Medico Supplente di Continuita Assistenziale
Medico di Continuita Assistenziale (ex guardia medica)

Dal 2006 ad Novembre 2010

Universita degli Studi di Milano

Specialista in Formazione

Specialista in Formazione in Neurologia. In tale periodo si
é dedicato in particolar modo alla diagnosi, cura e ricerca
in ambito neurodegenerativo e patologia
cerebrovascolare.

2005

Studio SIRIO (Stroke in ltaly and Related Impact on
Outcome) Sanofi  Synthelabo S.p.A. Gruppo Sanofi
Aventis

Sub- investigator

Settembre 2015
Societa italiana di Ossigeno-Ozono Terapia (SIOOT)
Medico Ozonoterapeuta.

Gennaio 2014

General Medical Council

Full registration with licence to practice. Registration to
Specialist Register (neurology). N° 7146207

Da Settembre 2013

Completa autonomia nella esecuzione di Ecocolordoppler
dei TSA (quotidianamente effettua studi ecocolordoppler
dei vasi epiaortici in pazienti ricoverati presso la
Neurologia e Stroke Unit dellIRCCS Policlinico San
Donato). Completa autonomia nell'esecuzione del TCD-
Bubble-Test per la ricerca di Forame ovale pervio.

Giugno 2013
Universita degli Studi Milano-Bicocca
Master  Universitario di |l livello in  Malattie

Cerebrovascolari. Prof. C. Ferrarese.

2017
Certificazione National Institute of Helath Stroke Scale
(NIHSS) e Modified Rankin Scale

Dicembre 2011

Universita Cattolica del Sacro Cuore

Master Universitario di Il livello in diagnosi e terapia dei
disturbi del movimento e delle malattie neurologiche
degenerative. Prof. A. Albanese.
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Prima Lingua

Altre lingue

Capacita e competenze relazionali
Vivere e lavorare con altre presone,
in ambiente multiculturale,
occupando posti in cui la
comunicazione € importante e in
situazioni in cui € essenziale

lavorare di squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

Capacita e competenze
organizzative

Ad es. coordinamento e
Amministrazione di persone, progetti,
bilanci; sul posto di lavoro, in attivita

di volontariato (ad es. cultura e sport), a casa ecc.

Capacita e competenze tecniche
Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

Novembre 2010

Universita degli Studi di Milano

Specializzazione in Neurologia (votazione 70/70)

Titolo tesi: “La polmonite in Stroke Unit: Nuove strategie di
trattamento”.

Ottobre 2010
Italian Resuscitation Council
ALS - Advanced Life Support — Esecutore

Febbraio 2016
[talian Resuscitation Council
BLSD - Basic Life Support Defibrillation — Esecutore

2005
Ordine dei Medici della Provincia di Milano
Iscrizione

2006
Universita degli Studi di Milano
Abilitazione alla Professione di Medico-Chirurgo

2005

Universita degli Studi di Milano

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia (votazione
104/110). Titolo tesi: “Effetti della somministrazione
ritardata di entacapone sulla farmacocinetica della L-dopa
in pazienti con malattia di Parkinson”.

Italiano (madrelingua)

Inglese (autonomo nelle capacita di lettura, scrittura ed
espressione orale)

Sono in grado di relazionarmi con persone di diversa
nazionalita e cultura.

Sono in grado di comunicare in modo chiaro e
preciso, rispondendo a specifiche richieste della
committenza e/o dell'utenza di riferimento grazie
alle attivita di relazione svolte nelle diverse
esperienze professionali citate

Sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro,
definendo priorita e assumendo responsabilita acquisite

tramite le diverse esperienze professionali sopra elencate

nelle quali mi & sempre stato richiesto di gestire autonomamente
le diverse attivita rispettando le scadenze e gli obiettivi prefissati
Sono in grado di lavorare in situazioni di stress acquisita

grazie alla gestione di relazioni con il pubblico/clientela

nelle diverse esperienze lavorative

Sono in grado di utilizzare i diversi applicativi del pacchetto
Office in particolar modo Excel, Word, Power Point
ed Internet Explorer che utilizzo quotidianamente



Patente o patenti Patente automobilistica B, automunito
Allegati Pubblicazioni su riviste scientifiche e comunicazioni a

congressi

Il sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti
e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03”.

Citta, data Nome e Cognome (firma)

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE e ATTIVITA’ CONGRESSUALI
Partecipazione a diversi congressi in ambito nazionale relativi a diverse problematiche.

Partecipazione al | Congresso Lombardia Stroke Forum con poster con il seguente titolo: “Trombosi di un seno
venoso cerebrale: descrizione di un caso”

Partecipazione in qualita di Relatore al Congresso “Obesita e Rischio Cardiovascolare dalla Fisiopatologia alla
Clinica” (societa italiana obesita) con tematica relativa a Obesita e Stroke. Corso accreditato ECM

Partecipazione in qualita di relatore al congresso: “La Disfagia: necessita di un approccio multidisciplinare”. Corso
accreditato ECM.

Partecipazione in qualita di primo autore al “XLIIl congresso della societa italiana di neurologia, Rimini 2012” con i
seguenti poster:

- Phenotypical presentations in patients affected by Progressive Supranuclear Palsy

- Spinal epidural abscess following cardiosurgery

- Lunar Phases And Stroke

Partecipazione in qualita di primo autore al “39° Congresso Nazionale LIMPE, Pisa 2012” con il seguente poster:
- Presentazioni fenotipiche in pazienti affetti da paralisi sopranucleare progressiva

Pubblicazioni:

- Bimodal administration of entacapone in Parkinson's disease patients improves motor control.
Bet L. Bareggi SR. Pacei F. Bondiolotti G. Meola G. Schapira AH. Eur J Neurol. 2008 Mar;15(3):268-73. doi:
10.1111/).1468-1331.2007.02043.x.

- Anew strategy for the management of stroke associated pneumonia.
Pacei F., Resta M., Dei Poli M., Leone A., Fallabrino G., Magni E., Ruccia A., Bet L. Neurological Sciences
Suppl. Vol 32 424 — 425, 2011 Mar

- ACase of Wernicke’s encephalopathy due to esophageal achalasia.
Pacei F., Mullin S., Colombo C, Vigano S., Bet L. Neurol Sci. 2013 May;34(5):799-800. doi: 10.1007/s10072-
012-1136-4.

- Vertebral artery dissection during Kung-Fu training.
Pacei F, Valvassori L, Bet L. Neurol Sci. 2014 Feb; 35(2):331-2. Doi 10.1007/s10072-013-1555-x.

- The Guillain-Barré Syndrome [commentary to "Twelfth cranial nerve involvement in Guillian Barre

syndrome" Nanda et al. ]
Pacei F. Journal of Neurosciences in Rural Practice — 2013 July-September; Volume 4 | Issue 3



Spinal epidural abscess as a complication of cardiosurgery.

Pacei F., Bet L. Neurol Sci. 2014 May;35(5):805-7. doi: 10.1007/s10072-014-1670-3. Epub 2014 Feb 12.
The clinical variability of midbrain lesions.

Federico P. J Neurosci Rural Pract 2017;8:5-6.
Web of the carotid artery: An under-recognized cause of ischemic stroke.

Federico Pacei, Luca Quilici, Stephen Mullin, Alessandro Innocenti, Luca Valvassori, Raffacle Nardone,
Luciano Bet. J Clin Neurosci. 2018 Feb 7. pii: S0967-5868(17)32046-5.

Reviewer per le seguenti riviste scientifiche:
Journal of Neurosciences in Rural Practice

Journal of Neuroinfectious diseases



