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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  MINISTRINI SILVIA  
Indirizzo  VIA Gorki, 50 – 20092 – Cinisello Balsamo (MI)  
Telefono  0257998590 

 
 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  23 Aprile 1987 
 
 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

 

01 Novembre 2018 Dirigente Medico c/o Chirurgia Generale  ASST Nord 

Milano 
 

01 Settembre 2018 –  

31 Ottobre 2018  Dirigente Medico c/o Chirurgia Generale ASST 
Bergamo EST 

 

 

2013 – Agosto 2018   Medico specializzando presso la scuola di  

 specializzazione in chirurgia generale della clinica 

 chirurgica degli Spedali Civili di Brescia 

 
 

Marzo 2017 - Settembre 2017   Frequenza presso Uni-Klinikum Erlangen (Germania) 

 all’interno del percorso formativo della Scuola di 

 Specializzazione in Chirurgia generale



 
2013 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

  

Attività di Guardia Medica presso l’Istituto “Palazzolo-Don 

Gnocchi” a Palazzolo S/O -BS (RSA, reparto di cure 

intermedie, casa di cura accreditata con UO Medicina, UO 

cure subacute, UO riabilitazione specialistica)

 
 

Giugno 2 018 
 
 
 

Aprile 2018
  

 
 
 

Febbraio 2018 
 
 
 

2016 
 

 

2015 
 

 

2015 
 

 

 
2013 

 

 

 
2013 

 

 

2009-2013 
 

 

Ottobre 2012 
 

 

2006-2012 
 
 
 
 
 
 

a 

 

 

 

Corso “advanced laparoscopic course for solid organ 
surgery” c/o AIMS. 
 
Corso B.E.E.S. (Basic Evidences in Emergency Surgery) 
della WSES (World Society of Emergency Surgery c/o U.O. 
Chirurgia d’Urgenza di Parma 

 

Masterclass in coloproctologia c/o Humanitas San 
Pio - Milano 
 
Corso di chirurgia pancreatica c/o Azienda ospedaliera 
universitaria di Verona 
 
Corso di aggiornamento in chirurgia delle ernie e dei 
laparoceli c/o Ospedale S.Raffaele 
 
Corso di tecnica chirurgica laparoscopica del colon e del 
retto c/o Negrar – Verona 
 
Corso BLSD - Rianimazione Cardiopolmonare di base e 
defibrillazione precoce 
 
 
Abilitazione all’esercizio della professione medica ed 
iscrizione all’albo dei Medici e degli Odontoiatri di Brescia 
  
Internato presso la Clinica Chirurgica degli Spedali Civili di 
Brescia 
 
Laurea con Lode in Medicina e Chirurgia - Università degli 
Studi di Brescia 
 
Frequenza presso la facoltà di Medicina dell’Università degli 
Studi di Brescia 

 

 

 



 

 
     
ATTIVITÀ DI RICERCA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
  

The New TNM Staging System for Thyroid Cancer and 
the Risk of Disease Downstaging. Casella 
C, Ministrini S, Galani A, Mastriale F, Cappelli 
C, Portolani N. Front Endocrinol (Lausanne). 2018 Sep 
18;9:541.  
 
Total Parathyroidectomy with Subcutaneous Parathyroid 
Forearm Autotransplantation in the Treatment of 
Secondary Hyperparathyroidism: A Single-Center 
Experience. Claudio Casella, Alessandro Galani, Luigi 
Totaro, Silvia Ministrini, Silvia Lai, Mira Dimko and 
Nazario Portolani. Int J Endocrinol. 2018 Jul 
9;2018:6065720. 
 

 
Decreased circulating T regulatory lymphocytes in obese 
patients undergoing bariatric surgery. Agabiti-Rosei C, 
Trapletti V, Piantoni S, Airò P, Tincani A, De Ciuceis C, 
Rossini C, Mittempergher F, Titi A, Portolani N, Caletti S, 
Coschignano MA, Porteri E, Tiberio GAM, Pileri P, Solaini 
L, Kumar R, Ministrini S, Agabiti Rosei E, Rizzoni D. 
PLoS One. 2018 May 14;13(5):e0197178.  

 
Surgical treatment of hepatic metastases from gastric 
cancer. Ministrini S, Solaini L, Cipollari C, Sofia S, Marino 
E, D'Ignazio A, Bencivenga M, Tiberio GAM. Updates 
Surg. 2018 May 29. doi: 10.1007/s13304-018-0536-2. 
 
Decreased circulating T regulatory lymphocytes in obese 
patients undergoing bariatric surgery. Agabiti-Rosei C, 
Trapletti V, Piantoni S, Airò P, Tincani A, De Ciuceis C, 
Rossini C, Mittempergher F, Titi A, Portolani N, Caletti S, 
Coschignano MA, Porteri E, Tiberio GAM, Pileri P, Solaini 
L, Kumar R, Ministrini S, Agabiti Rosei E, Rizzoni D. PLoS 

One. 2018 May 14;13(5):e0197178.  
 

Follow-up after surgery for gastric cancer: how to do it. 
Zanotti D, Baiocchi GL, Coniglio A, Mohammadi 
B, Ministrini S, Mughal M, Tiberio GAM, Dawas K. 
Updates Surg. 2018 Mar 26. 
 
How could we identify the 'old' patient in gastric cancer 
surgery? A single centre cohort study. Solaini 
L, Ministrini S, Coniglio A, Cavallari S, Molteni B, Baiocchi 
GL, Portolani N, Tiberio GAM. Int J Surg. 2016 
Oct;34:174-179. 
 
Factors influencing survival after hepatectomy for 
metastases from gastric cancer. 
Tiberio GA, Ministrini S, Gardini A, Marrelli D, Marchet A, 
Cipollari C, Graziosi L, Pedrazzani C, Baiocchi GL, La 
Barba G, Roviello F, Donini A, de Manzoni G; Italian 
Research Group for Gastric Cancer. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Changes in extracellular matrix in subcutaneous small 
resistance arteries of patients with essential hypertension. 
Favero G, Paini A, De Ciuceis C, Rodella LF, Moretti E, 
Porteri E, Rossini C, Ministrini S, Solaini L, Stefano C, 
Coschignano MA, Brami V, Petelca A, Nardin M, Valli I, 
Tiberio GAM, Bonomini F, Agabiti Rosei C, Portolani N, 
Rizzoni D, Rezzani R. Blood Press. 2018 Mar 9:1-9. 
 
Comparison between invasive and noninvasive 
techniques of evaluation of microvascular structural 
alterations. De Ciuceis C, Agabiti Rosei C, Caletti S, 
Trapletti V, Coschignano MA, Tiberio GAM, Duse S, 
Docchio F, Pasinetti S, Zambonardi F, Semeraro F, 
Porteri E, Solaini L, Sansoni G, Pileri P, Rossini C, 
Mittempergher F, Portolani N, Ministrini S, Agabiti-Rosei 
E, Rizzoni D. J Hypertens. 2018 May;36(5):1154-1163. 
 
Lymphatic endothelial cells derived from metastatic and 
non-metastatic lymph nodes of human colorectal cancer 
reveal phenotypic differences in culture. 
Garrafa E, De Francesco M, Solaini L, Giulini SM, 
Bonfanti C, Ministrini S, Caimi L, Tiberio GA. 
Lymphology. 2015 Mar;48(1):6-14. 
 
An unusual case of a well-differentiated neuroendocrine 
tumour of the ileum with peritoneal carcinomatosis: a 
case report. 
Celotti A, Pulcini G, Schieppati M, Ministrini S, Berruti A, 
Ronconi M. 
World J Surg Oncol. 2015 May 2;13:169 
 
Adrenalectomy for metastasis: long-term results and 
predictors of survival. 
Solaini L, Ministrini S, Tomasoni M, Merigo G, Gaverini G, 
Bertoloni GP, Tiberio GA. 
Endocrine. 2015 Sep;50(1):187-92. 
 
Gastric cancer and synchronous hepatic metastases: is it 
possible to recognize candidates to R0 resection? 
Tiberio GA, Baiocchi GL, Morgagni P, Marrelli D, Marchet 
A, Cipollari C, Graziosi L, Ministrini S, Vittimberga G, 
Donini A, Nitti D, Roviello F, Coniglio A, de Manzoni G. 
Ann Surg Oncol. 2015 Feb;22(2):589-96. 



CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI  
Acquisite nel corso della vita e della  

carriera ma non necessariamente  

riconosciute da certificati e diplomi  

ufficiali.  

MADRELINGUA ITALIANO 

ALTRE LINGUE  

 INGLESE 

• Capacità di lettura ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale ECCELLENTE 

 TEDESCO 

• Capacità di lettura BUONO 

• Capacità di scrittura BUONO 

• Capacità di espressione orale BUONO 

 SPAGNOLO 
 

• Capacità di lettura 
 

• Capacità di scrittura 
 

• Capacità di espressione orale 
 
 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI  

Vivere e lavorare con altre persone, 

in ambiente multiculturale, occupando 

posti in cui la comunicazione è 

importante e in situazioni in cui è 

essenziale lavorare in squadra (ad 

es. cultura e sport), ecc.

 
 

ELEMENTARE 
 

ELEMENTARE 
 

ELEMENTARE 

 

 
 

 

Ottima capacità di lavorare all’interno di un team e all’interno di 

gruppi di lavoro multidisciplinari, acquisita durante la formazione 

specialistica grazie alla collaborazione con numerose figure 

professionali e alla partecipazione a gruppi di lavoro 

interdisciplinari. Durante il periodo di formazione all’estero le 

competenze relazionali si sono ulteriormente perfezionate 

grazie alla necessità di interazione all’interno di un ambiente 

multiculturale. 
 
Ottime capacità di comunicazione sviluppate durante gli studi e 

durante la frequenza della Scuola di Specializzazione, sia per 

quanto riguarda la comunicazione con i Colleghi che la 

comunicazione Medico-Paziente.



 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 
 

Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, progetti, 

bilanci; sul posto di lavoro, in attività 

di volontariato (ad es. cultura e sport), 

a casa, ecc. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE  

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

 
 
 
 

 

ALTRE CAPACITÀ E 
COMPETENZE  

Competenze non precedentemente 

indicate.

  

Ottime capacità organizzative e di coordinamento sviluppate 

anche grazie alla gestione del Follow-Up dei Pazienti 

oncologici operati e gestione dei percorsi diagnostici 

preoperatori. Collaborazione all’organizzazione e gestione dei 

Tirocini per gli studenti di Medicina, in particolare per quanto 

riguarda le esercitazioni con Simulatori e corsi di sutura. 

 

Ottime abilità nell’uso di sistemi informatici, sia dei programmi di 

elaborazioni dati e database (Word, Excel), che dei programmi 

per la progettazione di presentazioni (Power-Point) e dei 

programmi per l’elaborazione statistica dei dati (SPSS). 

 
 
 

 

Collaborazione alla preparazione delle Lezioni per studenti 

di Medicina e assistenza durante le sedute di esami. 

 
Collaborazione e partecipazione alle attività del Gruppo Italiano di 

Ricerca Cancro Gastrico (GIRCG). 

 
Presentazione sul tema “Metastasi epatiche da cancro gastrico” 

durante il XXVII Congresso Nazionale SPIGC. 

 
Presentazione sul tema “Metastasi epatiche da cancro gastrico” 

durante il 10° Congresso internazionale sul cancro gastrico. 

 
Presentazione sul tema “Trattamento chirurgico dei carcinomi 

della corticale del surrene” durante il 5° Meeting CLUB 

SURRENE.

 

PATENTE O PATENTI Patente di guida B 
 
 
 
 
 
 
 

 
La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità 

negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre la sottoscritta 

autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.  
 
 

 

       Il dichiarante  

Milano, 25/10/2018    Silvia Ministrini 


